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ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 
 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмма(далее-

АООП)обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)-

этообщеобразо-

вательнаяпрограмма,адаптированнаядляэтойкатегорииобучающихсясучетомособенностейих 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая 

коррекциюнарушений развитияисоциальную адаптацию. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с 

требованиямифедеральногогосударственногообразовательногостандарта(далее-

Стандарт)обучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре,условиямреализации ипланируемымрезультатамосвоенияАООП. 

АООПразработанашколойсучетомобразовательныхпотребностейизапросовучастниково

бразовательнойдеятельности. 

ВосновуразработкиАООПдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интел-

лектуальныминарушениями)заложеныдифференцированныйидеятельностныйподходы. 

Дифференцированныйподходпредполагаетучетихособыхобразовательныхпотребносте

й, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержанияобразования. 

Применениедифференцированногоподходаксозданиюобразовательныхпрограммобеспе

чиваетразнообразиесодержания,предоставляяобучающимсясумственнойотсталостью(интеллек

туальныминарушениями)возможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественнойпсихологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру 

образования 

сучетомспецификиразвитияличностиобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями). 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиеличностиоб

учающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)школьноговозрастаопр

еделяетсяхарактероморганизациидоступнойимдеятельности(предметно-практической 

иучебной). 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетсяобучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельностиобучающихся,обеспечивающий овладениеими содержаниемобразования. 



4  

ВконтекстеразработкиАООПУОреализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

- приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения,возможностьихпродвижениявизучаемых предметныхобластях; 

- существенное повышение мотивациии интереса кучению,приобретению 

новогоопытадеятельности иповедения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формированиябазовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение некоторыхэлементов системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), но ипреждевсегожизненной компетенции,составляющей 

основусоциальнойуспешности. 

Воснову    АООПУОположеныследующиепринципы: 

- принципы  государственной  политики  Российской  Федерации  в  

областиобразования(гуманистическийхарактеробразования,единствообразовательногопростра

нстванатерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобра

зования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовки 

обучающихся); 

- принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,обуславливающийразвитиеличностио

бучающегосяирасширениеего"зоныближайшегоразвития"сучетомособыхобразовательных 

потребностей; 

- принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей 

междуизучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование 

знаний иумений,имеющихпервостепенноезначениедлярешенияпрактико-

ориентированныхзадач; 

- принципвоспитывающегообучения,направленныйнаформированиеуобучающихсянравствен

ных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и 

понятий,адекватныхспособовповедения вразных социальных средах; 

- онтогенетическийпринцип; 

- принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразованияобучаю

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех 

этапахобучения:отмладшегодостаршегошкольноговозраста; 

- принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутреннихвзаимосв

язей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и 

учебнымипредметами,входящимивих состав; 
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- принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсодержаниепредметны

хобластей ирезультатыличностных достижений; 
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- принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучающихсясумственнойотст

алостью(интеллектуальныминарушениями); 

- принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозможностьовладе

нияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)всемивидамидо

ступнойимпредметно-

практическойдеятельности,способамииприемамипознавательнойиучебнойдеятельности,комму

никативнойдеятельностиинормативнымповедением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных 

вусловияхучебнойситуации,вразличныежизненныеситуации,чтопозволяетобеспечитьготовнос

тьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивнойдеятельностивреальноммире; 

- принципсотрудничествассемьей. 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходаявляетсяобучениекакпроцессорг

анизациипознавательнойипредметно-

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающий овладениеими 

содержаниемобразования. 

Дляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)реализация

деятельностногоподходаобеспечивает: 

- приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения,возможностьихпродвижениявизучаемых предметныхобластях; 

- существенное повышение мотивациии интереса кучению,приобретению 

новогоопытадеятельности иповедения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формированиябазовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение некоторыхэлементов системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), но ипреждевсегожизненной компетенции,составляющей 

основусоциальнойуспешности. 

Структура АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) 

СтруктураАООПобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)включаетцелевой,содержательныйи организационныйразделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результатыреализацииАООП,атакжеспособыопределениядостиженияэтихцелейирезультатов. 

Целевойразделвключает:

пояснительнуюзаписку; 
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планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуа

льными нарушениями)АООП; 

системуоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООП. 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)ивключаетследующиепрограммы,

ориентированныенадостижениеличностныхипредметныхрезультатов: 

программыотдельныхучебныхпредметов;программуф

ормированиябазовыхучебныхдействий;программувос

пиатния; 

программукоррекционнойработы; 

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательнойдеятельно

сти,атакжемеханизмыреализацииАООП.Организационныйразделвключает: 

учебныйплан; 

календарный учебный 

график;планвнеурочнойдеятел

ьности; 

системуспециальныхусловийреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательной

программыобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)всоответствии стребованиями Стандарта. 

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

получаетв пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по 

содержанию 

иитоговымдостижениямнесоотноситсякмоментузавершенияшкольногообученияссодержанием

иитоговымидостижениямисверстников,неимеющихограниченийздоровья. 

НаосновеСтандартасоздаетсяАООП,котораяпринеобходимостииндивидуализируется(сп

ециальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), ккоторой может 

бытьсозданонесколькоучебныхпланов,втомчислеиндивидуальныеучебныепланы,учитывающи

еобразовательныепотребностигруппилиотдельныхобучающихсясумственнойотсталостью. 

АООПдляобучающихсясумственнойотсталостью,имеющихинвалидность,дополняется 

индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее -ИПРА)вчасти 

созданияспециальныхусловийполученияобразования. 

ОпределениеодногоизвариантовАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталост

ью(интеллектуальныминарушениями)осуществляетсянаосноверекомендацийпсихолого-

медико-педагогическойкомиссии(далее-

ПМПК),сформулированныхпорезультатамегокомплексногопсихолого-медико-
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педагогическогообследованиявпорядке,установленномзаконодательствомРоссийскойФедерац

ии. 
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1. Целевойраздел 

1.1.Пояснительнаязаписка 
 

АООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотсталостью(интеллек

туальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и 

позднооглохшим,слепым,слабовидящим,снарушениямиопорно-

двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистическогоспектра. 

 

ЦельреализацииАООПУО(вариант1)образованияобучающихсяслегкойумственнойотст

алостью(интеллектуальныминарушениями)-

созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворенияособыхобразовательныхпотребностейобуча

ющихся,обеспечивающихусвоениеимисоциальногоикультурногоопыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП 

предусматриваетрешениеследующих основных задач: 

- овладениеобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями

)учебнойдеятельностью,обеспечивающейформированиежизненныхкомпетенций; 

- формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеихличности(нравств

енно-эстетическое,социально-личностное,интеллектуальное,физическое),всоответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурнымиценностями; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомихособыхобразовате

льныхпотребностей,атакжеиндивидуальныхособенностей и возможностей; 

- выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейобучающихсясумственнойотсталостью(инт

еллектуальныминарушениями),черезорганизациюихобщественнополезнойдеятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию 

художественноготворчествасиспользованиемсистемыклубов,секций,студийикружков(включая

организационныеформынаосновесетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческих

соревнований; 

- участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законныхпредставителей)иоб

щественности впроектировании и развитиивнутришкольной социальной среды. 

МБОУ «НОШ №11» 

обеспечиваеттребуемыедляобучающихсяусловияобученияивоспитания с учетом имеющихся у 

них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения,опорно-двигательного аппарата, 

расстройств аутистического спектра. АООП УО (вариант 

1)включаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательныхотношений. 
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ЦельреализацииАООПУО(вариант1)состоитвформированииосновпредметныхзнанийиумений,к

оррекциинедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихся. 

На данном этапе деятельность направленанарешениедиагностико-

пропедевтическихзадач: 

- выявитьиндивидуальныевозможностикаждогообучающегося,особенностиегопсихофизичес

когоразвития,оказывающиевлияниенаовладениеучебнымиумениямиинавыками; 

- сформироватьуобучающихсяфизическую,социально-

личностную,коммуникативнуюиинтеллектуальнуюготовность косвоению АООП; 

- сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных 

формахгруппового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в 

урочное ивнеурочноевремя; 

- обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных 

видахдетскойдеятельности (рисование,лепка,аппликация,ручной труд,игра). 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),втомчислеглухих,слабослы

шащихипозднооглохших,слепых,слабовидящих,сНОДА,РАС,относятся: 

а)выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственност

ьмеждудошкольными школьнымэтапами; 

б)введениеспециальныхучебныхпредметовикоррекционныхкурсов,способствующихфор

мированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего 

мира,целенаправленноеформированиеуменийинавыковсоциально-бытовойориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательныхпроцессов,овладениеразнообразнымивидами,средствамииформамикоммуника

ции,обеспечивающимиуспешностьустановленияиреализациисоциокультурныхсвязейиотношен

ий обучающегося сокружающейсредой; 

г) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 

спедагогическогоработниками и другимиобучающимися; 

д) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической 

итворческойдеятельностисучетомструктурынарушения,индивидуальныхособенностей; 

 

е)психолого-

педагогическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясемьииорганизаци

и; 

ж) постепенное расширение образовательногопространства,выходящегоза 

пределыорганизации. 
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Школадляребенкаслегкойумственнойотсталостьюявляетсяосновноймодельюсоциальног

о мира, так как именно школьный опыт должен помочь ему освоить те законы, 

покоторымживетвзрослыймир,способысуществованиявграницахэтихзаконов.Школа,будучисо

циальным пространством контактов школьников, создает возможности для реализации 

имиактивности,главнымобразомвсфере социализации. 

Представленный тезис определил основания разработки и реализации 

адаптированнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияобучающихсяслегкойумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями).Общимистратегиямиобразованиядетейслегкой

умственнойотсталостью выступают: 

- формирование целостной системы базовых учебных действий, опыта 

самостоятельнойдеятельностииличнойответственностиобучающихся,тоестьключевыхкомпете

нций,определяющихсовременноекачествообщего образования; 

- приоритет воспитания в образовании, которое является органичной 

составляющейпедагогическойдеятельности,интегрированнойвобщийпроцессобучения,коррекц

иииразвития; 

- ориентациянасвоевременноеобучениедетейспроблемамивразвитии,получениеимипроф

ессии,дальнейшееобучениеилитрудоустройство,т.е.социальнуюитрудовуюадаптацию.АООПоб

разованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)обеспечив

аетразвитиеспособностейкаждогообучающегося,формированиеисовершенствованиееголичнос

тивсоответствииспринятымивобществедуховно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностями.ОсновнойцельюреализацииАООПявляетсясоз

даниеусловийдлясвоевременногообучениядетейспроблемамивразвитии,социальнойитрудовойа

даптации,атакжеотслеживанияадаптациивыпускниковчерезтрёхлетнийкатамнез. 

Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся 

слегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Умственнаяотсталость-

этостойкое,выраженноенедоразвитиепознавательнойдеятельностивследствиедиффузного(разл

итого)органическогопораженияцентральнойнервнойсистемы(ЦНС).Понятие«умственнойотста

лости»постепениинтеллектуальнойнеполноценностиприменимокразнообразнойгруппедетей.С

тепеньвыраженностиинтеллектуальнойнеполноценностикоррелирует(соотносится)сосроками,в

которыевозниклопоражениеЦНС-

чемонопроизошлораньше,темтяжелеепоследствия.Такжестепеньвыраженностиинтеллектуальн

ыхнарушенийопределяетсяинтенсивностьювоздействиявредных факторов. Нередко 

умственная отсталость отягощена психическими заболеваниямиразличной этиологии, что 

требует не только их медикаментозного лечения, но и 
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организациимедицинскогосопровождениятакихобучающихсявобразовательныхорганизациях. 

Вмеждународнойклассификацииболезней(МКБ-10)выделеночетырестепениумственной 

отсталости: легкая (IQ — 69-50), умеренная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-

20),глубокая(IQ<20). 

Развитиеребенкаслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),хот

яипроисходитнадефектнойосновеихарактеризуетсязамедленностью,наличиемотклоненийотнор

мальногоразвития,темнеменее,представляетсобойпоступательныйпроцесс, привносящий 

качественные изменения в познавательную деятельность детей и 

ихличностнуюсферу,чтодаетоснованиядляоптимистическогопрогноза. 

Затруднениявпсихическомразвитиидетейсумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)обусловленыособенностямиихвысшейнервнойдеятельности (слабостью 

процессов возбуждения и торможения, замедленным формированиемусловных связей, 

тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первойи второй 

сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве случаев 

интеллектуальныенарушения,имеющиесяуобучающихсясумственнойотсталостью,являютсясле

дствиеморганическогопораженияЦНСнараннихэтапахонтогенеза.Негативноевлияниеорганиче

ского поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологический 

процессоказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка: 

мотивационно -потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-

волевая сферы, 

атакжекогнитивныепроцессы―восприятие,мышление,деятельность,речьиповедение.Последст

вияпораженияЦНСвыражаютсявзадержкесроковвозникновенияинезавершенностивозрастныхп

сихологическихновообразованийи,главное,внеравномерности,нарушениицелостностипсихофиз

ическогоразвития.Всеэто,всвоюочередь,затрудняетвключениеребенкавосвоениепластасоциаль

ныхикультурныхдостиженийобщечеловеческогоопытатрадиционнымпутем. 

Вструктурепсихикитакогоребенкавпервуюочередьотмечаетсянедоразвитиепознавательн

ыхинтересовиснижениепознавательнойактивности,чтообусловленозамедленностьютемпапсих

ическихпроцессов,ихслабойподвижностьюипереключаемостью.При умственной отсталости 

страдают не только высшие психические функции, но и 

эмоции,воля,поведение,внекоторыхслучаяхфизическоеразвитие,хотянаиболеенарушеннымявл

яетсямышление,ипреждевсего,способностькотвлечениюиобобщению.Вместестем, 

Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется теоретическим 

постулатомЛ. С. 

Выготскогоотом,чтосвоевременнаяпедагогическаякоррекциясучетомспецифических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 
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(интеллектуальныминарушениями)«запускает»компенсаторныепроцессы,обеспечивающиереа

лизациюихпотенциальныхвозможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (ин-

теллектуальныминарушениями)отличаетсякачественнымсвоеобразием.Относительносохранно

йуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)оказываетсячувст

веннаяступеньпознания-ощущениеивосприятие.Ноивэтихпо-

знавательныхпроцессахсказываетсядефицитарность:неточностьислабостьдифференцировкизри

тельных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых 

ощущенийприводяткзатруднениюадекватностиориентировкидетейсумственнойотсталостью(и

нтеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприя-

тия, недостаточная его дифференцировка, немогут не оказывать отрицательного влияния 

навесь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Од-нако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании пра-

ктическойдеятельности;проведениеспециальныхкоррекционныхзанятийнетолькоповышаюткач

ествоощущенийивосприятий,ноиоказываютположительноевлияниенаразвитиеинтеллектуальн

ойсферы,вчастности овладениеотдельнымимыслительнымиоперациями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу 

которого составляют 

такиеоперации,каканализ,синтез,сравнение,обобщение,абстракция,конкретизация.Этимыслите

льныеоперацииуэтойкатегориидетейобладаютцелымрядомсвоеобразныхчерт,про-являющихся 

в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении егосущественных 

признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнениипредметовпопризнакамсходстваи отличияит.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-ло-

гического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается 

вслабостиобобщения,трудностяхпониманиясмыслаявленияилифакта.Обучающимсяприсущасн

иженнаяактивностьмыслительныхпроцессовислабаярегулирующаярольмышления:зачастую,он

иначинаютвыполнятьработу,недослушавинструкции,непонявцелизадания,неимея внутреннего 

плана действия. Однако при особой организации учебной 

деятельности,направленнойнаобучениешкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми 

нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения за-

дания,оказываетсявозможнымвтойилиинойстепенискорригироватьнедостаткимыслительнойде
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ятельности.Использованиеспециальныхметодовиприемов,применяющихсяв процессе 

коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитиеразличных 

видов мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными на-

рушениями),втомчислеисловесно-логического. 

Особенностивосприятияиосмыслениядетьмиучебногоматериаланеразрывносвязанысосо

бенностямиихпамяти.Запоминание,сохранениеивоспроизведениеполученнойинформации 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)такжеотличаетсяцелымрядомспецифическихособенностей:онилучшезапоминаю

твнешние,иногдаслучайные,зрительновоспринимаемыепризнаки,приэтом,труднееосознаютсяи

запоминаютсявнутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальныхсверстников,формируется 

произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менееразвитым 

оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая 

памятьможетбытьсформировананаболеевысокомуровне.Недостаткипамятиобучающихсясумст

веннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)проявляютсянестольковтрудно-

стяхполученияисохраненияинформации,сколькоеевоспроизведения:вследствиетрудностейуста

новлениялогическихотношенийполученнаяинформацияможетвоспроизводитьсябессистемно, с 

большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызываетвоспроизведение 

словесного материала. Использование различных дополнительных средств иприемов в 

процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, 

символическойнаглядности;различныхвариантовпланов;вопросовпедагогаит. 

д.)можетоказатьзначительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного 

материала. 

Вместестем,следуетиметьввиду,чтоспецификамнемическойдеятельностивомногомопределяетс

ядефекта каждого структурой ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

наруше-

ниями).Всвязисэтимучетособенностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыми  нарушениями)    разных    клинических    групп    (по    

классификацииМ.С.Певзнер)позволяетболееуспешноиспользоватьпотенциалразвитияихмнеми

ческойде-ятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания, которое от-

личается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедлен-

ностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, что 

связаносослаблениемволевогонапряжения,направленногонапреодолениетрудностей,чтовыраж

аетсявнеустойчивостивнимания.Такжевпроцессеобученияобнаруживаютсятрудности 
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сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, еслизадание 

посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное 

времяподдерживаться на должном уровне. Под влиянием специально организованного 

обучения 

ивоспитанияобъемвниманияиегоустойчивостьзначительноулучшаются,чтопозволяетговорить 

о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев 

этипоказателинедостигают возрастнойнормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и вообра-

жение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, 

что, в 

своюочередь,сказываетсянаузнаванииипониманииучебногоматериала.Воображениекакодиниз

наиболеесложныхпроцессовотличаетсязначительнойнесформированностью,чтовыражаетсявег

опримитивности,неточностиисхематичности.Однако,начинаяспервогогодаобучения,входепреп

одаваниявсехучебныхпредметовпроводитсяцеленаправленнаяработапоуточнениюиобогащени

юпредставлений,преждевсего―представленийобокружающейдействительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмеча-

ются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых яв-

ляетсянарушениевзаимодействиямеждупервойивторойсигнальнымисистемами,что,всвоюочере

дь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамма-

тическойисинтаксической.Такимобразом,дляобучающихсясумственнойотсталостьюхарактерн

осистемноенедоразвитиеречи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны 

снарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие 

детиспособны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несло-жные конструкциипредложений. Проведение систематическойкоррекционно-

развивающейработы,направленнойнасистематизациюиобогащениепредставленийобокружающ

ейдействительности, создает положительные условия для овладения обучающимися 

различнымиязыковымисредствами.Этонаходитсвоевыражениевувеличенииобъемаиизменениик

ачествасловарногозапаса,овладенииразличнымиконструкциямипредложений,составлениинебо

льших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, 

постепенносоздаетсяосновадляовладения болеесложнойформой речи -письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальныминарушениями),какправило,неимеетвыраженныхнарушений.Наибольшиет

рудностиобучающиесяиспытываютпривыполнениизаданий,связанныхсточнойкоординациейме
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лкихдвижений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом 

инекоторымитрудовымиоперациями.Проведениеспециальныхупражнений,включенныхкаквсо

держание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, 

способствуетразвитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также 

позволяет 

подготовитьобучающихсяковладениюучебнымиитрудовымидействиями,требующимиопределе

нной моторнойловкости. 

Психологическиеособенностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль-

ныминарушениями)проявляютсяивнарушенииэмоциональнойсферы.Прилегкойумственнойот

сталостиэмоциивцеломсохранны,однакоониотличаютсяотсутствиемоттенковпереживаний,неус

тойчивостьюиповерхностью.Отсутствуютилиоченьслабовыраженыпереживания, 

определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также 

сбольшимизатруднениямиосуществляетсявоспитаниевысшихпсихическихчувств:нравственны

хиэстетических. 

Волеваясфераучащихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)хар

актеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой 

внушаемостью.Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых 

усилий, а 

вследствиенепосильностипредъявляемыхтребований,унекоторыхизнихразвиваютсятакиеотриц

ательныечертыличности,какнегативизмиупрямство.Своеобразиепротеканияпсихических 

процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)оказываютотрицательноевлияниенахарактерих

деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии 

мотивационнойсферы,слабостипобуждений,недостаточностиинициативы.Этинедостаткиособен

нояркопро-являются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее 

выполнению без необ-ходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя 

ход ее выполнения, сконечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто 

уходят от правильноначатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, 

причемосуществляютихвпрежнемвиде,неучитываяизмененияусловий.Вместестем,припроведе

нии длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленнойнаобучениеэтойгруппышкольниковцелеполаганию,планированиюиконтролю,им

оказываютсядоступныразныевидыдеятельности:изобразительнаяиконструктивнаядеятельность

, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте 

инекоторыевидыпрофильноготруда.Следуетотметитьнезависимостьисамостоятельностьэтойкат
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егориишкольниковвуходезасобой,благодаряовладениюнеобходимымисоциально-бытовыми 

навыками. 

Нарушениявысшейнервнойдеятельности,недоразвитиепсихическихпроцессовиэмоцион

ально-

волевойсферыобусловливаютформированиенекоторыхспецифическихособенностейличности,

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),проявляющиесявпр

имитивностиинтересов,потребностейимотивов,чтозатрудняет формирование социально 

зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. 

Приэтомспецифическимиособенностямимежличностныхотношенийявляется:высокаяконфли

ктность,сопровождаемаянеадекватнымиповеденческимиреакциями;слабаямотивированностьна

установлениемежличностныхконтактовипр.Снижениеадекватностивовзаимодействиисосверст

никамиивзрослымилюдьмиобусловливаетсянезрелостьюсоциальных мотивов, неразвитостью 

навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь,может негативно сказываться на их 

поведении, особенности которого могут выражаться вгиперактивности, вербальной или 

физической агрессии и т.п. Практика обучения таких 

детейпоказывает,чтоподвоздействиемкоррекционно-

воспитательнойработыупомянутыенедостатки существенно сглаживаютсяиисправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей 

слегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),следуетопиратьсянаполож

ение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве закономерностей развития ано-

мальногоинормальногоребенка,атакжерешающейролисозданиятакихсоциальныхусловийего 

обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру. 

Вкачестветакихусловийвыступаетсистемакоррекционныхмероприятийвпроцессеспециальноор

ганизованногообучения,опирающегосянасохранныестороныпсихикиучащегосясумственнойотс

талостью,учитывающеезонуближайшегоразвития.Такимобразом,педагогическиеусловия,созда

нныевобразовательнойорганизациидляобучающихсясумственнойотсталостью,должнырешать,

какзадачикоррекционно-педагогическойподдержкиребенка в образовательном процессе, таки 

вопросы его социализации, тесно связанные 

сразвитиемпознавательнойсферыидеятельности,соответствующейвозрастнымвозможностями 

способностямобучающегося. 

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсяслегкойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)проявляетсянетольк

овкачественныхиколичественныхотклоненияхотнормы,ноивглубокомсвоеобразииих 
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социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, 

аиногдасрезкимиизменениямивсейпсихическойдеятельностиребёнка.Приэтом,несмотрянамног

ообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образо-

ваниядетейсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)детерминированывосн

овном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в 

любомслучае,остается нецензовым. 

Такимобразом,современныенаучныепредставленияобособенностяхпсихофизическогораз

витияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 

ОВЗ,такиспецифические. 

К общим потребностям относятся: время начала образования, содержание 

образования,разработка и использование специальных методов и средств обучения, особая 

организацияобучения,расширениеграницобразовательногопространства,продолжительностьоб

разованияи определениекругалиц,участвующих вобразовательномпроцессе. 

Дляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)хар

актерныследующиеспецифическиеобразовательныепотребности: 

 раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого,какчерез 

содержаниепредметныхобластей,так ивпроцессекоррекционной работы; 

 научный,практико-ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования; 

 доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразования; 

 систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и 

умений;специальноеобучениеих«переносу»сучетомизменяющихсяусловийучебных,познавател

ьных,трудовых и других ситуаций; 

 обеспеченииособойпространственнойивременнойорганизацииобщеобразовательнойсредысуче

томфункциональногосостоянияцентральнойнервнойсистемы и нейродинамики психических 

процессов, обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями); 

 использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностииповедения 

обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение кним; 

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных 

ииндивидуальныхособенностейребенкакобучениюисоциальномувзаимодействиюсосредой; 

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта - умений 

действоватьсовместносвзрослым,попоказу, подражаниюпословеснойинструкции; 
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 стимуляцияпознавательнойактивности,формированиепозитивногоотношениякокружающемум

иру. 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей, 

обучающихсявозможнонаосновереализацииличностно-

ориентированногоподходаквоспитаниюиобучениюобучающихсячерезизменениесодержанияоб

ученияисовершенствованиеметодовиприемов работы. Всвоюочередь, это 

позволитформироватьвозрастные 

психологическиеновообразованияикорригироватьвысшиепсихическиефункциивпроцессеизуче

нияобучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-

развивающихзанятий. 

Вотношенииглухих,слабослышащих,позднооглохшихобучающихсяслегкойумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребности 

дополняются потребностямив: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации 

образовательнойсреды с учетом функционального состояния центральной нервной системы, 

нейродинамикипсихическихпроцессов,состоянияслуха,времени,причинихарактераегонарушен

ия,дополнительныхнарушенийздоровья; 

б) обеспечении индивидуального психолого-педагогического сопровождения 

кохлеарноимплантированных обучающихся с легкой умственной отсталостью в 

первоначальный периодпослеоперациинаэтапе, запускающемреабилитацию; 

в) введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов в 

содержаниеобразования,учитывающихкомплексныххарактернарушений(нарушенияслухаиинт

еллектуальныенарушения); 

г) формировании и развитии словесной речи с учетом индивидуальных 

возможностейобучающихся;освоенииииспользованиижестовойречи(русскогожестовогоязыка)

каксредствамежличностнойкоммуникациислицами,имеющиминарушениеслухаикаквспомогат

ельного средства обучения с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностейобучающихся; 

д)реализациислабослышащими,позднооглохшими,кохлеарноимплантированнымиобуча

ющимися умений устной коммуникации в знакомых ситуациях урочной и 

внеурочнойдеятельности; 

е)формированиииразвитиислуховоговосприятиянеречевыхзвучанийиречи,слухозритель

ноговосприятияустнойречи,еепроизносительнойстороны,формированииумения использовать 

возможности слухового восприятия в повседневной жизни (с 

помощьюиндивидуальныхслуховыхаппаратови (или)кохлеарныхимплантов); 
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ж)использованиивобразовательномпроцессесучетоммедицинскихисурдопедагогических

рекомендацийзвукоусиливающейаппаратурыразныхтипов:индивидуальныхслуховыхаппарато

в,аппаратурыколлективногоииндивидуальногопользования(стационарнойилибеспроводной),п

ринеобходимостиприменениевибротактильныхустройств. 

В отношении слепых и слабовидящих обучающихся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребностидополняю

тсяпотребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации 

образовательнойсреды с учетом зрительного диагноза (основного и дополнительного), 

возраста и 

временинарушениязрения,состоянияосновныхзрительныхфункций,возможностикоррекциизре

нияспомощью оптических приспособлений, режима зрительной и (или) тактильной, 

физическойнагрузок; 

б) развитии приемов полисенсорного восприятия предметов и объектов 

окружающегомира,целенаправленномформированиикомпенсаторныхспособовдеятельности; 

в) обеспечении доступности учебной информации для зрительного (для 

слабовидящих),длязрительногоитактильного(дляслепыхсостаточнымзрением)итактильного(дл

ятотальнослепыхислепых со светоощущением)еёвосприятия; 

г) преимущественном использовании индивидуальных учебных пособий, 

выполненныхсучетомстепениихарактеранарушенногозрения,клиническойкартинызрительного

нарушения,возможностей остаточногозренияи (или)тактильноговосприятия; 

д)формированиипознавательныхдействийиориентировкивмикро-

имакропространстве,коррекциинарушений вдвигательной сфере; 

е) целенаправленном развитии сенсорно-перцептивной деятельности, 

ориентировочныхдействий,расширении,обогащенииикоррекциипредметныхипространственны

хпредставлений у слабовидящих; 

ж)развитииречиикоррекцииречевыхнарушений,активномиспользованиивобразовательн

омпроцессеречикаксредствакомпенсациинарушенныхфункцийпривниманиик профилактикеи 

устранениювербализмаиформализмаречи. 

ВотношенииобучающихсясНОДАислегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации 

образовательнойсредынаосновеиспользованиядвигательногоиохранительногопедагогического

режимов; 

б)отбореиадаптацииучебно-познавательныхзадач,имеющихпрактико-
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ориентированнуюнаправленностьи решаемыхвразличныхпредметныхобластях; 

в)развитииисовершенствованиикоммуникативныхвозможностейсприменениемсредствв

ербальнойиневербальнойкоммуникации,втомчислесредствдополнительной,альтернативнойком

муникации; 

г)реализациипрограммыкоррекционнойработыпсихолога,логопеда(включаякоррекциюп

роизносительнойстороныречи),помощитьютораи(или)ассистентапринеобходимости; 

д)проведенииспециальнойработыпоформированиюикоррекциидвигательныхфункций,вт

омчислеобщейимелкоймоторики,манипулятивнойфункциирук; 

е)потребностьвреализацииспециальныхподходовкфизическомувоспитаниюиразвитиюн

авыковсамообслуживания; 

ж) расширении образовательного пространства организации за счет внешних 

средовыхресурсов. 

ВотношенииобучающихсясРАСислегкойумственнойотсталостью(интеллектуальнымина

рушениями)особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностями в: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации 

образовательнойсреды,отвечающейхарактеристикам:постоянствоипредсказуемость,четкаяпрос

транственно-

временнаяорганизацияучебногопроцесса,минимизациястимулов,учитывающаяистощаемостьис

енсорнуюгиперчувствительностьобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра; 

б) специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) 

техническойпомощивурочнойивнеурочнойдеятельности,основанномнапсихолого-

педагогическихтехнологиях поддержки обучающегося с расстройством аутистического 

спектра в сложной иновой ситуации (втомчислекоммуникативной); 

в)наличииотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки. 

 

2.1.2. Планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяслегкойу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы 

РезультатыосвоенияобучающимисяслегкойумственнойотсталостьюАООПоцениваются

как итоговыенамомент завершенияобразования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими 

двухвидоврезультатов:личностныхипредметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностнымрезультата

м,посколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизненных)компетенц

ий,необходимыхдлядостиженияосновнойцелисовременногообразования-
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введенияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вкультуру,

овладениеимисоциокультурнымопытом. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант1)образованиявключаютиндивиду

ально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося,социальнозначимыеценностныеустановки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПУО(вариант1)относятся: 
 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародо

в; 

3) сформированностьадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно

необходимомжизнеобеспечении; 

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающе

мсямире; 

5) овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 
 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия

, в томчисле владение вербальными и невербальными 

коммуникативнымикомпетенциями,использованиедоступныхинформационныхтехнологийдля

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятиесоответствующихвозрасту ценностейи социальных ролей; 

8) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,проявлениесоциальнозначимыхм

отивовучебнойдеятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальныхситуациях; 

10) способностькосмыслениюкартинымира,еевременно-

пространственнойорганизации; формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в егоорганичномединствеприроднойисоциальнойчастей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
 

12) развитиеэтическихчувств,проявлениедоброжелательности,эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

другихлюдей; 



23  

13) сформированностьустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотиваци

иктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидуховнымценн

остям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 
 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант1)образованиявключаютосвоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области,готовностьихприменения.Предметныерезультатыобучающихсяслегкойумственнойотс

талостьюнеявляютсяосновнымкритериемприпринятиирешенияопереводеобучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при 

оценкеитоговыхдостижений. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПобучающихсяслегкойумственнойотсталостьюраз

ныхнозологическихгрупп(глухих,слабослышащихипозднооглохших,слепых,слабовидящих,сН

ОДА,РАС)могутдифференцироватьсявзависимостиотособенностейсенсорной,речевой,двигате

льнойиэмоционально-волевойсферыобучающихся. 

АООПУО(вариант1)определяетдвауровняовладенияпредметнымирезультатами: 

минимальныйидостаточный. 
 

Минимальныйуровеньявляетсяобязательнымдлябольшинстваобучающихсясумственн

ойотсталостью.Вместестем,отсутствиедостиженияэтогоуровняотдельнымиобучающимисяпоот

дельнымпредметамнеявляетсяпрепятствиемкполучениюимиобразованияпоэтомувариантупрог

раммы.Втомслучае,еслиобучающийсянедостигаетминимальногоуровняовладенияпредметными

результатамиповсемилибольшинствуучебныхпредметов,топорекомендациипсихолого-медико-

педагогическойкомиссиииссогласияродителей(законныхпредставителей)образовательнаяорган

изацияможетперевестиобучающегосянаобучениепоиндивидуальномуплануили 

наАООП(вариант2). 

Минимальныйидостаточныйуровеньдостиженияпредметныхрезультатов 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметно

й области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IVкласс). 

Минимальныйуровень: 

- различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппозици

онныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-мягкости; 

- делениеслов на слогидля переноса; 

- списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическимпрого

вариванием; 
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- записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами; 

-

обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквой"ь"(послеп

редварительнойотработки); 

- дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

- составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориентациейнасери

юсюжетных картинок; 

- выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

- участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему; 

-осознанноеи правильноечтениетекставслухпослогами целыми словами; 

-пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 

-участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

-выразительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений; 

-формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

-участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

-

восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыпедагогическогоработникапоихсодержани

юсопоройнаиллюстративныйматериал; 

-

выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразецчтенияпеда

гогическогоработника; 

-участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающегося;  

-

ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанныхи(или)просмотренных

радио-ителепередач. 

Достаточныйуровень: 

-различениезвуковибукв; 

-характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

-

списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговариванием; 

-записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-35слов); 

-

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению(назв

аниепредметов,действийипризнаковпредметов); 

-составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощьюпедагогическогоработника,постановказнаковпрепинаниявконцепредложения(точка,в
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опросительный ивосклицательныйзнак); 

- делениетекстанапредложения; 

- выделениетемытекста(очёмидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящегопосм

ыслу; 

- самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа; 

- чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантикеистр

уктуреслова-послогам)ссоблюдениемпауз,ссоответствующимтономголосаитемпомречи; 

-ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту; 

-определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа; 

-чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогическогоработника; 

-определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

- чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(послепр

едварительного разбора); 

-

пересказтекстапочастямсопоройнавопросыпедагогическогоработника,картинныйпланилииллюс

трацию; 

-выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений; 

-пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;ответынавопросы; 

-пониманиесодержаниядетскихрадио-

ителепередач,ответынавопросыпедагогическогоработника; 

-выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречипедагогическогоработникаианализ 

речевойситуации; 

-активноеучастиевдиалогахпотемамречевых ситуаций; 

-

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания,изв

инения),используясоответствующиеэтикетныесловаи выражения; 

-участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций; 

-составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символическийплан. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной

области"Математика"наконецобучениявмладшихклассах(IVкласс). 

Минимальныйуровень: 

-знаниечисловогоряда1-

100впрямомпорядке;откладываниелюбыхчиселвпределах100,сиспользованиемсчетного 

материала; 
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-знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(наравные

части). 

-знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

-

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатнойоснове

для нахожденияпроизведенияичастного; 

-знаниепорядкадействий впримерахвдваарифметических действия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

-знаниеединицизмерения(меры)стоимости,длины,массы,временииихсоотношения; 

-различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученногоприизмерении 

двумя мерами; 

-пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

-определениевременипочасам(однимспособом); 

-решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 

-решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия(спомощьюпедагогическогоработника); 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

-

узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фигур,нахо

ждениеточкипересечениябез вычерчивания; 

-знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) 

спомощьючертежного треугольника 

нанелинованнойбумаге(спомощьюпедагогическогоработника); 

-различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

-знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

-счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100; 

-откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала; 

-знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(наравн

ые частиипо содержанию), различение двух видов деления на уровне 

практическихдействий;знаниеспособовчтенияи записикаждого видаделения; 
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-знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 

и0, на1 и0, деления 0 иделения на1, на10; 

-

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатнойосно

ведля нахожденияпроизведенияичастного; 

-знаниепорядкадействий впримерахвдваарифметическихдействия; 

-знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиумножения; 

-выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

-знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииихсоотношения; 

-различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученныхприизмерении 

двумямерами (сполнымнаборомзнаковвмелкихмерах); 

-

знаниепорядкамесяцеввгоду,номеровмесяцевотначалагода,умениепользоватьсякалендаремдляус

тановленияпорядкамесяцеввгоду,знаниеколичествасутоквмесяцах; 

-определениевремени почасамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

-решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметическихзадач; 

-

краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия

; 

-различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

-

узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхикривыхли

ний,многоугольников,окружностей,нахождениеточкипересечения; 

-

знаниеназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомощь

ючертежноготреугольникананелинованной бумаге; 

-вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной

области"Естествознание"наконецобучениявмладшихклассах(IVкласс). 

Минимальныйуровень: 

-представленияоназначенииобъектовизучения; 

-

узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях;отнесениеизученныхобъ

ектовк определеннымгруппам(видо-родовыепонятия); 
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-называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе; 

-представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеиобществе; 

-знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения; 

-знаниеосновныхправилличнойгигиеныивыполнениеихвповседневнойжизни; 

-ухаживаниезакомнатнымирастениями,кормлениезимующихптиц; 

-составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-

5предложенийобизученныхобъектахпо предложенному плану; 

-

адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебныхситуациях,адек

ватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальнойили 

смоделированнойучителемситуации. 

Достаточныйуровень: 

-представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; 

-узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественныхусловиях; 

-

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдляклассифи

кации; 

-развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

-знаниеотличительныхсущественныхпризнаковгруппобъектов; 

-знаниеправилгигиеныоргановчувств; 

-знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастныхособенностей; 

-готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых 

иучебно-трудовыхзадач. 

-ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление 

желаниярассказатьопредметеизученияилинаблюдения; 

-

выполнениезаданиябезтекущегоконтроляпедагогическогоработника(приналичиипредваряюще

гоиитоговогоконтроля),оценкасвоейработыидругихобучающихся,проявлениекней 

ценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы; 

-

проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениисобучающ

имися;адекватноевзаимодействиесобъектамиокружающегомира; 

-соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

-выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий; 
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-готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных,учебно-бытовыхи 

учебно-трудовых задач. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной

области"Физическаякультура"наконецобучения(IVкласс). 

Минимальныйуровень: 

-представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвитияи 

физическойподготовки человека; 

-выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 

-знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеихприменение; 

-выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхкоманд; 

-

представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчётпривыполнени

и общеразвивающихупражнений; 

-ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

-взаимодействие сосверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементовсоревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогическогоработника; 

-знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение 

требованийтехникибезопасности впроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

-практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной

 подготовки,спортивныхи подвижныхигри другихвидовфизической культуры; 

-самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

-

владениекомплексамиупражненийдляформированияправильнойосанкииразвитиямышцтуловищ

а;участиевоздоровительныхзанятияхврежимедня(физкультминутки); 

-

выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствиисзаданиемпедагогическогоработника:

бег,ходьба, прыжки; 

-

подачаивыполнениестроевыхкоманд,ведениеподсчётапривыполненииобщеразвивающихупражн

ений. 

-совместноеучастиесо сверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 
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-оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхи 

соревнованиях; 

-знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов;  

-знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательной 

активностииихприменениевпрактической деятельности; 

-

знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпривып

олнениидвигательныхдействийподруководствомпедагогическогоработника; 

-знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемвповседневной 

жизни; 

-соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметно

йобласти"Технология"наконецобучения(IVкласс). 

Минимальныйуровень: 

-

знаниеправилорганизациирабочегоместаиумениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимости

отхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материалыиприспособ

лениянарабочемстоле,сохранятьпорядок нарабочемместе); 

-знаниевидовтрудовыхработ; 

-

знаниеназванийинекоторыхсвойствподелочныхматериалов,используемыхнаурокахручноготру

да;знаниеисоблюдениеправилиххранения,санитарно-гигиеническихтребованийпри 

работесними; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, 

правилтехникибезопасной работысколющимии режущими инструментами; 

- 

знаниеприемовработы(разметкидеталей,выделениядеталииззаготовки,формообразования,соед

инениядеталей,отделки изделия),используемыенаурокахручноготруда; 

-анализобъекта, 

подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств;определениеспособовс

оединения деталей; 

-пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами; 

-составлениестандартногопланаработыпопунктам; 
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-владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

-использованиевработедоступныхматериалов(глинойипластилином;природнымиматериалами; 

бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; 

древесиной;конструироватьизметаллоконструктора); 

-выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень: 

-

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийисамодисц

иплину; 

-знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; 

-знаниевидовхудожественныхремесел; 

-нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

-знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами,соблюдениесанитарно-

гигиеническихтребованийпривыполнениитрудовыхработ; 

-осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-

художественнымиконструктивнымсвойствам; 

-отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в 

зависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелей,экономноерасходованиематериалов; 

-

использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениепланаработынадизделиемсопор

ойнапредметно-

операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,черте

жей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствииснимивпроцессеизготовления изделия; 

-

осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкаход

апрактическойработы; 

-оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

-установлениепричинно-

следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииихрезультатами; 

-выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков 

трудовогообучения. 

2.1.3. Системаоценкидостиженияобучающимися 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразо

вательной 
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программы 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требо-

ваниямиСтандарта являютсяоценка образовательныхдостижений 

обучающихсяиоценкарезультатовдеятельности педагогических кадров. 

Задачи: 
 

-

закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьобъектисодержаниео

ценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формыпредставлениярезультат

ов,условияи границыприменениясистемыоценки; 

-

ориентироватьобразовательныйпроцесснанравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся,дос

тижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучебныхпредметови 

формированиебазовых учебных действий; 

-обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 

1),позволяющий вести оценкупредметныхи личностныхрезультатов; 

-предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельностиобщеобразовательной организации; 

-позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития 

ихжизненнойкомпетенции. 

РезультатыдостиженийобучающихсясумственнойотсталостьювовладенииАООПявляютсяз

начимыми дляоценки качестваобразованияобучающихся. 

Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатовопиратьсянаследующиепри

нципы: 

а)дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальныхособеннос

тей развитияи особых образовательныхпотребностей обучающихся; 

б)  объективности оценки,  раскрывающей  динамику  достижений  и

 качественныхизменений впсихическомисоциальномразвитии 

обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержания,чтосможетобеспечитьобъективностьоценкивразныхобразовательныхорга

низациях.Дляэтогонеобходимымявляетсясозданиеметодическогообеспечения(описаниедиагнос

тическихматериалов,процедурихприменения,сбора,формализации,обработки,обобщенияипред
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ставленияполученныхданных)процессаосуществленияоценкидостиженийобучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственнойотсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и 

личностныхдостижений. 

ПриразработкесистемыоценкидостиженийобучающихсявосвоениисодержанияАООПМБ

ОУ «НОШ № 11» ориентируется на представленный в Стандарте перечень 

планируемыхрезультатов. 

Обеспечениедифференцированнойоценкидостиженийобучающихсясумственнойотсталос

тью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для 

оценкикачестваобразования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостьюоценкеподлежатличностныеипредметныерезультаты. 

Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненными)ко

мпетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-

ориентированныхзадачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциальныхотношений,обу

чающихсявразличныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияобучающе

гося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечномитоге, 

составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты 

могутбытьоцененыисключительнокачественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов 

наоснове мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и 

комплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненными)компетенциями. 

Предметныерезультатысвязанысовладениемобучающимисясодержаниемкаждойпредметн

ой области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений,способностьих применять впрактическойдеятельности. 

Оценку предметных результатов начинают со 2 класса, то есть в тот период, когда 

уобучающихсябудутсформированынекоторыеначальныенавыкичтения,письмаисчета.Крометог

о,самаучебнаядеятельностьдлянихбудетпривычной,ионисмогутееорганизовыватьподруководст

вомпедагогическогоработника. 

Вовремяобученияв1классеиспользуетсяпоощрениеистимулированиеработыучеников,испо

льзуятолькокачественнуюоценку.Приэтомнеявляетсяпринципиально важным, насколько 
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обучающийся продвигается в освоении того или иногоучебного предмета. На этом этапе 

обучения центральным результатом является 

появлениезначимыхпредпосылокучебнойдеятельности,однойизкоторыхявляетсяспособностьее

осуществлениянетолькоподпрямыминепосредственнымруководствомиконтролемпедагогическ

огоработника,ноисопределеннойдолейсамостоятельностивовзаимодействиисучителемиоднокл

ассниками. 

Вцеломоценкадостиженияобучающимисясумственнойотсталостьюпредметныхрезультат

овбазируетсянапринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходов. 

Усвоенныеобучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарныепосодержаниюзн

анияиумениядолжнывыполнятькоррекционно-развивающуюфункцию,поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и 

овладенииимсоциальнымопытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 

освоенияАООПобучающимисясумственнойотсталостьюнеобходимо,чтобыбалльнаяоценкасви

детельствовалаокачествеусвоенныхзнаний.Всвязисэтимосновнымикритериямиоценкипланиру

емых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие науке 

ипрактике;полнотаинадежностьусвоения;самостоятельностьпримененияусвоенныхзнаний. 

Усвоенныепредметныерезультатымогутбытьоцененысточкизрениядостоверностикак"вер

ные"или"неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) 

свидетельствуето частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их 

появления, способахих предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные 

результаты 

могутоцениватьсякакполные,частичнополныеинеполные.Самостоятельностьвыполнениязадан

ийоценивается с позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание 

выполненополностьюсамостоятельно;выполненопословеснойинструкции;выполненосопоройн

аобразец;заданиеневыполненоприоказании различныхвидовпомощи. 

РезультатыовладенияАООПвыявляютсявходевыполненияобучающимисяразныхвидовзада

ний,требующих верного решения: 

поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 
 

похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 
 

Приэтом,чембольшеверновыполненныхзаданийкобщемуобъему,темвышепоказательнаде
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жностиполученныхрезультатов,чтодаетоснованиеоцениватьихкак"удовлетворительные","хоро

шие","оченьхорошие"(отличные). 

В МБОУ «НОШ № 11» используется традиционная система отметок по 5-балльной 

шкале.Приоценкеитоговыхпредметныхрезультатовследуетизвсегоспектраоценоквыбиратьтаки

е,которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, 

оказывалибыположительноевлияниенаформированиежизненныхкомпетенций. 

СогласнотребованиямСтандартапозавершениюреализацииАООПпроводитсяитоговаяатте

стациявформедвух испытаний: 

первое-

предполагаеткомплекснуюоценкупредметныхрезультатовусвоенияобучающимисярусскогоязы

ка,чтения(литературногочтения),математикииосновсоциальнойжизни; 

второе-направленонаоценкузнанийиуменийповыбранномупрофилютруда. 
 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательнуюдеятельнос

тьобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),осуществляется 

на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительнойдинамике 

развития обучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях сохранении 

егопсихоэмоциональногостатуса. 

ОценкарезультатовдеятельностиМБОУ «НОШ №11» 

осуществляетсявходеееаккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. 

Она проводится на основерезультатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 

освоения ФАООП УО(вариант1)сучётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального,муниципального); 

- условийреализацииФАООПУО(вариант1); 
 

- особенностейконтингентаобучающихся. 

Системаоценкидостиженияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияАООПрешаетследующиезадачи: 

- закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьобъектисоде

ржаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формыпредставленияр

езультатов,условияи границыприменениясистемыоценки; 

- ориентировать образовательную деятельность на нравственное развитие и 

воспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучебныхпр
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едметови формированиебазовых учебных действий; 

- обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАООП,позволяющийвес

ти оценкупредметныхиличностныхрезультатов; 

- предусматриватьоценкудостижений,обучающихсяиоценкуэффективностидеятельнос

ти школы; 

- позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостижений,обучающихсяиразвития

ихжизненнойкомпетенции. 

Результаты достижений, обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в овладенииАООП являютсязначимымидля 

оценкикачества образованияобучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов МБОУ «НОШ №11» 

опираетсянаследующиепринципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей, 

обучающихся с умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

2) объективностиоценки,раскрывающейдинамикудостиженийикачественныхизменений 

впсихическомисоциальномразвитии обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательныхорганизациях. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные 

характеристикиоценкиихучебных иличностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений, обучающихся с умственной от-

сталостью(интеллектуальныминарушениями)имеетопределяющеезначениедляоценкикачества

образования. 

В соответствии с требованием Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)оценкеподлежатличностныеипредметныерезул

ьтаты. 

Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненными

)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-

ориентированныхзадачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциальныхотношений,обу

чающихсявразличныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияребенка в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 
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итоге,составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты могут 

бытьоцененыисключительно качественно. 

Основной формой работы является психолого-медико-педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, МБОУ «НОШ 

№11»разработалапрограммуоценкиличностныхрезультатовсучетомтипологическихииндивиду

альныхособенностей обучающихся. 

Программаоценкивключает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, 

которыевыступаютвкачествекритериевоценкисоциальной(жизненной)компетенцииобучающих

ся; 

2) переченьпараметровииндикаторовоценкикаждогорезультата. 

СистемаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАОПобеспечивает: 

- комплексныйподходкоценкерезультатовобразования(оценкаличностныхипредметных

результатов); 

- использование планируемых результатов освоения АОП в качестве содержательной 

икритериальнойбазыоценки; 

- сочетаниевнешнейивнутреннейоценкикакмеханизмаобеспечениякачестваобразования

; 

- использование персонифицированных процедур итоговой аттестации обучающихся 

инеперсонифицированныхпроцедуроценкисостоянияитенденцийразвитиясистемыобразования; 

- уровневыйподходкразработкепланируемыхрезультатов,инструментарияипредоставле

нию их; 

- использованиеконтекстнойинформацииобусловияхиособенностяхреализацииАОПпри 

интерпретации результатовпедагогических измерений. 

Организация и содержание оценочных процедур отражены в Положении о 

текущемконтролеуспеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Программаоценкиличностныхрезультатов,обучающихсяслегкойумственнойотсталос

тью (интеллектуальныминарушениями)представленавтаблице. 

Критерий Показатель Содержаниепоказателя 

1.Осознаниесебякак Сформированности Пониматьииспользоватьвречиположительныекачества, 

гражданинаРоссии; понятийногоаппарата, характеризующиегражданскуюнаправленность 

формированиечувства характеризующего (патриотизм,трудолюбие,верность,справедливость,честь, 

гордостизасвоюРодину. гражданскуюнаправленность смелостьидр.социальныекомпетенции). 

 Сформированностипонимания Понимать,чтосвязываетребенка:сегоблизкими,друзьями, 

 себякакчленасемьи,члена одноклассниками,сРодиной. 

 общества,членагосударства Выполнятьпоручениявсемье,вшколе. 
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  Бережноотноситьсякокружающемумиру(черезтрудовоеи 

экологическоевоспитание). 

Сформированностичувства 

патриотизма. 

Знатьсимволикишколы,района,города,области,страны. 

Уважительноотноситьсяксебе,кдругимлюдям. 

2. 

Формированиеуважитель

ногоотношения к 

иномумнению, истории 

икультуредругихнародов

. 

Сформированностиуважительн

ого идоброжелательного 

отношенияк другому человеку, 

егомнению, 

мировоззрению,культуре, 

языку, вере,гражданской 

позиции, кистории, культуре, 

религии,традициям, языкам, 

ценностямнародовРоссииинаро

довмира. 

Признаватьвозможностьсуществованияразличныхточек 

зренияиправакаждогоиметьсвою. 

Уважатьидоброжелательноотноситьсякдругим(т

олерантность): 

- этническаятолерантность; 

- конфессиональнаятолерантность(уважительноеотношениек

представителямдругихрелигийивероисповеданий); 

- возрастнаятолерантность; 

- гендернаятолерантность. 

Вестидиалогсдругимилюдьмиидостигатьвнем 

взаимопонимания. 

3.Развитиеадекватных

представлений 

особственныхвозможн

остях, онасущно 

необходимомжизнеобе

спечении 

Сформированность 

адекватныхпредставлений о 

своихвозможностях,способнос

тях. 

Рассказатьосебе(Ф.ИО,именародителей,адресдомаи 

школы,какиммаршрутомдобратьсядошколыит.д.) 

Выполнятьпоручениявсемье,вшколе(заправитькровать, 

помытьпосуду,выполнитьуборку,провестидежурство). 

Сформированностьпре

дставленийосвоихпотр

ебностях. 

Уметьобратитьсяспросьбой(например,опомощи)илисформули

ровать просьбу о своих потребностях, 

иметьдостаточныйзапасфразиопределений(«извините,эту 

прививкумнеделатьнельзя»,«повторите,пожалуйста») 

Выполнитьнасущнонеобходимыедействия(бытовые 

навыки:самостоятельнопоесть,одетьсяит.д.) 

Ориентироватьсявклассе,школе(знатьгдеклассный 

кабинет,столовая,расписаниеуроков). 

 Овладениеначальными 

навыкамиадаптациивди

намичноизменяющемс

яиразвивающемсямире. 

Сформированностьконстру

ктивных 

уменийобщениявсемье,вшк

оле,всоциуме. 

Сформированностьадаптироват

ьсякопределеннойситуации. 

Конструктивнообщатьсявсемье,вшколе(совзрослыми:род

ители,педагоги): 

- слушатьислышать; 

- обращатьсязапомощью; 

- выражатьблагодарность; 

- следоватьполученнойинструкции; 

- договариваться; 

- доводитьначатуюработудоконца; 

- вступатьвобсуждение; 

- задаватьвопросы; 

- исправитьнедостаткивработе. 

Конструктивнообщатьсясосверстниками: 

-знакомиться; 
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  - присоединитьсякдругимдетям; 

- проситьободолжении; 

- выражатьсимпатию; 

- проявлятьинициативу; 

- делиться; 

- извиняться. 

Уметьсотрудничатьсовзрослымиисверстникамивразныхсоциа

льныхситуациях,умениенесоздаватьконфликтови 

находитьвыходыизспорныхситуаций. 

Пониматьситуациюинаееосновеприниматьадекватное 

решение. 

5.Овладениесоциально 

–

бытовымиумениями,ис

пользуемыми 

вповседневнойжизни. 

Сформированность 

уменийсамостоятельности. 

Участвоватьвповседневныхделахшколы,класса,братьна 

себяответственностьвбыту.Участвоватьвподготовкеипроведен

иисемейных мероприятий. 

Сформированностьумений 

самообслуживания. 

Владетьумениямисамообслуживаниядомаившколе. 

Сформированность 

уменийвыполнения 

доступныхобязанностейвповс

едневной 

жизникласса,школы. 

Иметь представления об устройстве школьной жизни. 

Уметьпопроситьопомощивслучаезатруднений.Ориентироват

ьсявпространствешколы, врасписаниизанятий. 

Сформированностьзнанийоп

равилах коммуникации 

иуменийиспользоватьихв 

житейскихситуациях. 

Уметьначатьиподдержатьразговор,задатьвопрос,выразитьсво

и намерения, просьбу, пожелание, опасение, 

завершитьразговор.Уметькорректновыразитьотказинедоволь

ство, 

благодарность,сочувствие. 

6.Владениеумениямик

оммуникации 

ипринятыми 

нормамисоциальногов

заимодействия. 

Сформированность 

уменийкоммуникациисовзрос

лымии 

сверстниками. 

Поддерживать коммуникацию, применять 

адекватныеспособыповедениявразныхситуациях,обращат

ьсяза 

помощью,оказыватьпомощь. 

Владениесредствами 

коммуникации 

Использоватьразнообразныесредствакоммуникации(вмеру 

своихвозможностей)согласноситуации. 

Адекватностьприменениянорм

иправилсоциального 

взаимодействия 

Правильноприменятьнормыиправиласоциальноговзаимодейст

вия. 

7.Способностькосмысле

ниюсоциальногоокруже

ния,своего места в 

нем,принятиесоответств

ующихвозрастуценност

Сформированность знаний 

оправилахповедениявразных

социальныхситуациях. 

Соблюдатьправилаповедениявразныхсоциальныхситуаци

ях:-сблизкимивсемье; 

- сучителями; 

- сучениками; 

- снезнакомымилюдьми. 
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ейи 

социальныхролей. 

Сформированность 

основнравственныхустано

воки 

моральныхнорм.Адекватность 

Отвечатьзасвоипоступки. 

Уважатьсвоемнениеимнениеокружающих. 

 применения 

ритуаловсоциальноговзаимо

действия. 

Бытьблагодарным,проявлятьсочувствие,правильнов

ыразитьотказ,умениекорректновысказатьпросьбу, 

намерение,опасениеит.д. 

Сформированностьуменийво

рганизациисобственной 

деятельности. 

Организовыватьсобственнуюдеятельность: 

- вбыту; 

- вобщественныхместахит.д. 

8. Принятие и 

освоениесоциальной 

ролиобучающегося, 

развитиемотивов 

учебнойдеятельности 

иформированиеличност

ного смыслаучения. 

Сформированность 

внутреннейпозиции школьника 

на 

уровнеположительногоотноше

нияк 

школе. 

Посещатьшколу,неиметьпропусковбезуважительнойпр

ичины. 

Ориентациянасодержательные

моменты 

школьнойдействительностии 

принятие 

образца«хорошегоученика» 

Соблюдатьправилаповедениянауроках. 

Соблюдатьправилаповедениянапеременахимероприятиях.Про

являтьактивностьнауроках ивнеурочноевремя. 

Сформированностьвыраженной

устойчивойучебно – 

познавательноймотивации. 

Выполнятьзаданияучителявшколеидома.Пр

оявлятьинтерескучебнымпредметам. 

Применятьполученныезнаниявжизни. 

9. Развитие 

уменийсотрудничества 

свзрослыми 

исверстниками в 

разныхсоциальныхситу

ациях. 

Готовностькколлективным

формам общения. 

Проявлятьинтерескобщению; 

Помогатьиподдерживатьодноклассников,прислушиватьсяких 

советам; критически относиться к результатам 

общения,правильнооцениватьзамечанияодноклассников; 

ориентироватьсявситуацииобщения. 

Владение 

средствамикоммуник

ации. 

Уметьвыразитьсвоеотношениекпроисходящему:речью,ми

микойилижестами,осознаватьсвоеповедениев 

коллективе,следоватьадекватнымформамповедения. 

10. 

Формированиеэст

етическихпотребн

остей,ценностей,ч

увств. 

Сформированностьэлементарны

хпредставленийобэстетических 

и 

художественныхценностяхотече

ственной 

культуры. 

Видетьипониматькрасотувокружающеммире. 

Сформированность 

втворческой 

активности,интереса к 

искусству,художественным

традициям 

Выражатьсвоимысли,чувства,впечатлениявформеэст

етического суждения, оценки. 

Участвоватьвразличныхвидахтворческойдеятельности,вы

ражатьсебявдоступных видахтворчества. 

Пониматьхудожественныетрадициисвоегонарода. 
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своегонарода. 

11.Развитиеэтическихч

увств,доброжелательн

остии 

эмоционально– 

Сформированность 

этическихчувств,доброжелате

льностииэмоционально–

нравственной 

отзывчивости. 

Уважатьилюбитьсебя. 

Проявлять чувства доброжелательности, 

искренности,уважительности, справедливости, 

вежливости, терпения поотношениюкдругимлюдям. 

нравственнойотзывчиво

сти,пониманияисопереж

иваниячувствам 

другихлюдей. 

Сформированность 

пониманияи сопереживания 

чувствамдругихлюдей. 

 

12. 

Формированиеустановк

изабезопасный, 

здоровыйобраз жизни, 

наличиемотивации 

ктворческому 

труду,работе на 

результат,бережномуотн

ошениюкматериальным 

идуховнымценностям. 

Сформированностиумений 

личнойгигиены. 

Применятьуменияличнойгигиенывповседневнойжизни. 

Сформированностипонятий 

«здоровыйобразжизни»,2

вредныепривычки». 

Различатьвредныепривычкиотполезных.За

ниматьсяспортом. 

ПрименятьразличныеформыЗОЖвповседневнойжизни. 

Сформированностиуменийкт

ворческомутруду. 

Создаватьхудожественныеобразывсвоемвоображении.У

частвовать в доступных ему формах 

творческойдеятельности. Положительно относиться к 

трудовойтворческойдеятельности.Уметьсотрудничатьсо 

сверстниками,старшимидетьмиивзрослыми. 

Сформированностибережного 

отношениякматериальнымид

уховным ценностям. 

Пониматьиценитьрольтрудовойдеятельностивжизничеловека. 

Бытьискренним,заботливымксебеидругимлюдям. 

13. 

Формированиеготовнос

ти 

ксамостоятельнойжизни

. 

Сформированности 

начальногоопыта участия в 

различныхвидахобщественноп

олезной 

деятельности. 

Участвоватьвтрудовыхакциях. 

Уметьвзаимодействоватьвколлективныхтворческихделах. 

Сформированностижитейских 

уменийсамообслуживания. 

Готовобучатьсябытовомутруду. 

Обладаетумениямисамообслуживания. 

Сформированность 

умениймежличностногооб

щения. 

Поддерживатькоммуникациюсовзрослымиисверстниками.У

метьобратитьсязапомощью.Усваиваетпозитивные 

образцывзаимодействиявсемье,школе,социуме. 

 

Программаоценкипредметныхрезультатов 

1-4 классы 

Русскийязык 
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Минимальныйуровень: 

различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппозиц

ионныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-мягкости; 

делениеслов на слогидля переноса; 

списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическимпро

говариванием; запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4

 слова) с изученнымиорфограммами; 

обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквойЬ(по

слепредварительнойотработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, 

признаки;составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориент

ацией 

насериюсюжетныхкартинок; 

выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

Достаточныйуровень: 

различениезвуковибукв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему;списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическим 

проговариванием; 

записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-

35слов);дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическому 

значению(названиепредметов,действийипризнаковпредметов); 

составлениеираспространениепредложений,установлениесвязимеждусловамиспомощьюуч

ителя,постановказнаковпрепинаниявконцепредложения(точка,вопросительныйи 

восклицательныйзнак); 

делениетекстанапредложения; 

выделениетемытекста(очёмидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящегопо 

смыслу; 

самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

Чтение 

Минимальныйуровень: 

осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми 

словами;пересказ содержания прочитанноготекстаповопросам; 

участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий;выра
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зительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений. 

Достаточныйуровень: 

чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантике и 

структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим 

тономголосаитемпомречи; 

ответынавопросыучителяпопрочитанномутексту; 

определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа;чте

ниетекстамолча свыполнениемзаданийучителя; 

определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков;чтени

едиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности 

(послепредварительногоразбора); 

пересказтекстапочастямсопоройнавопросыучителя,картинныйпланилииллюстрацию;вырази

тельноечтениенаизусть 7-8стихотворений. 

Речеваяпрактика 

Минимальныйуровень: 

формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений;учас

тиевролевыхиграхвсоответствиисречевыми возможностями; 

восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыучителяпоихсодержаниюсопорой 

наиллюстративныйматериал; 

выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразецчтения 

учителя; 

участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуребенка; 

ответынавопросыучителяпосодержаниюпрослушанныхи/илипросмотренныхрадио- 

ителепередач. 

Достаточныйуровень: 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;ответынавопро

сы; 

пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыучителя; 

выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречиучителяианализречевойситуации

; 

активноеучастиевдиалогахпотемамречевых ситуаций; 

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания,и

звиненияит.п.),используясоответствующиеэтикетныесловаивыражения; 

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций;составлени

ерассказовсопоройнакартинныйили картинно-символическийплан. 
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Математика: 

Минимальныйуровень: 

знаниечисловогоряда1—

100впрямомпорядке;откладываниелюбыхчиселвпределах100,сиспользованиемсчетногоматериал

а; 

знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(нара

вныечасти). 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной 

основедлянахожденияпроизведенияичастного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических 

действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумно

жения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100;знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученногоп

ри 

измерениидвумямерами; 

пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

определениевременипочасам(однимспособом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач;решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

учителя);различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлинылом

аной;узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний, 

фигур;нахождениеточкипересечениябезвычерчивания; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомо

щьючертежноготреугольникананелинованнойбумаге(спомощьюучителя); 

различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах1

00; 

откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала;знан

иеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 
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пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(на 

равные части и по содержанию); различение двух видов деления на уровне 

практическихдействий;знаниеспособовчтенияи записикаждого видаделения; 

знаниетаблицыумножениявсеходнозначныхчиселичисла10;правилаумножениячисел1 и0, 

на1 и0, деления0 иделения на1, на10; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной 

основедлянахожденияпроизведенияичастного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических 

действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиумно

жения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100;знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученныхпр

и 

измерениидвумямерами(сполнымнаборомзнаковвмелкихмерах); 

знаниепорядкамесяцеввгоду,номеровмесяцевотначалагода;умениепользоватьсякалендаремд

ляустановленияпорядкамесяцеввгоду;знаниеколичествасутоквмесяцах; 

определениевремени почасамтремя способами сточностьюдо1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических 

задач;краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачв 

двадействия; 

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной;узнав

ание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхи 

кривыхлиний,многоугольников,окружностей;нахождениеточкипересечения; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомо

щьючертежноготреугольникананелинованной бумаге; 

вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

Мирприродыичеловека 

Минимальныйуровень: 

представленияоназначенииобъектовизучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, 

фотографиях;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-

родовыепонятия);называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемо

йгруппе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 
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обществе;знаниетребованийкрежимудняшкольникаипониманиенеобходимостиеговыполнен

ия;знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной 

жизни;ухаживаниезакомнатными растениями;кормлениезимующихптиц; 

составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-

5предложенийобизученныхобъектах попредложенному плану; 

адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебныхситуациях;

адекватноповедениевклассе,вшколе,наулицевусловияхреальнойилисмоделированной 

учителемситуации. 

Достаточныйуровень: 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающеммире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснован

ийдля 

классификации; 

развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам;зна

ние отличительных существенных признаков групп 

объектов;знаниеправил гигиеныоргановчувств; 

знаниенекоторыхправилабезопасногоповедениявприродеиобществесучетомвозрастных 

особенностей; 

готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных,учебно-

бытовыхиучебно-трудовыхзадач. 

ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного,проявлениежеланиярасс

казатьопредметеизученияилинаблюдения,заинтересовавшемобъекте; 

выполнениезаданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющегоиитогового 

контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней 

ценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении 

сдетьми;адекватноевзаимодействиесобъектами окружающегомира; 

соблюдениеэлементарныхсанитарно-

гигиеническихнорм;выполнениедоступныхприродоохрани

тельныхдействий; 

готовностькиспользованию сформированныхуменийприрешенииучебных,учебно-

бытовыхи учебно-трудовых задачвобъемепрограммы. 

Изобразительноеискусство 
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Минимальныйуровень: 

знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений;ихсвойств,наз

начения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе 

сними; 

знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредметаидр.; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

«изобразительнаяповерхность»,«точка»,«линия», «штриховка»,«пятно», «цвет»; 

пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающихигрушки

:Дымково,Гжель,Городец,Каргопольи др.; 

организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

следованиепривыполненииработыинструкциямучителя;рациональнаяорганизациясвоейиз

образительнойдеятельности;планированиеработы;осуществлениетекущегоизаключительногок

онтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкаходапрактической работы; 

владениенекоторымиприемамилепки(раскатывание,сплющивание,отщипывание)иапплика

ции (вырезаниеинаклеивание); 

рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,представлению,воображениюпредметовнесложно

й формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений 

всоответствии стемой; 

применениеприемовработыкарандашом,гуашью,акварельнымикраскамисцельюпередачи 

фактурыпредмета; 

ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоилигруппыпредметоввсо

ответствии спараметрамиизобразительной поверхности; 

адекватнаяпередачацветаизображаемогообъекта,определениенасыщенностицвета,получен

иесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета; 

узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенныхпредметовид

ействий. 

Достаточныйуровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и 

др.);знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов(Дымково,Гжель, 

Городец,Хохломаидр.); 

знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеиаппли

кации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства:
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 «изобразительнаяповерхность»,«точка», 

«линия»,«штриховка»,«контур»,«пятно»,«цвет»,объемидр.; 

знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизацииформ

ыпредметаидр.; 

знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 

нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям учителя или

 инструкциям,представленнымвдругихинформационныхисточниках; 

оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииодноклассников(красиво,некр

асиво,аккуратно,похоженаобразец); 

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации;применение

разных способовлепки; 

рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнакови 

свойствизображаемогообъекта;рисованиеповоображению; 

различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношениякприроде,челове

ку,семьеиобществу; 

различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно-

прикладногоискусства; 

различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизобра

жение. 

Музыка 

Минимальныйуровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных

 произведений,предусмотренныхПрограммой; 

представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара);пение 

с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога);выразительное,слаженноеидостаточноэмоциональноеисполнениевыученныхпесен

с 

простейшимиэлементамидинамическихоттенков; 

правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесениесогласныхзвуко

ввконцеи всерединеслов; 

правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;раз
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личениепесни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, 

голосом);определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений 

(веселые,грустныеиспокойные); 

владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточныйуровень: 

самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесен;знаниединамическихоттенков(форте

-громко,пиано-тихо); 

представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,баян,гу

сли, свирель, гармонь, трещоткаи др.); 

представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообраз

но); 

пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения;яс

ноеи четкоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера; 

исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно;различениера

знообразныхпохарактеруи звучаниюпесен,маршей,танцев; 

владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

Физическаякультура 

Минимальныйуровень: 

представленияофизическойкультурекаксредствеукрепления 

здоровья,физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека; 

выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомучителя; 

знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеихприменение; 

выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхкоманд

; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт 

привыполнении общеразвивающихупражнений; 

ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементовсоревнований;участиевподвижныхиграхи эстафетахподруководствомучителя; 

знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдениетребованийте

хникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

практическоеосвоениеэлементовгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподготовки,спортивн

ыхи подвижныхигри другихвидовфизической культуры; 
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самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

владениекомплексамиупражненийдляформированияправильнойосанкииразвитиямышцтул

овища;участиевоздоровительныхзанятияхврежимедня(физкультминутки); 

выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствиисзаданиемучителя:бег,ходьба,пр

ыжкиидр.; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при

 выполненииобщеразвивающихупражнений. 

совместноеучастиесо сверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхисо

ревнованиях; 

знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательн

ой активностииихприменениевпрактической деятельности; 

знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпри

выполнении двигательныхдействийподруководствомучителя; 

знаниеиприменение  правилбережногообращенияс  

инвентарёмиоборудованиемвповседневной жизни; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 

Ручнойтруд 

Минимальныйуровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать 

взависимостиотхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материа

лыиприспособлениянарабочемстоле,сохранятьпорядок нарабочемместе); 

знаниевидовтрудовыхработ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на 

урокахручноготруда;знаниеисоблюдениеправилиххранения,санитарно-

гигиеническихтребованийпри работесними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства,правилтехники безопасной работысколющими ирежущимиинструментами; 

знаниеприемовработы(разметкидеталей,выделениядеталииззаготовки,формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручноготруда; 

анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств; 

определениеспособовсоединения деталей; 

пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами;со
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ставлениестандартного планаработыпопунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов;использованиевработедоступныхматериалов(глинойипластилином;природными 

материалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;древесиной;конструир

оватьизметаллоконструктора); 

выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень: 

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийи 

самодисциплину; 

знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей;зна

ниевидовхудожественныхремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовыхработ; 

осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-

художественнымиконструктивнымсвойствам; 

отбороптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиот

свойствматериаловипоставленныхцелей;экономноерасходованиематериалов; 

использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениепланаработынадизделиемс

опоройнапредметно-

операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,черте

жей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствии снимивпроцессеизготовленияизделия; 

осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировка

ходапрактическойработы; 

оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

установлениепричинно-

следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииихрезультатами; 

выполнениеобщественныхпорученийпоуборкекласса/мастерскойпослеуроковтрудовогообу

чения. 
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2. Содержательныйраздел 

2.1. Федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» 

предметнойобласти «Язык и речевая практика» (I-IV классы) включает 

пояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопр

едмету. 

Пояснительнаязаписка. 

ОбучениерусскомуязыкувI-IVклассахпредусматриваетвключениев учебную программу 

следующих разделов: «Подготовка к усвоению грамоты», «Обучениеграмоте», «Практические 

грамматические упражнения и развитие речи», «Чтение и развитиеречи»,«Речевая практика». 

Изучениевсехпредметов,входящихвструктурурусскогоязыка,призванорешитьследующи

езадачи: 

уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладениенаэтой основеязыковымисредствами (слово,предложение,словосочетание); 

формированиепервоначальных«дограмматических»понятийиразвитиекоммуникативно-

речевыхнавыков; 

овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойиписьменнойкоммуникациидляреше

нияпрактико-ориентированных задач; 

коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

формированиеосновнавыкаполноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдляпо

нимания по структуреи содержанию; 

развитиенавыковустнойкоммуникации; 

формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности.Содерж

аниеучебного предмета«Русскийязык»: 

Раздел«Подготовкакусвоениюграмоты». 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковчтения.Развитиеслуховоговнимания,фон

ематическогослуха.Элементарный звуковойанализ. 

Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование 

первоначальныхязыковыхпонятий:«слово»,«предложение»,частьслова–

«слог»(безназываниятермина), 

«звукигласныеисогласные».Делениесловначасти. 

Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия и (или) отсутствия звука 

всловенаслух. 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковписьма.Развитиезрительноговосприятия

ипространственнойориентировкинаплоскостилиста.Совершенствованиеиразвитие мелкой 
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моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка 

кусвоениюнавыковписьма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесныхинструкций.Обогащениесловарногозапасазасчетслов,относящихсякразличнымграм

матическимкатегориям.Активизациясловаря.Составлениенераспространенныхипростыхраспро

страненныхпредложений(из3-4слов)наосноверазличныхопор(совершаемогодействия,простой 

сюжетной картинки,наблюдению). 

Расширениеарсеналаязыковыхсредств,необходимыхдлявербальногообщения.Формиров

аниеэлементарныхкоммуникативныхнавыковдиалогическойречи:ответынавопросы 

собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-

практическойдеятельности,наблюденийзаокружающейдействительностью. 

Раздел«Обучениеграмоте»: 

Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 

Звукиречи.Выделениезвукинафонеполногослова.Отчетливоепроизнесение.Определение 

места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных 

поструктуресловах.Сравнениенаслухслов,различающихсяоднимзвуком. 

Различениегласныхисогласныхзвуковнаслухивсобственномпроизношении. 

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. 

Звукобуквенныйанализ несложных по структуреслов. 

Образованиеичтениеслоговразличнойструктуры(состоящихизоднойгласной,закрытых и 

открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми имягкими 

согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление 

ичтениесловизусвоенныхслоговыхструктур.Формированиеосновнавыкаправильного,осознанн

ого и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов 

(послепредварительнойотработкисучителем).Разучиваниесголосакороткихстихотворений,зага

док,чистоговорок. 

Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 

Развитиемелкоймоторикипальцеврук;координациииточностидвиженияруки. 

Развитиеуменияориентироваться напространствелиставтетради иклассной доски. 

Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочныхбукв. 

Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнор

м.Овладениеразборчивым,аккуратнымписьмом.Дословноесписываниесловипредложений, 

списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после предварительногоразбора с 

учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания 

текста.Письмоподдиктовкусловипредложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношен
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ием. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических 

правил:обозначениенаписьмеграницпредложения,раздельноенаписаниеслов,обозначениезаглав

нойбуквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами 

сочетаниягласныхпослешипящих («ча-ща», «чу-щу», «жи-ши»). 

Речевоеразвитие. 

Использованиеусвоенныхязыковыхсредств(слов,словосочетанийиконструкцийпредлож

ений)длявыраженияпросьбыисобственногонамерения(послепроведенияподготовительной 

работы), ответов на вопросы педагогического работника и 

обучающихся.Пересказпрослушанныхипредварительноразобранныхнебольшихпообъемутекст

овсопоройна вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление 

двух-

трехпредложенийсопоройнасериюсюжетныхкартин,организованныенаблюдения,практические

действия. 

Раздел«Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи». 

Фонетика.Звукиибуквы.Обозначениезвуковнаписьме.Гласныеисогласные.Согласные 

твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные потвердости-

мягкости,звонкости-глухости.Ударение.Гласныеударныеибезударные. 

Графика.Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебуквами«ь,е,ё,и,ю,я». 

Разделительный«ь».Слог.Переносслов.Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы, отвечающие на вопросы «кто?», «что?». Расширение круга слов, 

обозначающихфрукты,овощи,мебель,транспорт,явленияприроды,растения,животных.Словасу

меньшительно-ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках 

животных,названияхгородов,сёли деревень,улиц,географическихобъектов. 

Знакомствосантонимамиисинонимамибезназываниятерминов(«Слова-друзья»и 

«Слова-враги»). 

Слова,обозначающиеназваниядействий.Различениедействияиегоназвания.Названиедейс

твийповопросам«чтоделает?»«чтоделают?»«чтоделал?»«чтобудетделать?»Согласованиеслов-

действийсословами-предметами. 

Слова,обозначающиепризнакпредмета.Определениепризнакапредметаповопросам 

«какой?»«какая?»«какое?»«какие?».Названияпризнаков,обозначающихцвет,форму,величину,м

атериал, вкуспредмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 
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Предлог.Предлогкакотдельноеслово.Раздельноенаписаниепредлогасословами.Рольпред

логавобозначениипространственногорасположениипредметов.Составлениепредложений 

спредлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, 

сел,улиц,площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание 

парныхзвонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания 

безударныхгласныхпутемизменения формыслова. 

Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть родственных 

слов.Проверяемыебезударныегласныевкорнеслова,подборпроверочныхслов.Словаснепроверяе

мыми орфограммамивкорне. 

Предложение.Смысловаязаконченностьпредложения.Признакипредложения.Главныеив

торостепенныечленыпредложений.Оформлениепредложениявустнойиписьменнойречи.Повест

вовательные,вопросительныеивосклицательныепредложения.Составление 

предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по 

теме,по опорным словам. Распространение предложений с опорой на предметную картинку 

иливопросы.Работасдеформированными предложениями. Работасдиалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из 

несколькихпредложенных.Различениетекстаи«нетекста».Работасдеформированнымтекстом.Ко

ллективное составление коротких рассказов после предварительного разбора. 

Коллективноесоставлениенебольшихпообъемуизложенийисочинений(3-

4предложения)поплану,опорнымсловамииллюстрации. 

Раздел«Чтениеиразвитиеречи»: 

Содержаниечтения(кругчтения).Произведенияустногонародноготворчества(пословица,с

короговорка,загадка,потешка,закличка,песня,сказка,былина).Небольшиерассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о 

жизниобучающихсяивзрослых,отруде,онародныхпраздниках,онравственныхиэтическихнормах

поведения.Статьизанимательногохарактераобинтересноминеобычномвокружающеммире,окул

ьтуреповедения,обискусстве,историческомпрошлом. 

Примернаятематикапроизведений:произведенияоРодине,роднойприроде,оботношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, 

ихдружбеитовариществе, произведенияодобреизле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки,заг

адки,считалки,потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение 
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целымисловамивслухи«просебя».Формированиеумениясамоконтроляисамооценки.Формирова

ниенавыковвыразительногочтения(соблюдениепаузназнакахпрепинания,выборсоответствующ

еготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранныхдиалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различениепростейшихслучаевмногозначностиисравнений.Делениетекстаначасти,составление

простейшегопланаиопределениеосновноймыслипроизведенияподруководствомпедагогическог

о работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текстапоплануиопорнымсловам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 

Знаниезаглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на 

вопросы опрочитанном,пересказ. Отчет опрочитаннойкниге. 

Раздел«Речеваяпрактика»:  

Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устных 

инструкцийпедагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. 

Прослушивание 

ивыполнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструкци

й,предъявленных вписьменномвиде. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработника

исаудионосителей.Ответынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. 

Формированиеправильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, 

темпа речи вречевыхситуациях. Использованиемимикиижестоввобщении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевогообщения.Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки).Условныезнакивоб

щении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, 

радио.Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсе

тях.Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей. 

Организация речевого 

общенияБазовыеформулыречевогоо

бщения 

Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству, 

пофамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, 

нежелательноеобращение(пофамилии).Ласковыеобращения.Грубыеинегрубыеобращения.Быто

вые(неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые 
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обращения.Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика 

половозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,мужчина).Вступлениевречевойконтактс

незнакомымчеловеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в 

поздравительнойоткрытке. 

Знакомство,представление,приветствие.Формул:"Давайпознакомимся","Менязовут 

...", "Меня зовут, а тебя?", "Это ...", "Познакомься пожалуйста, это ...". Ответные реплики 

наприглашениепознакомиться:"Оченьприятно!","Радпознакомиться!". 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания 

взависимостиотадресата(взрослыйилисверстник).Формулы:"Здравствуй","Здравствуйте", 

"До свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. 

Жестыприветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или 

остановиться,посмотретьвглазачеловеку. 

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальн

ыеразговорныеформулы:"Привет","Салют","Счастливо","Пока".Грубые(фамильярные)формул

ы:"Здорово","Бывай","Чао"(взависимостиотусловийобразовательнойорганизации).Недопустим

остьдублированияэтикетныхформул,использованныхневоспитанными 

взрослыми.Развертываниеформулспомощью обращений. 

Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания:"Какдела?","Какживешь?",

"Дозавтра","Всегохорошего".Просьбыприпрощании"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Звони(те)

". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление,пожелание.Формулы:"Поздравляюс...","Поздравляюспраздником..."иихра

звертываниеспомощьюобращения поимени и отчеству. 

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различияпожеланийвс

вязисразнымипраздниками.Формулы:"Желаютебе...","ЖелаюВам...","Яхочупожелать...".Нереч

евыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"Это Вам (тебе)","Я хочуподаритьтебе 

...".Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой ...", "Как хорошо ты 

...","Как красиво!". 

Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявниманиявтелефонномразговоре

.Значениесигналовтелефоннойсвязи(гудки,обращенияавтоответчикасотовойсвязи).Выражение

просьбыпозватьктелефону:"Позовитепожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можнопопрос

ить(позвать)...".Распространениеэтихформулс 
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помощьюприветствия.Ответныерепликиадресата: "Алло", "Да", "Яслушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или 

наперемене.Обращениеспросьбойкнезнакомомучеловеку.Обращениеспросьбойксверстнику,к 

близкимлюдям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста", "Можно 

...,пожалуйста!","Разрешите.", "Можномне", "Можноя ...". 

Мотивировкаотказа.Формулы:"Извините,но...".  

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарностьза 

поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо ... 

имя".Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как 

мотивировкаблагодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание:"Спасибозапоздравлен

ие","Ятожепоздравляютебя(Вас)"."Спасибо,и тебя(Вас)поздравляю). 

Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без 

него.Правильнаяреакцияназамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Исполь

зованиеформобращенияприизвинении.Извинениепередстаршим,ровесником.Обращениеимоти

вировкаприизвинении. 

Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки,

утешения. 

Одобрение,комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,подарки:"Молодец!","Ум

ница!","Каккрасиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в 

образовательнойорганизации,всекции,втворческойстудии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью,поведениевобщ

ественных местах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темыречевыхситуацийформулируютсяисходяизуровняразвитиякоммуникативныхирече

выхумений,обучающихсяисоциальнойситуацииихжизни.Например,врамкахлексической темы 

"Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на урокахмогут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во 

дворе","Знакомствовгостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составлениепредложенийпотемеситуации,втомчислеответынавопросыиформулиров

аниевопросовучителю,одноклассникам. 
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4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,

его вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

7) Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потемес

итуации. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Русскийязык": 

Минимальныйуровень: 

различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппоз

иционныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-мягкости; 

делениеслов на слогидля переноса; 

списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическимп

роговариванием; 

записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами; 

обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквой "ь" 

(послепредварительнойотработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, 

признаки;составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловс 

ориентациейнасериюсюжетныхкартинок; 

выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

Достаточный 

уровень:различениезвук

овибукв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему;списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическим 

проговариванием; 

записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-35 

слов); 

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическому 

значению(названиепредметов,действийипризнаковпредметов); 

составлениеираспространениепредложений,установлениесвязимеждусловамиспомощь

ю педагогического работника, постановка знаков препинания в конце 

предложения(точка,вопросительныйивосклицательный знак); 

делениетекстанапредложения; 
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выделениетемытекста(очёмидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящего

по смыслу; 

самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области"Язык и 

речевая практика" (I-IV классы) включает пояснительную 

записку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпопредмету. 

Пояснительнаязаписка. 

Чтениеявляетсяважнымучебнымпредметомвобразованииобучающихсясумственнойотст

алостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, на коррекцию 

иразвитиеречемыслительныхспособностей,формированиеэмоциональногоотношениякдействи

тельностиинравственныхпозицийповеденияподчеркиваетзначимостьобучениячтениюобучающ

ихся сданнойкатегории. 

Задачамиизученияучебногопредмета"Чтение"являются: 

воспитаниеуобучающихсяинтересак чтению; 

формированиетехникичтения:правильногоивыразительногочтения,обеспечениепостепе

нногопереходаотпослоговогочтенияк чтениюцелымсловом; 

формированиенавыковсознательногочтения:читатьдоступныйпониманиютекствслух,ше

потом,азатемипросебя,осмысленновосприниматьсодержаниепрочитанного,сопереживатьгероя

мпроизведения,даватьоценкуихпоступкамвовремяколлективногоанализа; 

развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогическогоработника,спрашиватьобучающихсяонепонятныхсловах,делитьсявпечатления

миопрочитанном,дополнятьпересказытекста,рисоватьктекстусловесныекартинки,коллективно

обсуждатьпредполагаемыйответ. 

Содержаниеучебногопредмета"Чтение": 

Содержаниечтения(кругчтения):произведенияустногонародноготворчества(пословица,с

короговорка,загадка,потешка,закличка,песня,сказка,былина).Небольшиерассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о 

жизниобучающихсяивзрослых,отруде,онародныхпраздниках,онравственныхиэтическихнормах

поведения.Статьизанимательногохарактераобинтересноминеобычномвокружающеммире,окул

ьтуреповедения,обискусстве,историческомпрошлом. 

Тематикапроизведений:произведенияоРодине,роднойприроде,оботношениичеловекак 

природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе;произведении о добреизле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки,заг

адки,считалки,потешки. 
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Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение 

целымисловамивслухи"просебя".Формированиеумениясамоконтроляисамооценки.Формирова

ниенавыковвыразительногочтения(соблюдениепаузназнакахпрепинания,выборсоответствующ

еготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранныхдиалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различениепростейшихслучаевмногозначностиисравнений.Делениетекстаначасти,составление

простейшегопланаиопределениеосновноймыслипроизведенияподруководствомпедагогическог

о работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текстапоплануиопорнымсловам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 

Знаниезаглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на 

вопросы опрочитанном,пересказ. Отчет опрочитаннойкниге. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Чтение»: 

Минимальныйуровень: 

осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми 

словами;пересказ содержания прочитанноготекстаповопросам; 

участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий;выра

зительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений. 

Достаточныйуровень: 

чтение текста после предварительного анализа вслухцелымисловами(сложные 

посемантикеиструктуреслова-послогам)ссоблюдениемпауз,ссоответствующимтономголосаи 

темпомречи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному 

тексту;определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа;ч

тениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогическогоработника; 

определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(посл

епредварительного разбора); 

пересказтекстапочастямсопоройнавопросыпедагогическогоработника,картинныйплан 

илииллюстрацию; 

выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений. 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" предметнойобласти 

"Язык и речевая практика" (I-IV классы) включает пояснительнуюзаписку, содержание 

обучения, планируемые результаты освоения программы по предметам.Пояснительнаязаписка. 

Предмет"Речеваяпрактика"вначальнойобразовательнойорганизациивходитвструктуруиз

ученияпредметной области "Языки речеваяпрактика". 
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Цельюучебногопредмета"Речеваяпрактика"являетсяразвитиеречевойкоммуникацииобу

чающихсяинтеллектуальныминарушениями(умственнойотсталостью)дляосуществленияобщен

иясокружающимилюдьми. 

Задачиучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

способствовать совершенствованию речевого опыта 

обучающихся;корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказыванийоб

учающихся;формироватьвыразительную сторонуречи; 

учитьстроитьустныесвязныевысказывания;во

спитыватькультуруречевогообщения. 

Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных 

инструкцийпедагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. 

Прослушивание 

ивыполнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструк

ций,предъявленных вписьменномвиде. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработника

исаудионосителей.Ответынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. 

Формированиеправильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, 

темпа речи вречевыхситуациях. Использованиемимикиижестоввобщении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевогообщения.Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки).Условныезнакивоб

щении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, 

радио.Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсе

тях. 

Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей.Ор

ганизацияречевогообщения: 

Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты" и 

"Вы",обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и 

ровесникам.Грубое обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые 

обращения. Грубые инегрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье. 
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Именные,бытовые,ласковыеобращения.Функциональныеобращения(кпродавцу,ксотрудникупо

лиции).Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,мужчина).Вступлени

евречевойконтактснезнакомымчеловекомбезобращения("Скажите,пожалуйста...").Обращениев

письме,впоздравительной открытке. 

Знакомство,представление,приветствие.Формулы:"Давайпознакомимся","Менязовут 

...", "Меня зовут ..., а тебя?". Формулы: "Это ...", "Познакомься пожалуйста, это ...". 

Ответныерепликинаприглашениепознакомиться:"Оченьприятно!","Радпознакомиться!". 

Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания 

взависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", 

"Здравствуйте","До свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и 

отчеству. Жестыприветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или 

остановиться,посмотретьвглазачеловеку. 

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальн

ыеразговорныеформулы:"Привет","Салют","Счастливо","Пока".Грубые(фамильярные)формул

ы:"Здорово","Бывай","Чао"(взависимостиотусловийобразовательнойорганизации).Недопустим

остьдублированияэтикетныхформул,использованныхневоспитанными 

взрослыми.Развертываниеформулспомощью обращений. 

Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания:"Какдела?","Какживешь?",

"Дозавтра","Всегохорошего".Просьбыприпрощании:"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Звони(те)

". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление,пожелание.Формулы:"Поздравляюс...","Поздравляюспраздником..."иихра

звертываниеспомощьюобращения поимени и отчеству. 

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различияпожеланийвс

вязисразнымипраздниками.Формулы:"Желаютебе...","ЖелаюВам...","Яхочупожелать...".Нереч

евыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительныеоткрытки.  

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"Это Вам (тебе)","Я хочуподаритьтебе 

...".Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой ...", "Как хорошо ты 

...","Как красиво!". 

Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявниманиявтелефонномразговоре

.Значениесигналовтелефоннойсвязи(гудки,обращенияавтоответчикасотовойсвязи).Выражение

просьбыпозватьктелефону:"Позовите,пожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можнопопрос

ить(позвать)...".Распространениеэтихформулс 
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помощьюприветствия.Ответныерепликиадресата: "Алло", "Да", "Яслушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или 

наперемене.Обращениеспросьбойкнезнакомомучеловеку.Обращениеспросьбойксверстнику,к 

близкимлюдям. 

Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы:"Пожалуйста,"...","Можно 

...,пожалуйста!","Разрешите...","Можномне...","Можноя...". 

Мотивировкаотказа.Формула:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". 

Благодарностьза поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: 

"Спасибо ... имя".Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как 

мотивировкаблагодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание:"Спасибозапоздравл

ение","Ятожепоздравляютебя(Вас)","Спасибо,и тебя (Вас)поздравляю". 

Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без 

него.Правильнаяреакцияназамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Исполь

зованиеформобращенияприизвинении.Извинениепередстаршим,ровесником.Обращениеимоти

вировкаприизвинении. 

Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки,

утешения. 

Одобрение,комплимент:одобрениекакреакциянапоздравления,подарки:"Молодец!","Ум

ница!","Каккрасиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в 

образовательнойорганизации,всекции,втворческойстудии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью(втомчислевэкст

реннойситуации),поведениевобщественныхместах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темыречевыхситуацийформулируютсяисходяизуровняразвитиякоммуникативныхирече

выхуменийобучающихсяисоциальнойситуацииихжизни.Например,врамкахлексической темы 

"Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на урокахмогут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во 

дворе","Знакомствовгостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 
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3) Составлениепредложенийпотемеситуации,вт.ч.ответынавопросыиформулированиев

опросовучителю,одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,

его вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по 

темеситуации. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета

 "Речеваяпрактика": 

Минимальныйуровень: 

формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений;учас

тиевролевыхиграхвсоответствиисречевыми возможностями; 

восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыпедагогическогоработникапоих 

содержаниюсопорой наиллюстративный материал; 

выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразецчтен

ияпедагогическогоработника; 

участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанныхи(или)просмот

ренныхрадио-ителепередач. 

Достаточныйуровень: 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений,ответынавоп

росы; 

понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на

 вопросыпедагогическогоработника; 

выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречипедагогическогоработникаиан

ализречевой ситуации; 

активноеучастиевдиалогахпотемамречевых ситуаций; 

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощани

я,извинения),используясоответствующиеэтикетныесловаи выражения; 

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций;составле

ниерассказовсопоройнакартинныйили картинно-символическийплан. 

 
Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Математика"(I-

IVклассы)предметнойобласти"Математика"включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобуче
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ния,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основнойцельюобученияматематикеявляетсяподготовкаобучающихсяэтойкатегориикжи

знивсовременномобществеиовладениедоступнымипрофессионально-трудовыминавыками. 

Исходяизосновнойцели,задачамиобученияматематикеявляются: 

формированиедоступныхумственнообучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуа

льныминарушениями)математическихзнанийиумений,необходимыхдлярешения учебно-

познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задачиразвитиеспособностиихиспользованияприрешениисоответствующихвозрастузадач; 

коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностииличностныхкачествобучающихсясум

ственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)средствамиматематикисучетомихинди

видуальныхвозможностей; 

формированиеположительныхкачествличности,вчастностиаккуратности,настойчивости,

трудолюбия,самостоятельности,терпеливости,любознательности,уменийпланировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль исамоконтроль. 

Содержаниеучебногопредмета"Математика":

Пропедевтика. 

Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, 

форма,размер(величина),назначение.Слова:каждый,все,кроме,остальные(оставшиеся),другие. 

Сравнениепредметов. 

Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, 

маленький,больше,меньше,равные,одинаковыеповеличине;равной,одинаковой,такойжевеличи

ны. 

Сравнениепредметовпоразмеру.Сравнениедвухпредметов:длинный,короткий(широкий,

узкий,высокий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий);длиннее,короче(шире,уже,выше,ниж

е,глубже,мельче,толще,тоньше);равные,одинаковыеподлине(ширине,высоте,глубине,толщине)

;равной,одинаковой,такойжедлины(ширины,высоты,глубины,толщины).Сравнениетрех-

четырехпредметовподлине(ширине,высоте,глубине,толщине);длиннее,короче(шире,уже,выше,

ниже,глубже,мельче,тоньше,толще);самыйдлинный,самыйкороткий(самыйширокий,узкий,выс

окий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий).Сравнениедвухпредметовпомассе(весу):тяжел

ый,легкий,тяжелее,легче,равные,одинаковыепотяжести(весу),равной,одинаковой,такойжетяже

сти(равного,одинакового,такогожевеса).Сравнениетрех-

четырехпредметовпотяжести(весу):тяжелее,легче,самый 

тяжелый,самыйлегкий. 
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Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих:Сравнениедвух-

трехпредметныхсовокупностей.Слова:сколько,много,мало,больше, 

меньше,столькоже,равное,одинаковоеколичество,немного,несколько,один,ниодного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения 

количествапредметов,еесоставляющих. 

Сравнениенебольшихпредметныхсовокупностейпутемустановлениявзаимнооднозначно

го соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, 

равноеколичество,столькоже,сколько,лишние,недостающиепредметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществводинаковыхемкостях.Слова:больше,мен

ьше,одинаково, равно,столько же. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучеговеществаводнойемкостидоипослеизмененияобъ

ема. 

Положениепредметоввпространстве,наплоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, 

поотношениюдругкдругу:впереди,сзади,справа,слева,правее,левее,вверху,внизу,выше,ниже,дал

еко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, 

под,напротив,между, всередине,вцентре. 

Ориентировканалистебумаги:вверху,внизу,справа,слева,всередине(центре),верхний,ниж

ний,правый,левыйкрайлиста,тожедлясторон:верхняя,нижняя,правая,леваяполовина,верхнийпр

авый,левый,нижнийправый,левыйуглы. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, 

наследующий день,рано,поздно,вовремя, давно,недавно, медленно,быстро. 

Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше.Ге

ометрический материал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. 

Представлениечиселввидесуммыразрядныхслагаемых.Сравнениеи 

упорядочениечисел,знакисравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. 

Единицамассы(килограмм),емкости(литр),времени(минута,час,сутки,неделя,месяц,год),стоимо

сти(рубль,копейка),длины(миллиметр,сантиметр,дециметр,метр).Соотношениямеждуединица

миизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин. 
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Арифметическиедействия.Сложение,вычитание,умножениеиделениенеотрицательныхц

елыхчисел.Названиякомпонентоварифметическихдействий,знакидействий.Таблицасложения.Т

аблицаумноженияиделения.Арифметическиедействиясчислами 0 и 1. Взаимосвязь 

арифметических действий. Нахождение неизвестного 

компонентаарифметическогодействия.Числовоевыражение.Скобки.Порядокдействий.Нахожде

ниезначениячисловоговыражения.Использованиесвойстварифметическихдействийввычислени

ях (переместительное свойство сложения и умножения). Алгоритмы 

письменногосложения,вычитания,умноженияи деления.Способыпроверки 

правильностивычислений. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Простыеарифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые 

арифметическиезадачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые 

арифметическиезадачинанахождениепроизведения,частного(делениенаравныечасти,делениепо

содержанию);увеличениевнесколькораз,уменьшениевнесколькораз.Простыеарифметическиеза

дачинанахождениенеизвестногослагаемого.Задачи,содержащиеотношения«большена(в)...»,«ме

ньшена(в)...».Задачинарасчетстоимости(цена,количество,общаястоимостьтовара). 

Составныеарифметическиезадачи, решаемыевдвадействия. 

Геометрическийматериал.Пространственныеотношения.Взаимноерасположениепредме

тов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, сверху - снизу, ближе -

дальше,между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: 

точка,линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, 

прямоугольник,квадрат,окружность,круг.Замкнутыеинезамкнутыекривые:окружность,дуга.Лом

аныелиниизамкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. 

Использованиечертежныхинструментовдля выполненияпостроений. 

Измерениедлиныотрезка.Сложениеивычитаниеотрезков.Измерениеотрезковломанойи 

вычислениееедлины. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение,

 точкипересечения). 

Геометрическиеформывокружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,шар. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Математика»: 

Минимальныйуровень: 

знаниечисловогоряда1-

100впрямомпорядке;откладываниелюбыхчиселвпределах100,сиспользованиемсчетногоматериал

а; 
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знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения 

(наравныечасти). 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатно

й основедлянахожденияпроизведенияичастного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических 

действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумно

жения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100;знание 

единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученног

опри 

измерениидвумямерами; 

пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

определениевременипочасам(однимспособом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач;решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия(спомощьюпедагогического 

работника); 

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фиг

ур;нахождениеточки пересечениябез вычерчивания; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)с

помощьючертежноготреугольникананелинованнойбумаге(спомощьюпедагогическогоработник

а); 

различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами 

впределах100; 

откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала;знан

иеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(

наравныечастиипосодержанию),различениедвухвидовделениянауровнепрактическихдействий,

знаниеспособовчтения и записикаждоговидаделения; 
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знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила 

умножениячисел1 и0, на1 и0, деления 0 иделения на1,на10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

напечатной основедлянахожденияпроизведенияичастного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических 

действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиумно

жения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100;знание 

единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученных

при 

измерениидвумямерами(сполнымнаборомзнаковвмелкихмерах); 

знаниепорядкамесяцеввгоду,номеровмесяцевотначалагода,умениепользоватьсякалендаре

мдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,знаниеколичествасутоквмесяцах; 

определениевремени почасамтремя способами сточностьюдо1 мин; 

решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметических 

задач; 

краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметическихзадачв 

двадействия; 

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхикр

ивыхлиний,многоугольников,окружностей;нахождениеточкипересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание

 прямоугольника(квадрата)спомощьючертежноготреугольникананелинованной

бумаге; 

вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

 
 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Мирприродыичеловека"(I-

IVклассы),входящийвпредметнуюобласть"Естествознание",включаетпояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы.Пояснительнаязаписка. 

Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о 

живойинеживойприроде;пониманиипростейшихвзаимосвязей,существующихмеждумиромпри

родыичеловека. 

Курс"Мирприродыичеловека"являетсяначальнымзвеномформированияестествоведческ

их знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся 
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уменийнаблюдать,анализировать,взаимодействоватьсокружающиммиром. 

Содержаниедисциплиныпредусматриваетзнакомствособъектамииявлениямиокружающе

го мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные 

связимеждуприроднымиявлениями ижизнью человека. 

При отборе содержания курса "Мир природы и человека" учтены современные 

научныеданныеобособенностяхпознавательнойдеятельности,эмоциональноволевойрегуляции,

поведениямладшихобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Программареализуетсовременныйвзгляднаобучениеестествоведческимдисциплинам,кот

орый выдвигает напервыйплан обеспечение: 

полисенсорностивосприятияобъектов; 

практического взаимодействия обучающихся  с умственной

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями)спредметамипознания,повозможн

остивнатуральномвидеивестественныхусловияхиливвидемакетоввспециальносозданныхучебн

ыхситуациях;накопления представлений об объектах  и явлениях

 окружающего мира 

 черезвзаимодействиесразличныминосителямиинформации:устнымипечатнымсло

вом,иллюстрациями,практическойдеятельностьювпроцессерешенияучебно-познавательных 

задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных 

ситуаций;закрепленияпредставлений,постоянноеобращениекужеизученному,систематиза

ции 

знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в

 игровой,коммуникативнойиучебнойдеятельности; 

постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик 

предметапознания,преемственность изучаемых тем. 

Основноевниманиеприизучениикурса"Мирприродыичеловека"уделеноформированию 

представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, 

человеке,местечеловекавприроде,взаимосвязяхчеловекаиобществасприродой.Практическаянап

равленность учебного предмета реализуется через развитие способности к 

использованиюзнаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как 

биосоциального 

существадляосмысленнойисамостоятельнойорганизациибезопаснойжизнивконкретныхуслови

ях. 

Структуракурсапредставленаследующимиразделами:"Сезонныеизменения","Неживаяпр

ирода","Живаяприрода(втомчислечеловек)","Безопасноеповедение". 

Повышениеэффективностиусвоенияучебногосодержаниятребуеторганизациибольшогок
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оличестванаблюдений,упражнений,практическихработ,игр,экскурсийдляознакомления и 

накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами иявлениями. 

Содержаниеучебногопредмета: 

Сезонныеизменения.Временныеизменения.День,вечер,ночь,утро.Сутки,времясуток.Вре

мя суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. 

Днинедели,порядок следования,рабочиеи выходныедни. Неделяи месяц. 

Времена года:осень,зима,весна,лето.Основныепризнакикаждоговремени 

года(изменениявнеживойприроде,жизнирастений,животныхичеловека)Месяцыосенние,зимние

,весенние,летние.Порядокмесяцеввсезоне,вгоду,начинаясянваря.Календарь. 

Осень-начальнаяосень,серединасезона,поздняяосень.Зима-

начало,середина,конецзимы.Весна-

ранняя,серединавесны,поздняявесна.Сменавременгода.Значениесолнечноготеплаисвета.Преем

ственностьсезонныхизменений.Взаимозависимостьизмененийвнеживойиживойприроде,жизни

людей(втомчислеипорезультатамнаблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в 

разноевремя 

года,спостепеннымнарастаниемподробностиописаниякачественныхизменений:температуравоз

духа(тепло-холодно,жара,мороз,замерытемпературы);осадки(снег-дождь,иней, град); ветер 

(холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце(яркое - тусклое, 

большое - маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояниеводоемов (ручьи, 

лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная -заморозки). 

Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде.Долготаднязимойилетом.Расте

нияиживотныевразноевремягода. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны 

года.Сборлистьев,плодовисемян.Ознакомлениесназваниямирастенийиживотных.Раннецветущ

ие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка 

птиц.Весеннийсбор веток для гнездования птиц. 

Сад,огород.Поле,лесвразноевремягода.Домашниеидикиеживотныевразноевремягода. 

Одеждалюдей,игрыобучающихся,трудлюдейвразноевремягода. 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, 

погоды,предполагаемыхзанятий (игры,наблюдения,спортивныезанятия). 

Игрыобучающихсявразныесезоныгода. 

Трудлюдейвсельскойместностиигородевразноевремя года.Предупреждениепростудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание,гололед,жара). 

Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, 
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камни.Почва.Вода.Узнаваниеиназываниеобъектовнеживойприроды.Простейшиепризнакиобъе

ктов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные 

изаметныесвойства(выделяемыепринаблюденииребенком),местовприроде,значение.Элементар

ные сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде, вокруг которой в 

космоседвигаетсяЗемля. 

Живаяприрода: 

Растения. 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые 

культуры.Внешнийвид,местопроизрастания,использование.Значениедляжизничеловека.Употр

еблениевпищу. 

Растениякомнатные.Название.Внешнеестроение(корень,стебель,лист).Уход.Растения 

дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист,цветок, 

плод и семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие 

растениеизсеменинапримерегорохаилифасоли.Значениерастенийвприроде.Охрана,использован

иечеловеком. 

Грибы.Шляпочныегрибы:съедобныеи несъедобные.Название.Местопроизрастания. 

Внешнийвид.Значениевприроде.Использованиечеловеком. 

Животные. 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условияобитания,чемкормятсясамиживотные,чемкормятихлюди.Местовжизничеловека(дляче

госодержатживотное),заботаиуходзаживотным.Скотныйдвор,птичник,ферма. 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнеестроение:названиячастейтела.Местообитания,питание,образжизни.Рольвприроде.Пом

ощьптицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор 

ветокдлягнезд,соблюдениетишиныи уединенности птицнаприроде). 

Охранаприроды:наблюдениязажизньюживойприроды,уходзакомнатнымирастениями, 

посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям,правили сбора 

урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашнимиживотными, 

подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видамипомощи 

дикимживотным. 

Человек.Мальчикидевочка.Возрастныегруппы("малыш","школьник","молодойчеловек",

"взрослый", "пожилой"). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 

всхеметеланакартинкеинасебе.Голова,лицо:глаза,нос,рот,уши.Покровытела:кожа,ногти,волосы

. 
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Гигиенакожи,ногтей,волос(мытье,расчесывание,обстригание).Зубы.Гигиенаполостирта 

(чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, уши, 

нос,язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение 

новыхвпечатлений).Гигиенаоргановчувств.Бережноеотношениексебе,соблюдениеправилохран

ыорганов чувств, соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с 

внутреннимстроениемтелачеловека(внутренниеорганы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), 

гигиенапитания(полноценноеирегулярноепитание:овощи,фрукты,ягоды,хлеб,молочныепродук

ты,мясо,рыба).Режимсна,работы.Личнаягигиена(умывание,приемванной),прогулкиизанятиясп

ортом. 

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи 

обучающегося:гигиенические принадлежности, игрушки, школьные канцелярские 

принадлежности, 

одежда,обувь.Вещимальчиковидевочек.Профессиилюдейближайшегоокруженияобучающегос

я. 

Магазины("овощи-

фрукты",продуктовый,промтоварный(одежда,обувь,бытоваятехника),книжный).Зоопаркиликра

еведческиймузей.Почта.Больница.Поликлиника.Аптека.Назначение учреждения. Основные 

профессии людей, работающих в учреждении. Правилаповедениявмагазине. 

Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые 

игрузовые,метро,маршрутныетакси,трамваи,троллейбусы,автобусы).Городскойпассажирскийтр

анспорт.Транспортмеждугородний.Вокзалыиаэропорты.Правилаповедения. 

Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, 

ГимнРоссии.ПрезидентРоссии.Нашанациональность.Некоторыедругиенациональности.Нацио

нальныекостюмы.Россия-

многонациональнаястрана.Праздникинашейстраны.Достижениенашейстранывнаукеиискусств

ах.Великиелюдистраныиликрая.Деньгинашейстраны.Получениеирасходованиеденег. 

Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактика 

простуд:закаливание,одеваниепопогоде,проветриваниепомещений,предупреждениепоявленияс

квозняков.Профилактикавирусныхзаболеваний(гриппа)-приемвитаминов,гигиенаполостиноса 

и рта, предупреждение контактов с больными людьми. Поведение во время 

простудной(постельныйрежим,соблюдениеназначенийврача)иинфекционнойболезни(изоляция

больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по 

назначениюврача,постельныйрежим).Вызовврачаизполиклиники.Случаиобращениявбольницу. 

Простейшиедействияприполучениитравмы:обращениезапомощьюкучителю,элементарн
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ое описание ситуации, приведшей к травме и своего состояния (что и где 

болит).Поведениеприоказании медицинскойпомощи. 

Безопасноеповедениевприроде. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведениячеловекасдикимживотнымвзоопарке, вприроде. 

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления 

ядовитымигрибами,ягодами.Признаки.Вызовскоройпомощипотелефону.Описаниесостояниябо

льного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил 

дорожногодвижения(далее-

ПДД):сигналысветофора,пешеходныйпереход,правиланахожденияобучающегося на улице 

(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы 

попешеходномупереходу).Правилабезопасногоповедениявобщественномтранспорте. 

Правилабезопасногоиспользованияучебныхпринадлежностей,инструментовдляпрактич

еских работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения с горячейводой 

(вкране, вчайнике),электричеством, газом(накухне). 

Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренныхслужб. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Мир природы 

ичеловека": 

Минимальныйуровень: 

представлениеоназначенииобъектовизучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, 

фотографиях;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-

родовыепонятия);называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойг

руппе; 

представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеиобществе;знани

етребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиего 

выполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной 

жизни;ухаживаниезакомнатнымирастениями;кормлениезимующихптиц; 

составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений 

обизученныхобъектах попредложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в 

учебныхситуациях; адекватно поведение в классе, в образовательной организации, на улице в 
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условияхреальной илисмоделированнойучителемситуации. 

Достаточныйуровень: 

представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающем 

мире; 

узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных 

условиях; 

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдлякла

ссификации; 

развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам;зна

ние отличительных существенных признаков групп 

объектов;знаниеправил гигиеныоргановчувств; 

знаниенекоторыхправилабезопасногоповедениявприродеиобществесучетомвозрастных 

особенностей; 

готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных,учебно-бытовыхи 

учебно-трудовых задач. 

ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного,проявлениежеланияра

ссказатьопредметеизученияилинаблюдения,заинтересовавшемобъекте; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличиипредваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся, 

проявление к нейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы; 

проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениисоб

учающимися,адекватноевзаимодействиесобъектами окружающегомира; 

соблюдениеэлементарныхсанитарно-

гигиеническихнорм;выполнениедоступныхприродоохрани

тельныхдействий; 

готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных,учебно-

бытовыхи учебно-трудовых задачвобъемепрограммы. 

 
Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Музыка"(I-IVклассы) предметной 

области "Искусство" включает пояснительную 

записку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

Пояснительнаязаписка. 

Обучениемузыкипредназначенодляформированияуобучающихсясумственнойотсталост

ью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков 

вобластимузыкальногоискусства,развитияихмузыкальныхспособностей,мотивациикмузыкальн
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ой деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)каккнеотъемлемойчастидуховнойкультуры. 

Задачиучебногопредмета"Музыка": 

накоплениепервоначальныхвпечатленийотмузыкальногоискусстваиполучениедоступно

го опыта (овладение элементарнымимузыкальными знаниями, слушательскими идоступными 

исполнительскимиумениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкальногоискусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов,самостоятельной музыкальнойдеятельности; 

развитиеспособностиполучатьудовольствиеотмузыкальныхпроизведений,выделениесоб

ственныхпредпочтенийввосприятиимузыки,приобретениеопытасамостоятельноймузыкально 

деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организацииобыденной жизниипраздника; 

развитиевосприятия,втомчислевосприятиямузыки,мыслительныхпроцессов,певческогог

олоса,творческихспособностейобучающихся. 

Музыкально-

образовательныйпроцессоснованнапринципеиндивидуализацииидифференциациипроцессамуз

ыкальноговоспитания,взаимосвязиобученияивоспитания, 

оптимистическойперспективы,комплексностиобучения,доступности,систематичностиипослед

овательности,наглядности. 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме 

следующими 

видамимузыкальнойдеятельности:восприятиемузыки,хоровоепение,элементымузыкальнойгра

моты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание 

программногоматериалауроковсостоитизэлементарноготеоретическогоматериала,доступныхв

идовмузыкальнойдеятельности,музыкальныхпроизведенийдляслушанияиисполнения,вокальн

ыхупражнений: 

Восприятиемузыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыканароднаяи композиторская;детская, классическая,современная. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,

детстве, школьнойжизни. 
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Жанровоеразнообразие:праздничная,маршевая,колыбельнаяпесни.Сл

ушаниемузыки: 

а)овладениеумениемспокойнослушатьмузыку,адекватнореагироватьнахудожественные 

образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 

элементарныхпредставленийомногообразиивнутреннегосодержанияпрослушиваемыхпроизвед

ений; 

б)развитиеэмоциональнойотзывчивостииэмоциональногореагированиянапроизведенияр

азличныхмузыкальныхжанрови разных посвоемухарактеру; 

в)развитиеуменияпередаватьсловамивнутреннеесодержаниемузыкальногопроизведения

; 

г)развитиеуменияопределятьразнообразныепоформеихарактерумузыкальныепроизведе

ния(марш,танец, песня,весела, грустная,спокойная мелодия); 

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 

развитиеуменияразличатьмелодиюисопровождениевпеснеивинструментальномпроизведении; 

е)развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание); 

ж)ознакомлениеспениемсолоихором;формированиепредставленийоразличныхмузыкальн

ыхколлективах (ансамбль,оркестр); 

з)знакомствосмузыкальнымиинструментамииихзвучанием(фортепиано,барабан,скрипка). 

Хоровоепение: 

Песенныйрепертуар:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканародна

яикомпозиторская;детская,классическая,современная.Используемыйпесенныйматериал 

должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления,иметь 

простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, 

соответствоватьтребованияморганизациищадящегорежимапоотношениюкдетскомуголосу. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,

детстве, школьнойжизни. 

Жанровоеразнообразие:игровыепесни,песни-прибаутки,трудовыепесни,колыбельные 

песни. 

Навыкпения: 

обучениепевческойустановке:непринужденное,ноподтянутоеположениекорпусас 

расправленнымиспинойиплечами,прямоесвободноеположениеголовы,устойчиваяопоранаобен

оги, свободныеруки; 

работанадпевческимдыханием:развитиеумениябесшумногоглубокого,одновременного 

вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование умениябрать дыхание перед 

началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного выдоха,удерживания дыхания на 
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более длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной 

сменыдыханияприисполнениипесен,неимеющихпаузмеждуфразами;развитиеуменияраспредел

ятьдыханиеприисполнениинапевныхпесенсразличнымидинамическимиоттенками 

(приусилении иослаблениидыхания); 

пениекороткихпопевокнаодномдыхании; 

формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; 

развитиеуменияправильноформироватьгласныеиотчетливопроизноситьсогласныезвуки,интона

ционновыделятьгласныезвукивзависимостиотсмыслатекстапесни;развитиеуменияправильнофо

рмироватьгласныеприпениидвухзвуковнаодинслог;развитиеуменияотчетливогопроизнесеният

екставтемпеисполняемогопроизведения; 

развитиеумения  мягкого,  напевного,  легкого  пения  (работа  над  кантиленой  - 

способностьюпевческогоголосакнапевномуисполнениюмелодии); 

активизациявниманиякединойправильнойинтонации;развитиеточногоинтонированиямо

тивавыученных песен всоставегруппыииндивидуально; 

развитиеумениячетковыдерживатьритмическийрисунокпроизведениябезсопровождения 

педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над 

чистотойинтонированияивыравниваниезвучаниянавсемдиапазоне; 

развитиеслуховоговниманияичувстваритмавходеспециальныхритмическихупражнений;

развитиеумениявоспроизводитькуплетхорошознакомойпеснипутембеззвучнойартикуляции 

всопровожденииинструмента; 

дифференцированиезвуковповысотеинаправлениюдвижениямелодии(звукивысокие,сре

дние,низкие;восходящее,нисходящеедвижениемелодии,на однойвысоте);развитиеумения 

показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие 

уменияопределятьсильную долю наслух; 

развитиепониманиясодержанияпеснинаосновехарактераеемелодии(веселого,грустного, 

спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен 

спростейшими элементамидинамическихоттенков; 

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и 

окончаниепения); 

развитиеуменияслышатьвступлениеиправильноначинатьпениевместеспедагогическимра

ботникомибезнего,прислушиватьсякпениюдругихобучающихся;развитиепения в унисон; 

развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 

ритмично,выразительноссохранениемстроя иансамбля; 

развитиеуменияиспользоватьразнообразныемузыкальныесредства(темп,динамическиео

ттенки)для работынад выразительностью исполнения песен; 
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пениеспокойное,умеренноепотемпу,ненапряженноеиплавноевпределах mezzopiano 

(умереннотихо)иmezzoforte(умеренногромко); 

укреплениеипостепенноерасширениепевческогодиапазонами1-ля1,pe1-си1,до1- 

до2. 

получениеэстетическогонаслажденияотсобственногопения. 

Всодержаниепрограммногоматериалауроковпоизучениюэлементовмузыкальной 

грамотывходит: 

ознакомлениесвысотойзвука(высокие,средние,низкие); 

ознакомлениесдинамическимиособенностямимузыки(громкая-forte,тихая-

piano);развитиеуменияразличатьзвукподлительности (долгие,короткие): 

элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка,

графическоеизображениенот,порядок нотвгаммедомажор). 

Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра: 

Репертуардляисполнения:фольклорныепроизведения,произведениякомпозиторов-

классиковисовременных авторов. 

Жанровоеразнообразие:марш,полька,вальс  

Содержание: 

обучениеигренаударно-

шумовыхинструментах(маракасы,бубен,треугольник;металлофон;ложки); 

обучениеигренабалалайкеилидругихдоступныхнародныхинструментах;обучен

иеигренафортепиано. 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка": 

Минимальныйуровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных

 произведений,предусмотренныхПрограммой; 

представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагогическогоработник

а); 

выразительное,слаженноеидостаточноэмоциональноеисполнениевыученныхпесенспросте

йшими элементамидинамическихоттенков; 

правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесениесогласныхзв

уковвконцеи всерединеслов; 

правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;раз

личениепесни, танца, марша; 
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передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом);определение 

разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые,грустныеиспокойные); 

владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточныйуровень: 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 

оттенков(форте-громко,пиано-тихо); 

представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,баян,

гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообр

азно); 

пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения;яс

ноеи четкоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера; 

исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей,танцев; 

владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

 
 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Рисование 

(изобразительноеискусство)"(I-

IVкласс),входящийвпредметнуюобласть"Искусство",включаетпояснительнуюзаписку,содержа

ниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личностиобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессе

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни 

иискусстве;формированииэлементарныхзнанийобизобразительномискусстве,общихиспециаль

ныхуменийинавыковизобразительнойдеятельности(врисовании,лепке,аппликации),развитиизр

ительноговосприятияформы,величины,конструкции,цветапредмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке,аппликации, лепке; развитие 

умения пользоваться полученными практическими навыками вповседневной жизни. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

воспитаниеинтересакизобразительномуискусству; 

раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира,художественноговкуса; 
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формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобразительногоискусстваискусств

ах; 

расширениехудожественно-эстетическогокругозора; 

развитиеэмоциональноговосприятияпроизведенийискусства,уменияанализироватьихсод

ержаниеиформулироватьсвоего мненияоних; 

формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка; 

обучениеизобразительнымтехникамиприёмамсиспользованиемразличныхматериалов, 

инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа 

внетрадиционныхтехниках; 

обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисованию,аппликации,лепке);обу

чениеправиламизаконамкомпозиции,цветоведения,построенияорнамента, 

применяемыхвразныхвидахизобразительнойдеятельности; 
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формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и 

пообразцу,попамяти,представлению и воображению; 

развитиеумениявыполнятьтематическиеидекоративныекомпозиции; 

воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в 

группах,выполняяопределенныйэтапработыдляполучениярезультатаобщейизобразительнойдея

тельности("коллективноерисование","коллективнаяаппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

урокахизобразительногоискусствазаключаетсявследующем: 

коррекциипознавательнойдеятельностиобучающихсяпутемсистематического 

и целенаправленного воспитания, и совершенствования у них правильного 

восприятияформы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, 

умения находитьв изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие междупредметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

формированиеумения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательновыполнятьрисунок,аппликацию,лепкупредмета;контролироватьсвоидействия; 

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путемиспользованиявариативныхимногократноповторяющихсядействийсприменениемразнооб

разныхтехническихприемоврисования,лепкии выполненияаппликации. 

развитиизрительнойпамяти,внимания,наблюдательности,образногомышления,представ

ленияивоображения. 

Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:"Подготовительныйпериодобучения","

Обучениекомпозиционнойдеятельности","Развитиеуменийвосприниматьиизображатьформупр

едметов,пропорции,конструкцию";"Развитиевосприятияцветапредметовиформированиеумения

передаватьеговживописи","Обучениевосприятиюпроизведений искусства". 

Программойпредусматриваютсяследующиевидыработы: 

рисованиеснатурыипообразцу(готовомуизображению);рисованиепопамяти,представлен

июивоображению;рисованиенасвободнуюизаданнуютему,декоративноерисование. 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или 

пообразцу,попамяти,воображению,лепканатему,лепкадекоративнойкомпозиции; 

выполнениеплоскостнойиполуобъемнойаппликаций(безфиксациидеталейнаизобразител

ьнойповерхности("подвижнаяаппликация")исфиксациейдеталейна 
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изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея)  с натуры, по

 образцу,представлению,воображению,выполнениепредметной,сюжетнойидекоратив

нойаппликации;проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников,книжной иллюстрации, картинки, произведения народного  

и декоративно-прикладного 

искусства. 

Подготовительныйпериодобучения. 

Введение.Человекиизобразительноеискусство;урокизобразительногоискусства;правила

поведенияиработынаурокахизобразительногоискусства;правилаорганизациирабочегоместа;мат

ериалыиинструменты,используемыевпроцессеизобразительнойдеятельности; правилаих 

хранения. 

Формированиеорганизационныхумений:правильносидеть,правильнодержатьипользоват

ьсяинструментами(карандашами,кистью,красками),правильнорасполагатьизобразительнуюпов

ерхность настоле. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

иобводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг,квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и 

рисункецветовспектра; ориентировканаплоскости листабумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки;формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной 

регуляциинажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения 

движениявнужнойточке;направлениядвижения. 

Обучениеприемамработывизобразительнойдеятельности(лепке,выполненииаппликации

,рисовании): 

Приемылепки: 

отщипываниекусковотцелогокускапластилинаиразминание;раз

мазываниепо картону; 

скатывание,раскатывание,сплющивание; 

примазываниечастейприсоставлениицелогообъемногоизображения. 

Приемыработыс"подвижнойаппликацией"дляразвитияцелостноговосприятияобъектапри 

подготовкеобучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости 

листа;совмещение аппликационного изображения объекта

 с контурным рисунком 

геометрическойфигурыбезфиксациинаплоскостилиста; 
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расположениедеталейпредметныхизображенийилисилуэтовналистебумагивсоответствую

щихпространственных положениях; 

составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациинаплоскости 

листа. 

Приемывыполненияаппликацииизбумаги: 

приемыработыножницами;  

раскладываниедеталейаппликациинаплоскостилистаотносительнодругдругав 

соответствииспространственнымиотношениями:внизу,наверху,над,под,справаот...,слеваот..., 

посередине; 

приемысоединениядеталейаппликациисизобразительнойповерхностьюспомощьюпластил

ина; 

приемынаклеиваниядеталейаппликациинаизобразительнуюповерхностьспомощью 

клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, 

ручкой):рисование с использованием точки (рисование

 точкой; рисование по заранее 

расставленнымточкампредметовнесложнойформыпообразцу); 

рисованиеразнохарактерныхлиний(упражненияврисованиипоклеткампрямыхвертикаль

ных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование 

дугообразных,спиралеобразныхлинии,линийзамкнутогоконтура(круг,овал).Рисованиепоклетка

мпредметовнесложнойформысиспользованиемэтих линий (пообразцу); 

рисованиебезотрыварукиспостояннойсилойнажимаиизменениемсилынажиманакаранда

ш.Упражненияврисованиилиний.Рисованиепредметовнесложныхформ(пообразцу);штриховани

е внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования(беспорядочнаяштриховкаиупорядоченнаяштриховкаввидесеточки);рис

ованиекарандашомлинийипредметовнесложнойформыдвумяруками. 

Приемыработыкрасками: 

приемырисованияруками:точечноерисованиепальцами,линейноерисованиепальцами;рисо

ваниеладонью, кулаком,ребромладони; 

приемытрафаретнойпечати:печатьтампоном,карандашнойрезинкой,смятойбумагой,трубо

чкой; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование 

сухойкистью;рисованиепомокрому листу. 

Обучениедействиямсшаблонамиитрафаретами:пр

авилаобведения шаблонов; 
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обведениешаблоновгеометрическихфигур,реальныхпредметовнесложныхформ,букв, 

цифр. 

Обучениекомпозиционнойдеятельности: 

Понятие"композиция".Элементарныеприемыкомпозициинаплоскостиивпространстве.П

онятия:горизонталь,вертикаль,диагональвпостроениикомпозиции.Определениесвязиизображе

нияиизобразительнойповерхности.Композиционнойцентр(зрительный центр композиции). 

Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа(расположениелиставертикальноилигоризонтально). 

Установлениенаизобразительнойповерхностипространственныхотношений(прииспольз

овании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе -

больше,дальше-меньше, загораживания. 

Установлениесмысловыхсвязеймеждуизображаемымипредметами.Гл

авноеи второстепенноевкомпозиции. 

Применениевыразительныхсредствкомпозиции:величинныйконтраст(низкоеивысокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 

светлое).Достижениеравновесия композицииспомощью симметрии. 

Применениеприемовиправилкомпозицииврисованииснатуры,тематическомидекоративн

омрисовании. 

Развитиеуменийвосприниматьиизображатьформупредметов,пропорции,конструкцию.Ф

ормированиепонятий:"предмет","форма","фигура","силуэт","деталь","часть", "элемент", 

"объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", 

"скульптура","барельеф","симметрия", "аппликация". 

Разнообразиеформпредметногомира.Сходствоиконтрастформ.Геометрическиефигуры.

Природные формы.Трансформацияформ.Передача разнообразныхпредметовнаплоскостии 

впространстве. 

Обследованиепредметов,выделениеихпризнаковисвойств,необходимыхдляпередачиври

сунке, аппликации,лепкепредмета. 

Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(методобобщения).Пер

едачапропорций предметов. Строениетелачеловека,животных. 

Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов. 

Приемыиспособыпередачиформыпредметов:лепкапредметовизотдельныхдеталейицелог

о куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги;вырезаниеилиобрываниесилуэтапредметаизбумагипоконтурнойлинии;рисованиепо 
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опорнымточкам,дорисовывание,обведениешаблонов,рисованиепоклеткам,самостоятельноерис

ованиеформыобъекта. 

Сходствоиразличияорнаментаиузора.Видыорнаментовпоформе:вполосе,замкнутый,сетч

атый,посодержанию:геометрический,растительный,зооморфный,геральдический. Принципы 

построения орнамента в полосе, квадрате, круге, 

треугольнике(повторениеодногоэлементанапротяжениивсегоорнамента;чередованиеэлементов

поформе,цвету;расположениеэлементовпокраю,углам, вцентре). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

лепке,аппликации,рисунке. 

Развитиевосприятияцветапредметовиформированиеуменияпередаватьеговрисункеспом

ощью красок: 

Понятия:"цвет","спектр","краски","акварель","гуашь","живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодныецвета.Смешениецветов.Практическоеовладениеосновами цветоведения. 

Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения 

напалитреосновныхцветов,отражениесветлотности цвета(светло-зеленый,темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

егоэмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональномзвучанииивыразительностьобраза.Подборцветовыхсочетанийприсозданиисказ

очныхобразов:добрые, злыеобразы. 

Приемыработыакварельнымикрасками:кистевоеписьмо-

примакиваниекистью;рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу(аллаприма), 

послойная живопись(лессировка). 

Практическоеприменениецветадляпередачиграфическихобразовврисованииснатурыили

пообразцу,тематическомидекоративномрисовании,аппликации. 

Обучениевосприятиюпроизведенийискусства: 

Темыбесед: 

"Изобразительноеискусствовповседневнойжизничеловека.Работахудожников,скульпторо

в,мастеров народных промыслов,дизайнеров". 

"Видыизобразительногоискусства".Рисунок,живопись,скульптура,декоративно-

прикладноеискусства,архитектура, дизайн. 

"Какиочемсоздаютсякартины"Пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетнаякартина.Какиематери

алыиспользуетхудожник(краски,карандаши).Красотаиразнообразиеприроды, 
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человека,зданий,предметов,выраженныесредствамиживописииграфики.Художникисоздалипро

изведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, 

А.Куинджи, А Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. 

Сарьян,П. Сезан, И. Шишкин. 

"Какиочемсоздаютсяскульптуры".Скульптурныеизображения(статуя,бюст,статуэтка,гру

ппаизнесколькихфигур).Какиематериалы используетскульптор(мрамор,гранит, глина, 

пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных,выраженнаясредствамискульптуры.Скульпторысоздалипроизведенияскульптуры:В.

Ватагин,А. Опекушин,В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". 

Истокиэтогоискусстваиегорольвжизничеловека(украшениежилища,предметовбыта,орудийтруд

а,костюмы).Какиематериалыиспользуютхудожники-

декораторы.Разнообразиеформвприродекакосновадекоративныхформвприкладномискусстве(ц

веты,раскраскабабочек,переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные 

образы в народнойкультуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с 

произведениями 

народныххудожественныхпромысловвРоссиисучетомместныхусловий.Произведениямастеров

расписныхпромыслов(хохломская,городецкая,гжельская,жостовская роспись). 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Рисование(изобрази

тельноеискусство)": 

Минимальныйуровень: 

знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений;ихсвойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

приработесними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета;знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобрази

тельная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", 

"цвет";пользованиематериаламидлярисования,аппликации,ле

пки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающихигрушки:"Дымково","Гжель","Городец","Каргополь"; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой 

работы;следование  при  выполнении  работы  инструкциям  педагогического  
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работника; 

рациональная  организация  своей  изобразительной  деятельности;  планирование  работы; 
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осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий 

икорректировкаходапрактическойработы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) 

иаппликации (вырезаниеинаклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметовнесложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений всоответствии стемой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с 

цельюпередачи фактурыпредмета; 

ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоилигруппыпредметов

всоответствии спараметрамиизобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета,получениесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета; 

узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенныхпредметов

идействий. 

Достаточныйуровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, 

пейзаж);знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов("Дымково","Гж

ель", 

"Городец","Каргополь"); 

знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеи 

аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства:

 "изобразительнаяповерхность","точка","линия","штриховка","контур","пятно",

"цвет",объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения

 орнамента,стилизации формыпредмета; 

знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, 

комбинированный);нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматер

иалахучебника, 

рабочейтетради; 

следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработникаилиинструкция

м,представленнымвдругихинформационных источниках; 

оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииобучающихся(красиво,некр
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асиво,аккуратно,похоженаобразец); 

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 
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применениеразныхспособов лепки; 

рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаков

и свойствизображаемогообъекта;рисованиеповоображению; 

различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношениякприроде,чел

овеку, семьеиобществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладногоискусства; 

различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизоб

ражение. 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Адаптивнаяфизическаякультура"(

I-IVклассы)предметнойобласти"Физическаякультура"включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основнаяцельизученияданногопредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличностио

бучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессе 

приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков 

психофизическогоразвития,расширениииндивидуальныхдвигательныхвозможностей,социальн

ойадаптации. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

Разнородностьсоставаобучающихсяначальногозвенапопсихическим,двигательнымифиз

ическимданнымвыдвигаетрядконкретныхзадачфизическоговоспитания: 

коррекция нарушений физического 

развития;формированиедвигательныхуменийин

авыков; 

развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения; 

укреплениездоровьяизакаливаниеорганизма,формированиеправильнойосанки;рас

крытие возможных избирательных способностей и интересов 

обучающегосядляосвоениядоступныхвидовспортивно-

физкультурнойдеятельности; 

формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизическихупражнени

й; 

формированиеустановкинасохранениеиукреплениездоровья,навыковздоровогоибезопас

ногообразажизни; 

поддержаниеустойчивойфизическойработоспособностинадостигнутомуровне; 
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формирование познавательных интересов, сообщение доступных

 теоретическихсведенийпофизической культуре; 

воспитаниеустойчивого интересакзанятиямфизическимиупражнениями; 

воспитаниенравственных,морально-

волевыхкачеств(настойчивости,смелости),навыковкультурного поведения. 

Коррекциянедостатковпсихическогоифизическогоразвитиясучетомвозрастныхособеннос

тей обучающихся, предусматривает: 

обогащениечувственногоопыта; 

коррекциюиразвитиесенсомоторнойсферы; 

формирование навыков общения, предметно-практической и

 познавательнойдеятельности. 

Программойпредусмотреныследующиевидыработы: 

беседыосодержанииизначениифизическихупражненийдляповышениякачестваздоровьяик

оррекции нарушенных функций; 

выполнение физических упражнений на основе показа педагогического 

работника;выполнениефизическихупражненийбеззрительногосопровождения,подсловесн

ую 

инструкцию педагогического 

работника;самостоятельное выполнение 

упражнений;занятиявтренирующемрежим

е; 

развитиедвигательныхкачествнапрограммномматериалегимнастики,легкойатлетики,фор

мированиедвигательныхумений инавыковвпроцессеподвижныхигр. 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической 

культуре","Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка", "Игры". 

Каждый 

изперечисленныхразделоввключаетнекоторыетеоретическиесведенияиматериалдляпрактическ

ой подготовки обучающихся: 

Знанияофизическойкультуре: 

Чистотаодеждыиобуви.Правилаутреннейгигиеныиихзначениедлячеловека.Правилапове

дения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, 

снарядов.Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: 

опрятность,аккуратность.Физическаянагрузкаиотдых.Физическоеразвитие.Осанка.Физические

качества. Понятия о предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм 

вовремя занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая 



94  

культура,физическоевоспитание. 

Гимнастика: 
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Теоретическиесведения.Одеждаиобувьгимнаста.Элементарныесведенияогимнастически

х снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. 

Понятия:колонна,шеренга,круг.Элементарныесведенияоправильнойосанке,равновесии.Элемен

тарныесведенияоскорости,ритме,темпе,степенимышечныхусилий.Развитиедвигательныхспосо

бностей и физическихкачествспомощью средств гимнастики. 

Практическийматериал.Построенияиперестроения. 

Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения):основные 

положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслаблениямышц; 

мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса;мышц 

ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования 

правильнойосанки;укрепления мышцтуловища. 

Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; флажками; малыми 

обручами;малыми мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на 

равновесие;лазаньеиперелезание;упражнениядляразвитияпространственно-

временнойдифференцировкииточностидвижений;переноскагрузовипередачапредметов;прыжк

и. 

Легкаяатлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и 

метаниях.Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; 

ознакомлениеобучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление 

обучающихся 

справильнымположениемтелавовремявыполненияходьбы,бега,прыжков,метаний.Значениеправ

ильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических 

качествсредствами легкойатлетики. 

Практическийматериал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном 

темпев колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на 

носках, напятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной 

осанки.Ходьбавчередованиисбегом.Ходьбасизменениемскорости.Ходьбасразличнымположение

мрук:напояс,кплечам,передгрудью,заголову.Ходьбасизменениемнаправленийпоориентирам и 

командам педагогического работника. Ходьба с перешагиванием через большиемячи с 

высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба 

свыполнениемупражненийдляруквчередованиисдругимидвижениями;сосменойположенийрук:

вперед,вверх,схлопками.Ходьбашеренгой соткрытымиисзакрытымиглазами. 
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Бег.Перебежкигруппамиипоодному15-20м.Медленныйбегссохранениемправильной 

осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега 

иходьбынарасстоянии.Бегнаносках.Бегнаместесвысокимподниманиембедра.Бегсвысокимподн

иманиембедраизахлестываниемголениназад.Бегспреодолениемпростейшихпрепятствий 

(канавки, подлезание под сетку, оббегание стойки). Быстрый бег на 

скорость.Медленныйбег.Чередованиебегаиходьбы.Высокийстарт.Бегпрямолинейныйспараллел

ьнойпостановкойстоп.Повторныйбегнаскорость.Низкийстарт.Специальныебеговыеупражнени

я:бегсподниманиембедра,сзахлестываниемголениназад,семенящийбег.Челночный бег. 

Прыжки.Прыжкинадвухногахнаместеиспродвижениемвперед,назад,вправо,влево.Переп

рыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу 

наотрезкахдо.Подпрыгиваниевверхнаместесзахватомиликасаниемвисящегопредмета(мяча).Пр

ыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в 

стороны.Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. 

Прыжки 

снебольшогоразбегавдлину.Прыжкиспрямогоразбегавдлину.Прыжкивдлинусразбегабезучетам

естаотталкивания.Прыжкиввысотуспрямогоразбегаспособом"согнувноги".Прыжки ввысоту 

способом"перешагивание". 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной 

идвумяруками.Приемипередачамяча,флажков,палоквшеренге,покругу,вколонне.Произвольное 

метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных 

мячей.Метаниеколецнашесты.Метаниесместамалогомячавстенкуправойилевойрукой.Метание

большогомячадвумярукамииз-заголовыиснизусместавстену.Броскинабивногомяча(1кг)сидя 

двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и 

надальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой 

руками.Метание теннисного мяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание 

теннисногомяча на дальность с места. Броски набивного мяча (вес до 1 кг) различными 

способами двумяруками. 

Лыжнаяиконькобежнаяподготовка:

Лыжнаяподготовка. 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении на 

лыжах.Одежда и обувь лыжника. Подготовка к занятиям на лыжах. Правила поведения на 

урокахлыжнойподготовки.Лыжныйинвентарь;выборлыжипалок.Одеждаиобувьлыжника.Прави

лаповедениянаурокахлыжнойподготовки.Правильноетехническоевыполнение 
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попеременногодвухшажногохода.Видыподъемовиспусков.Предупреждениетравмиобморожен

ий. 

Практическийматериал.Выполнениестроевыхкоманд.Передвижениеналыжах. 

Спуски, повороты, 

торможение.Конькобежна

яподготовка: 

Теоретическиесведения.Одеждаиобувьконькобежца.Подготовкакзанятиямнаконьках. 

Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм иобморожений 

призанятиях наконьках. 

Практическийматериал.Упражнениевзале:сниманиеиодеваниеботинок;приседания;удер

жание равновесия; имитация правильного падения на коньках; перенос тяжести с 

однойногинадругую.Упражнениянальду:скольжение,торможение,повороты. 

Игры: 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во 

времяигр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор 

места,взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по 

овладениюигровымиумениями (ловлямяча,передача,броски,ударыпомячу. 

Практическийматериал.Подвижныеигры: 

Коррекционныеигры; 

Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений: 

игрысбегом;прыжками;лазанием;метаниемиловлеймяча(втомчислепионерболв 

IV- мклассе);построениямииперестроениями;бросанием,ловлей,метанием. 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Адаптивнаяфизическа

якультура". 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовнаконецобучения

вмладших классах (IVкласс): 

Минимальныйуровень: 

представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвити

яифизическойподготовкичеловека; 

выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 

знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеихприменени

е; 

выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхко

манд; 



98  

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 

подсчётпри выполненииобщеразвивающих упражнений; 

ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

взаимодействиесосверстникамиворганизацииипроведенииподвижныхигр,элементовсоре

внований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогическогоработника; 

знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдениетребовани

йтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной 

подготовки,спортивныхи подвижныхигри другихвидовфизической культуры; 

самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

владениекомплексамиупражненийдляформированияправильнойосанкииразвитиямышцту

ловища;участиевоздоровительныхзанятияхврежимедня(физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с

 заданиемпедагогическогоработника:бег,ходьба,прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при

 выполненииобщеразвивающихупражнений. 

совместноеучастиесо сверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

оказаниепосильнойпомощьиподдержкисверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграхи

соревнованиях; 

знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигател

ьной активностииихприменениевпрактической деятельности; 

знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправил

привыполнениидвигательныхдействийподруководствомпедагогическогоработника;знаниеипр

именениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемв 

повседневнойжизни; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-

спортивныхмероприятиях. 
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Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету"Ручнойтруд"(I-

IVклассы)предметнойобласти"Технология",включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобуче

ния,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

Пояснительнаязаписка. 

Основнаяцельизученияданногопредмета:всестороннееразвитиеличностиобучающегося

младшеговозрастасумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеформ

ированиятрудовойкультурыиподготовкиегокпоследующемупрофильномуобучениювстаршихк

лассах.Изучениепредметаспособствуетразвитиюсозидательных возможностей личности, 

творческих способностей, формированию мотивацииуспехаидостижений наосновепредметно-

преобразующейдеятельности. 

Задачиизученияпредмета: 

формированиепредставленийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно

-преобразующей деятельностичеловека. 

формированиепредставленийогармоничномединствеприродногоирукотворногомираи о 

местевнёмчеловека. 

расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-

историческихтрадициях вмиревещей. 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования.формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличныхмат

ериаловв 

предметно-преобразующейдеятельности. 

формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда. 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения,мышления,речи). 

развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение). 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практическихумений. 

развитиерегулятивнойструктурыдеятельности(включающейцелеполагание,планировани

е,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельностивсоответствииспоставленнойцелью). 

формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками 

информации. 
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формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности,инициативности;духовно-

нравственноевоспитаниеиразвитиесоциальноценныхкачествличности. 

Коррекцияинтеллектуальныхифизическихнедостатковсучетомихвозрастныхособенност

ей,которая предусматривает: 

коррекциюпознавательнойдеятельностиобучающихсяпутемсистематического 

и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного 

восприятияформы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, 

умения 

находитьвтрудовомобъектесущественныепризнаки,устанавливатьсходствоиразличиемеждупре

дметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения;совершенствованиеуменияориентироватьсявзадании,планированииработы,последо

вательномизготовленииизделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путемиспользованиявариативныхимногократноповторяющихсядействийсприменениемразнооб

разноготрудового материала. 

Содержаниеучебногопредмета. 

Работасглинойипластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина -

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины 

дляскульптуры.Пластилин-

материалручноготруда.Организациярабочегоместапривыполнениилепныхработ.Какправильно

обращатьсяспластилином.Инструментыдляработыспластилином.Лепкаизглиныипластилинара

знымиспособами:конструктивным,пластическим,комбинированным.Приемыработы:"разминан

ие","отщипываниекусочковпластилина","размазываниепокартону"(аппликацияизпластилина),"

раскатываниестолбиками"(аппликацияизпластилина),"скатываниешара","раскатываниешарадо

овальнойформы","вытягиваниеодногоконцастолбика","сплющивание","пришипывание","прим

азывание"(объемныеизделия).Лепкаизпластилинагеометрическихтел(брусок,цилиндр,конус,ш

ар).Лепкаизпластилина,изделий,имеющихпрямоугольную,цилиндрическую,конусообразнуюи 

шарообразную форму. 

Работасприроднымиматериалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, 

видыприродныхматериалов).Историко-

культурологическиесведения(вкакиеигрушкиизприродныхматериаловигралидетивстарину).Заг
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отовкаприродныхматериалов.Инструменты, 
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используемыесприроднымиматериалами(шило,ножницы)иправилаработысними.Организация 

рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения 

деталей(пластилин,острыепалочки).Работасзасушеннымилистьями(аппликация,объемныеиздел

ия).Работаселовымишишками.Работастростниковойтравой.Изготовлениеигрушекизжелудей.И

зготовлениеигрушекиз скорлупыореха(аппликация,объемныеизделия). 

Работасбумагой. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

дляписьма,бумагадляпечати,рисовальная,впитывающая(гигиеническая),крашеная).Цвет,форма

бумаги(треугольник,квадрат,прямоугольник).Инструментыиматериалыдляработысбумагойи 

картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой 

икартоном: 

Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки: 

разметкаспомощьюшаблоном.Понятие"шаблон".Правилаработысшаблоном.Порядокоб

водкишаблонагеометрическихфигур.Разметкапошаблонамсложнойконфигурации; 

разметкаспомощьючертежныхинструментов(полинейке,угольнику,циркулем). 

Понятия:"линейка","угольник","циркуль".Ихприменениеиустройство; 

разметкасопоройначертеж.Понятие"чертеж".Линиичертежа.Чтениечертежа. 

Вырезаниеножницамиизбумаги.Инструментыдлярезаниябумаги.Правилаобращениясно

жницами.Правилаработыножницами.Удержаниеножниц.Приемывырезанияножницами:"разрез

покороткойпрямойлинии","разрезпокороткойнаклоннойлинии","надрезпокороткойпрямойлини

и","разрезподлиннойлинии","разрезпонезначительноизогнутойлинии","округлениеугловпрямо

угольныхформ","вырезаниеизображенийпредметов,имеющиеокруглую форму", "вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)". Способы 

вырезания:"симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойпополам","симметричноевырезаниеи

збумаги,сложеннойнесколькораз","тиражированиедеталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков 

отлистабумаги(бумажнаямозаика).Обрываниепоконтуру(аппликация). 

Складываниефигурокизбумаги(оригами).Приемысгибаниябумаги:"сгибаниетреугольни

ка пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольной формыпополам", 

"сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и середине", "сгибание 

потипу"гармошки", "вогнуть внутрь","выгнутьнаружу". 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в 

ладоняхбумаги (плоскостная иобъемная аппликация). 
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Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрическихтел(цилиндра,конуса), изготовлениекоробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью.Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение деталей 

(щелевойзамок). 

Картонажно-переплетныеработы.  

Элементарныесведенияокартоне(применениекартона).Сортакартона.Свойствакартона.К

артонажныеизделия.Инструментыиприспособления.Изделиявпереплете.Способыокантовкикар

тона:"окантовкакартонаполоскамибумаги","окантовкакартоналистомбумаги". 

Работастекстильнымиматериалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойстваниток.Цветниток. Какработатьснитками.Видыработыснитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, 

кисточки);связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,

цветы); 

шитье:инструментыдляшвейныхработ,приемышитья:"иглавверх-вниз"; 

вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой 

строчкой",вышивка прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком "вперед иголку с 

перевивом",вышивкастрочкой косого стежка"вдваприема". 

Элементарныесведенияотканях.Применениеиназначениетканивжизничеловека.Изчего 

делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона 

ткани,шероховатые,шершавые,скользкие,гладкие,толстые,тонкие,режутсяножницами,прошива

ются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и 

ихназначение(шерстяныеткани,хлопковыеткани).Ктошьетизткани.Инструментыиприспособле

ния, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы снитками 

(раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, 

окрашивание,набивкарисунка). 

Раскройдеталейизткани.Понятие"лекало".Последовательностьраскроядеталейиз 

ткани. 

Шитье.Завязываниеузелкананитке.Соединениедеталей,выкроенныхизткани,прямой 

строчкой, строчкой"косымистежкамиистрочкойпетлеобразногостежка 

(закладки,кухонныепредметы,игрушки). 

Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереплетения). 

Процессткачества(основа,уток,челнок,полотняноепереплетение). 
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Скручиваниеткани.Историко-культурологическиесведения(изготовлениекукол-

скрутокизтканивдревниевремена). 

Отделкаизделийизткани.Аппликациянаткани.Работастесьмой.Применениетесьмы. 

Видытесьмы(простая,кружевная,сорнаментом).  

Ремонтодежды.Виды ремонтаодежды(пришиваниепуговиц, 

вешалок,карманом).Пришиваниепуговиц(сдвумяичетырьмясквознымиотверстиями,сушком).О

тделкаизделийпуговицами.Изготовлениеипришиваниевешалки. 

Работасдревеснымиматериалами. 

Элементарныесведенияодревесине.Изделияиздревесины.Понятия"дерево"и"древесина". 

Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с 

древеснымиматериалами(плотник,столяр).Свойствадревесины(цвет,запах,текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистканапильником,наждачной бумагой). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкаточилкой). 

Аппликацияиздревесныхматериалов(опилок,карандашнойстружки,древесныхзаготовок

для спичек).Клеевоесоединениедревесных материалов. 

Работаметаллом. 

Элементарныесведенияометалле.Применениеметалла.Видыметаллов(черные,цветные, 

легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология 

ручнойобработки металла. Инструментыдля работыпо металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание", 

"сгибание","сжимание","скручивание","скатывание","разрывание", "разрезание". 

Работаспроволокой. 

Элементарныесведенияопроволоке(медная,алюминиевая,стальная).Применениепроволо

кивизделиях.Свойствапроволоки(толстая,тонкая,гнется).Инструменты(плоскогубцы,круглогуб

цы,кусачки).Правилаобращенияспроволокой. 

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", "сгибание 

вспираль", "сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на карандаш", "сгибание под 

прямымуглом". 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей,человечков. 

Работасметаллоконструктором. 

Элементарныесведенияометаллоконструкторе.Изделияизметаллоконструктора.Наборде

талейметаллоконструктора(планки,пластины,косынки,углы,скобыпланшайбы, 
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гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, 

отвертка).Соединениепланоквинтоми гайкой. 

Комбинированныеработысразнымиматериалами 

Видыработпокомбинированиюразныхматериалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, 

ткань;бумага,древесныематериалы;бумага,пуговицы;проволока,бумагаинитки;проволока,пласт

илин,скорлупаореха. 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручнойтруд". 

Минимальныйуровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать 

взависимостиотхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материа

лыиприспособлениянарабочемстоле,сохранятьпорядок нарабочемместе); 

знаниевидовтрудовыхработ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на 

урокахручноготруда,знаниеисоблюдениеправилиххранения,санитарно-

гигиеническихтребованийпри работесними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства,правилтехники безопасной работысколющими ирежущимиинструментами; 

знаниеприемовработы(разметкидеталей,выделениядеталииззаготовки,формообразовани

я, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручноготруда; 

анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств; 

определениеспособовсоединения деталей; 

пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами;состав

лениестандартного планаработыпопунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов;использованиевработедоступныхматериалов(глинойипластилином;природны

ми 

материалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;древесиной;конструир

оватьизметаллоконструктора); 

выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень: 

знание  правил  рациональной

 организациитруда,включающихупорядоченностьдейст

вий исамодисциплину; 

знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; 
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знаниевидовхудожественныхремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовыхработ; 

осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-

художественнымиконструктивнымсвойствам; 

отбороптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимости

отсвойствматериаловипоставленныхцелей,экономноерасходованиематериалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы 

надизделиемсопоройнапредметно-

операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,черте

жей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствии снимивпроцессеизготовленияизделия; 

осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректиро

вкаходапрактическойработы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 

образец);установлениепричинно-

следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииих 

результатами; 

выполнениеобщественныхпорученийпоуборкеклассапослеуроковтрудовогообучения. 

 
2.2 Программаформированиябазовыхучебныхдействий 

 

Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихсясумственнойотсталос

тью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего 

периодаобучения,впроцессеучебнойивнеурочнойдеятельностииконкретизируеттребованияСта

ндартак личностными предметнымрезультатамосвоенияАООП. 

Программастроитсянаосноведеятельностногоподходакобучениюипозволяетреализовы

ватькоррекционно-

развивающийпотенциалобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями). 

Базовыеучебныедействияобеспечиваютстановлениеучебнойдеятельностиобучающегос

ясумственнойотсталостьювосновныхеесоставляющих:познавательной,регулятивной,коммуник

ативной,личностной. 

ЦельреализациипрограммыформированияБУДсостоитвформированииосновучебнойдеятельно

стиобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), которые 
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обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе 

иовладениедоступнымивидами профильного труда. 

Задачиреализациипрограммы: 
 

1) Формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности. 
 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционныйкомпонентучебнойдеятельности. 

3) Развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности,планироватьзнакомуюд

еятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоренаорганизационнуюпомощьпедагог

ического работника. 

Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующихейзадачнеобходимо: 
 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизическиеособенности исвоеобразиеучебной деятельностиобучающихся; 

определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов. 

 

СогласнотребованиямСтандартауровеньсформированностибазовыхучебныхдействийо

бучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)определяетсянамомен

тзавершенияобученияобразовательной организации. 

Функции,составихарактеристикаБУДобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьныминарушениями). 

Вкачествебазовыхучебныхдействийрассматриваютсяоперационные,мотивационные,це

левыеиоценочные. 

ФункцииБУД: 
 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметнойобласти; 

реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования; 
 

формированиеготовностиобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 
 

Сучетомвозрастныхособенностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьныминарушениями)базовыеучебныедействияцелесообразнорассматриватьнаразличныхэтапах 

обучения. 
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Базовыеучебныедействия,формируемыеумладшихобучающихсяI-

IVклассы,обеспечивают,соднойстороны,успешноеначалошкольногообученияи осознанное 

отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в 

старшихклассахболеесложныхдействий,которыесодействуютдальнейшемустановлениюобуча

ющегосякаксубъектаосознаннойактивнойучебнойдеятельностинадоступномдлянегоуровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к 

принятиюновой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение впроцессобучения наосновеинтересакего содержаниюиорганизации. 

Осознаниесебявролиобучающегося,заинтересованногопосещениемобразовательнойорг

анизации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, 

друга,способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоответству

ющихвозрастуценностейисоциальныхролей,положительноеотношениекокружающейдействите

льности,готовностькорганизациивзаимодействияснейиэстетическомуеевосприятию,целостный

,социальноориентированныйвзгляднамирвединствеегоприроднойисоциальнойчастей,самостоя

тельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей,пониманиеличнойответст

венностизасвоипоступкинаоснове представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе,готовностьк безопасномуи бережномуповедениювприродеи обществе. 

Коммуникативныеучебныедействияобеспечиваютспособностьвступатьвкоммуникаци

юсвзрослыми и сверстникамивпроцессеобучения. 

Коммуникативныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 
 

-вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", "ученик-

класс","учитель-класс"); 

-использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем; 
 

-обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 
 

-слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 
 

-сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми; 

-

договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшинствавко

нфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействиясокружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке 

илюбомэтапеобучения.Благодаряимсоздаютсяусловиядляформированияиреализацииначальны
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хлогическихопераций. 

Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 
 

-соблюдатьправилавнутреннегораспорядка(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запарты); 
 

-

выполнятьучебныйплан,посещатьпредусмотренныеучебнымпланомучебныезанятия,осуществл

ятьсамостоятельнуюподготовкукзанятиям,выполнятьзадания,данныепедагогическими 

работниками врамкахобразовательнойпрограммы; 

-активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действиядругихобучающихся; 

-

соотноситьсвоидействияиихрезультатысзаданнымиобразцами,приниматьоценкудеятельности,

оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,корректироватьсвоюдеятельностьсучетом 

выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логическихопераций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в 

различныхусловиях,составляютосновудлядальнейшегоформированиялогическогомышленияоб

учающихся. 

Познавательныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 
 

-

выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхпредметов; 

-устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 
 

-делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 
 

-пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 
 

-читать;писать;выполнятьарифметическиедействия; 
 

-

наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающейдействительности

; 

-

работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,текст,устно

е высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных 

набумажныхиэлектронных и другихносителях). 
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Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуацияхявляетсяпоказателемих сформированности. 

 

СвязиБУДссодержаниемучебныхпредметов. 
 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием 

учебныхпредметов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем 

конкретныхучебных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо 

отдельно 

отразитьэтисвязи.Приэтомследуетучитывать,чтопрактическивсеБУДформируютсявтойилиино

йстепени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те 

учебныепредметы,которыевнаибольшеймереспособствуютформированиюконкретногодействи

я. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

которыйбудетотражатьиндивидуальныедостиженияобучающихсяипозволитделатьвыводыобэф

фективностипроводимойвэтомнаправленииработы.Дляоценкисформированностикаждогодейст

вияможноиспользовать,например,следующуюсистемуоценки: 

0 баллов-

действиеотсутствует,обучающийсянепонимаетегосмысла,невключаетсявпроцессвыполненияв

местесучителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняетдействиетолькопопрямомууказаниюпедагогическогоработника,принеобходимостит

ребуетсяоказаниепомощи; 

2 балла-

преимущественновыполняетдействиепоуказаниюпедагогическогоработника,вотдельныхситуа

цияхспособен выполнитьегосамостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях,нередкодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюпедагогическогор

аботника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки,которыеисправляетпозамечаниюпедагогическогоработника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 
 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 
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итоговыедостижениякаждогообучающегосявовладенииконкретнымиучебнымидействиями,пол

учитьобщую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой 

основеосуществитькорректировкупроцессаихформированиянапротяжениивсеговремениобучен

ия.ВсоответствиистребованиямиСтандартаобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуа

льныминарушениями)ОрганизациясамостоятельноопределяетсодержаниеипроцедуруоценкиБ

УД. 

 

 

Функции,составихарактеристикабазовыхучебныхдействий,обучающихсясумс

твеннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Современныеподходыкповышениюэффективностиобученияпредполагаютформировани

е у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать 

ииспользоватьзнаниявпроцессежизниидеятельности.Напротяжениивсегообученияпроводитсяц

еленаправленнаяработапоформированиюучебнойдеятельности,вкоторойособоевниманиеуделя

етсяразвитиюикоррекциимотивационногоиоперационногокомпонентовучебнойдеятельности,т.

к.онивомногомопределяютуровеньеесформированности иуспешностьобучения школьника. 

Вкачествебазовыхучебныхдействийрассматриваютсяоперационные,мотивационные,це

левыеиоценочные. 

Функциибазовыхучебныхдействий: 

- обеспечение успешности(эффективности)изучения 

содержаниялюбойпредметнойобласти; 

- реализацияпреемственностиобучениянавсехуровняхобразования; 

- формирование готовности обучающегося с умственной

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями)к дальнейшей трудовой 

деятельности; 

- обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

Сучетомвозрастныхособенностей,обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьными нарушениями) базовые учебные действия рассматриваются на 

различныхэтапахобучения. 

I-IVклассы 

Базовыеучебныедействия,формируемыеумладшихшкольников,обеспечивают,соднойстор

оны,успешноеначалошкольногообученияиосознанноеотношениекобучению,сдругой 

- составляютосновуформированиявстаршихклассахболеесложныхдействий,которыесодейству

ют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной 

учебнойдеятельности надоступномдля него уровне. 
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1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 

новойроли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в 

процессобучениянаосновеинтересак его содержанию иорганизации. 

2. Коммуникативныеучебныедействияобеспечиваютспособностьвступатьвкоммуникаци

юсвзрослыми и сверстникамивпроцессеобучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке 

илюбомэтапеобучения.Благодаряимсоздаютсяусловиядляформированияиреализацииначальны

хлогическихопераций. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логическихопераций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в 

различныхусловиях,составляютосновудлядальнейшегоформированиялогическогомышленияш

кольников. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуацияхявляетсяпоказателемих сформированности. 

Характеристикабазовыхучебныхдействий 

Личностныеучебныедействия 

Личностныеучебныедействия-

осознаниесебякакученика,заинтересованногопосещениемшколы,обучением,занятиями,какчлен

асемьи,одноклассника,друга;способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавне

м,принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей;положительноеотношениек

окружающейдействительности,готовностькорганизациивзаимодействияснейиэстетическомуее

восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природнойисоциальнойчастей;самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,дог

оворенностей;пониманиеличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредс-тавлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность 

кбезопасномуибережномуповедению вприродеиобществе. 

1класс 2класс 3класс 4класс 

Идентифицирует 

себякакчленсемьи,уч

еник,

 друг,

одноклассник. 

Выполняетэлементар

ныешкольные

 правила

поведения  при 

поддержкевзрослого. 

Понимаетсвоюрольвс

емье, школе, 

детскомколлективе. 

Проявляетсвоиличностныек

ачества в семье, 

школьномсообществе, в 

детскомколлективе. 

Осознаетсебякакученика,з

аинтересованногопосещен

ием школы,обучением, 

занятиями, какчлена 

семьи,одноклассника,друг

а. 
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Проявляет интерес 

кближайшемусоциал

ьномуокружениюис

воему 

местувнём(семья, 

Определяет свое место 

всоциальном 

окружении(семья,школа

,социум)с 

Проявляет интерес 

кближайшему 

социальномуокружениюисв

оемуместув 

Определяет свое место 

всоциальном 

окружении(семья,школа

,социум)с 
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школа) с 

помощьювзрослого

(учителя,родителя). 

помощью 

взрослого(учителя,р

одителя). 

нём(семья,школа)спомощьювз

рослого(учителя,родителя). 

помощью 

взрослого(учителя,р

одителя). 

Проявляет интерес 

кокружающейдейст

вительности(класс, 

школа) 

спомощьювзрослого

. 

Принимает 

окружающуюдействительно

сть 

всоответствиисвозрастными

и 

индивидуальнымиособенно

стями. Проявляетинтерес к 

взаимодействию 

сокружающейдействительн

остью спомощьювзрослого. 

Проявляет 

положительноеотношение к 

окружающейдействительности

. Организуетвзаимодействие с 

окружающейдействительность

ю с помощьювзрослого в 

соответствии свозрастными 

ииндивидуальнымиособенност

ями. 

Положительноотноситсяко

кружающейдействительно

сти, готов 

корганизациивзаимодейст

вия с ней иэстетическому 

еевосприятию. 

Выполняетсоциальн

ые роли спомощью 

взрослого(учитель,ро

дитель)всоответстви

и свозрастными 

ииндивидуальнымио

собенностями. 

Принимаетэлемен

тарныеправилапов

едения 

Использует 

элементарныеправила 

поведения 

вовзаимодействии 

сокружающим миром 

спомощью 

взрослого(учителя,родите

ля). 

Осознанно применяет 

правилаи алгоритмы 

безопасногоповедения в 

условиях 

спомощьювзрослого(родителя,

учителя). 

Воспринимает 

целостный,социальноориен

тированныйвзгляднамир в 

единстве егоприродной и 

социальнойчастей. 

Слушает 

инструкциюи 

выполняетэлементар

ныезадания с 

помощьювзрослого 

принеоднократномпо

вторении 

всоответствии 

свозрастными 

ииндивидуальнымио

собенностями. 

Понимает и 

соблюдаетпростую 

инструкцию 

привыполнении 

учебныхзаданий, поручений 

спомощью взрослого 

всоответствиисвозрастными

и 

индивидуальнымиособенно

стями. . 

Применяет алгоритмы 

ввыполнении 

заданий,поручений, 

простыхдоговоренностейспо

мощьювзрослого. 

Самостоятельно 

выполняетучебные 

задания,поручения,договоре

нности. 

Слушаетинструкци

ю,выполняетэлемен

тарныеправилапове

дениявклассе, 

школе,социуме 

всовместнойдеятель

ности свзрослым 

всоответствии 

свозрастными 

ииндивидуальными

особенностями. 

Понимает 

правилаповедения в 

обществе(школа, 

общественныеместа)ис

облюдаетихспомощью 

взрослого(учителя,роди

теля). 

Оценивает 

собственныепоступки 

собственные 

ипоступкиокружающихлюдейс

точки зрения 

соблюденияэтических норм и 

правилповедения в обществе 

спомощью взрослого 

(учителя,родителя). 

Понимает 

личнуюответственность за 

своипоступки на 

основепредставлений об 

этическихнормах и 

правилахповедения в 

современномобществе. 

Слушаетивыполняет

инструкцию 

побезопасному,береж

номуповедениювпри

роде 

иобществе(класс, 

Понимает 

правилабезопасного и 

бережногоповедения в 

природе иобществе и 

выполняет их 

спомощьювзрослого. 

Соблюдаетправилабезопасного 

и бережногоповедения в 

природе иобществе, осознанно 

применяеталгоритма:безопасно

го и 

бережногоповедениявприроде 

Готов к безопасному 

ибережномуповедению

вприродеиобществе. 
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школа, семья) 

спомощью 

взрослого(учителя,р

одителя). 

 и обществе с 

помощьювзрослого. 

 

 

Коммуникативные учебные 

действияКоммуникативныеучебныедействиявключаютследующиеу

мения: 

вступатьв контактиработатьвколлективе(учитель- ученик, ученик- ученик, ученик- 

класс,учитель-класс); 

использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем; 

обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 

слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностии 

быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми;договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнением 

большинствавконфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействиясокружающими. 
 

1класс 2класс 3класс 4класс 

Слушаетобращенную 

речьучителя и 

выполняетэлементар

ныеинструкции 

(учитель-ученик) 

Слышит обращенную речь 

ивыполняет 

элементарныекоммуникативные 

действия позаданному шаблону 

присопровожденииучителя(учите

ль-ученик, ученик-ученик) 

Выполняет 

элементарныекоммуникати

вные действия,как при 

групповой, так 

иприиндивидуальнойработе

, по заданномушаблону, 

присопровождении 

учителя(учитель- класс, 

учитель-ученик, ученик-

ученик,ученик-класс) 

Вступает в контакт 

иработает в 

коллективе(учитель-

ученик,ученик-ученик, 

ученик-

класс,учителькласс) 

Использует Вербально и невербально Выполняетпо  алгоритму Используетпринятые  

элементарные взаимодействуетсучащимисяв ритуалы социального ритуалысоциального  

ритуалысоциального образовательном процессе, взаимодействия с взаимодействия с 

взаимодействия с понимаетивыполняетритуалы одноклассниками и одноклассниками и 

одноклассниками и социального взаимодействия с учителем с учётом учителем  

учителемспомощью одноклассникамииучителемс возрастных и   

учителяипообразцу помощьюучителявсоответствии индивидуальных   

сучётомвозрастных с инструкцией с учётом особенностей   

и индивидуальных возрастных  и   индивидуальных    

особенностей. особенностей.    

Слышитобращённую Обращается с Формулирует просьбу о Обращаетсязапомощью 

речь взрослого и просьбойопомощипросьбойк помощи по образцу. ипринимаетпомощь. 

принимаетпомощь взрослому Обращаетсяспросьбойо  

  помощи  к   взрослому   и  
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  одноклассникам.Принимает 

помощь 

 

Слышитинструкцию Слышитипонимаетинструкциюв Слышит, понимает и Слушаетипонимает 

кзаданиямвигровой игровойи учебнойдеятельностис выполняет  инструкции   к инструкциюкучебному 

деятельности. с помощью взрослого в учебнымзаданиямвразных заданиювразныхвидах 

помощьювзрослогов соответствиис  возрастными  и видахдеятельности  быту, деятельностиибыту 

соответствии с индивидуальнымиособенностями используяобразецилиплан.  

возрастными и    

индивидуальными    

особенностями.    

Слышит 

обращённуюречь 

взрослого,вступаетву

чителемвпростых 

бытовыхситуациях 

иэлементарныхучебн

ыхдействиях 

Проявляет активность в 

общениисвзрослым,вступаетвкон

тактсосверстниками при 

помощиучителя. 

Сотрудничаетсвзрослыми

и сверстниками 

всоответствии с 

ситуацией.Общаетсясдруз

ьями. 

Сотрудничает 

свзрослыми 

исверстникамивразных

социальныхситуациях 

Проявляетинтереско

бщению 

совзрослыми 

(семья,школа,социу

м) 

Понимает и 

принимаетдоброжелательноеот

ношениексебесо 

сторонывзрослого. 

Сопереживает 

друзьям,одноклассникам,к

онструктивновзаимодейств

ует в 

школе,дома,наулицесвзрос

лымиисверстниками. 

Рассказываетобовсех

пережитыхмоментах 

Доброжелательно

относится,сопере

живает,конструкт

ивновзаимодейств

ует слюдьми 

Слышит 

обращённуюречь 

взрослого 

ивыполняет 

простыеправилапове

дения. 

Формулируетвопрос,обращаетсяк 

одноклассникам, взрослым 

вбытовых и учебных ситуациях 

спомощьювзрослого 

Договаривается и 

изменяетсвое поведение 

всоответствиисобъективны

м мнениембольшинства 

вконфликтных или 

иныхситуацияхвзаимодейст

виясокружающими с 

помощьювзрослого. 

Договаривается 

иизменяет 

своеповедение 

всоответствии 

собъективным 

мнениембольшинства 

вконфликтныхилииных

ситуацияхвзаимодейст

вия сокружающими 

 

Регулятивные учебные 

действия:Регулятивныеучебныедействиявключаютследующие

умения: 

адекватнособлюдатьритуалышкольногоповедения(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-

запартыит. д.); 

приниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятельность,следоватьпредложенномуплануир

аботать вобщемтемпе; 

активноучаствоватьвдеятельности,контролироватьиоцениватьсвоидействияидействияодн

оклассников; 
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соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,корректироватьсвоюдеятель

ностьсучетом выявленных недочетов. 

1класс 2класс 3класс 4класс 

Слышитинструкцию

учителя, 

организуетрабочее 

место 

подруководствомучи

теля. 

Соблюдаетрежим 

организацииучебной 

ивнеурочнойдеятель

ности 

подруководствомучи

теля 

Организует рабочее место 

подруководством 

учителяСоблюдает режим 

организацииучебной и 

внеурочнойдеятельностиподру

ководствомучителя 

Слышит инструкцию 

учителя,организует рабочее 

место 

подруководствомучителя. 

Соблюдает режим 

организацииучебной и 

внеурочнойдеятельностиподру

ководствомучителя 

Организует 

рабочееместо 

подруководствомучит

еляСоблюдает 

режиморганизации 

учебнойи 

внеурочнойдеятельно

сти 

подруководствомучит

еля 

Слушает 

инструкциюучителя, 

работает ссимволами 

и пообразцу вместе 

сучителем 

Выполняет инструкцию 

иследует предложенному 

плану,включаетсявдеятельност

ьподруководствомучителя. 

Понимает цель 

деятельности,включается в 

групповуюдеятельностьподрук

оводствомучителя по 

предложенномуплану. 

Принимает цели 

ипроизвольновключае

тся вдеятельность, 

следуетпредложенном

уплануи работает в 

общемтемпе (с 

учетомпсихофизическ

ихособенностейучаще

гося). 

Участвуетвучебнойд

еятельности 

спомощью и 

подконтролемучите

ля. 

Участвует в 

учебнойдеятельностиспомощь

юиподконтролемучителя. 

Участвует в 

учебнойдеятельности, 

оцениваетсобственныедействияи

действияодноклассников с 

частичнойпомощьюучителя. 

Активноучаствуетвд

еятельности,контро

лирует иоценивает 

своидействия и 

действияодноклассн

иков 

Работает с 

символамипообразцу

спомощьюучителя.В

ыполняет

 при

помощиучи- 

телядействияпосхема

м-символам. 

Выполняетпричастичнойпомощ

иучителядействияпосхемам-

символам. 

Оцениваетнаэлементарномуров

нерезультатыучебнойдеятельно

стиспо- 

мощьюучителя.Соотноситдейст

виясрезультатомприпомощиучи

теля 

Самостоятельносоотноситсвоиде

йствияиихрезультатысзаданными

образцамипоплану.Оцениваетеес

учетомпредложенных

 критериев,

корректирует свою деятельность 

сучетомвыявленныхнедочетов. 

Соотносит

 свои

действия 

иихрезультатысзаданн

ымиобразцами,прини

мает

 оценку

деятельности,оценива

ет ее 

с учетом 

предложенных

критериев,кор

ректирует 

своюдеятельностьсуче

том выявленных 

недочетов. 
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Познавательныеучебныедействия: 

Кпознавательнымучебнымдействиямотносятсяследующиеумения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомыхпредметов; 

устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 

делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале;польз

оватьсязнаками,символами, предметами-заместителями; 

читать;писать;выполнятьарифметическиедействия; 

наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающейдействител

ьности; 

работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,текс

т,устноевысказывание,элементарноесхематическоеизображение,таблицу,предъявленныхнабума

жных иэлектронныхидругихносителях). 

1класс 2класс 3класс 4класс 

Понимает 

некоторыесуществен

ныесвойства 

хорошознакомых 

предметовспомощь

юучителя. 

Понимает 

некоторыесущественные общие 

иотличительныесвойствахорош

ознакомыхпредметовспомощью

учителя 

Выделяет 

некоторыесущественные 

общие иотличительные 

свойствахорошознакомыхпред

метовпоалгоритмусамостоятел

ьно. 

Выделяет 

некоторыесущественны

е общие 

иотличительные 

свойствахорошо 

знакомыхпредметов 

Понимает 

родовыеотношения 

предметовспомощью

учителя 

Выделяетродовыеотношения

предметов с 

частичнойпомощьюучителя 

Выделяет видо-

родовыеотношенияпред

метовпоалгоритму 

Устанавливаетвидородо

вые 

отношенияпредметов 

Находит общее 

наоснове 

существенныхпризна

ков нанаглядном 

материалеспомощью

учителя. 

Находит общие 

иотличительные 

признакипредметов по 

несколькимпризнакам на 

наглядномматериалеспомощь

юучителя. 

Анализирует, 

сравнивает,обобщаетразличны

епредметы,объекты, явления, 

факты нанаглядном материале 

поалгоритмам с 

помощьюучителя. 

Делаетпростейшиеобоб

щения, 

сравнивает,классифици

рует 

нанаглядномматериале 

Понимает 

знаки,символы 

схемы,использует

предметы-

заместители 

спомощьюучителя

. 

Использует схемы- опоры 

длярешения учебных 

задач;понимает и использует 

знаки,символы, схемы, 

предметы-

заместителиспомощьюучителя 

Работает по 

предложенномуучителем 

плану; используетсхемы-

опоры,знаки,символы,предмет

ы-заместители,алгоритмы 

деятельности счастичной 

помощью 

учителя.длярешенияучебныхза

дач 

Пользуется 

знаками,символами, 

предмета-ми-

заместителями. 

Читает слоги-

слова(ау, уа), 

обратныеслоги, 

слоги-слиянияи 

простые слова (1-

2слога) с 

изученнымибуквами 

с помощьюучителя. 

Читает слоговые структуры 

ислова из 1 -2 

слоговсамостоятельно, 

простыепредложения (2-4 

слова) 

спомощьюучителя.Отвечаетна

вопросы по 

содержаниюпрочитанного, 

иллюстрации 

спомощьюучителя. 

Осознанно и правильно 

читаеттекст вслух и целыми 

словамипосле работы над ним 

подруководствомучителя. 

Пересказываеттекстс

помощьюучителя. 

Правильно,осмысле

нно,выразительно 

читаеттекст вслух 

целымисловами.сам

остоятельновыполня

ет полныйпересказ 

текста, 

осуществляет 
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   выборочныйпересказс

помощьюучителя. 

Обводитилипишетизу

ченныебуквы,слоги-

слова(ау,уа),обратные

 слоги,

слоги-

слиянияипростыеслов

а(1-

2слога)сизученнымиб

уквамиспомощью 

учителя. 

Пишет самостоятельно буквы 

ислоговые структуры, слова из 

1-2 слогов с частичной 

помощьюучителя,простыепредл

ожения(2-

4слова)послеработынаднимподр

уководствомучителя. 

Списываеттекстспечатногоирук

описного   текста   

 спостепенным 

ускорением темпаписьма  с 

 

 учётомпсихофизиче

скихвозможностей. 

 Пишет  

 поддиктовку

 небольшой 

 текст,соблюдаяизуч

енныеправила 

(20-30слов). 

Правильносписываетспе

чатного и 

рукописноготекстасучёт

омпсихо-

физическихвозможносте

й

 Пишет

поддиктовкутекстссобл

юдением

 правил

правописания  (30-35 

слов). 

Выполняетустноипис

ьменноарифметическ

иедействиясложенияи

вычитаниявпределах 

10 с

 помощьюучите

ля. 

Знает

 названия

арифметическихдейс

твийсложенияивычит

анияизнаков+ 

и -. 

Выполняетустноиписьменноари

фметические

 действия

сложенияивычитаниявпределах 

20 без перехода 

черездесятоксамостоятельно,спе

реходомчерездесятокспомощью

учителя 

Выполняет устно и 

письменноарифметические

 действия

сложенияивычитаниявпределах

20.Выполняетсложениеивычита

ниевпределах100безпереходаче

резразрядспомощьюучителя.По

льзуется

 таблицей

умножениячисел1,2,3,4. 

Выполняет устные 

 иписьменн

ыеарифметическиедейст

вия(+,-,х,:)впределах

 100

 безпереход

ачерезразрядсамостояте

льно, 

 спереходо

мчерезразрядспомощью

учителя. 

Пользуется

 таблицей

умножениячисел1 -10. 

Наблюдает     

 ирассма

триваетпредметы,  

 даетпро

стейшиехарактеристи

кипредметам по 

 ихцвету

,форме,размеру,вкусу,

 

 запаху,н

аблюдает    

 заизмен

ениямиокружающейд

ействительности   с 

помощьюучителя. 

Наблюдает,рассматриваетисрав

ниваетпредметы,даетпростейши

ехарактеристикипредметам по 

их цвету, 

форме,размеру,вкусу,запаху,наб

людаетзаизменениямиокружаю

щейдействительностисчастично

йпомощьюучителя. 

Наблюдает,  

 сравнивает,ха

рактеризует, 

классифицирует,делает

 элементарные

обобщения по наблюдениям 

заявлениями 

 окружающей

действительностипоалгоритму. 

Осмысленнонаблюдает,

сравнивает,характеризуе

т,классифицирует,обоб

щает по 

наблюдениям 

 зап

редметами и 

явлениямиокружающей

действительности

 под

руководствомвзрослого 
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Слушает,воспринима

етнесложную

 по

структуреинформаци

ю(изображение,устно

евысказывание, 

элементарное 

Слушает,   

 воспринимаетне

сложную по 

 структуреинфор

мацию (изображение,устное

  

 высказывание,эл

ементарное  

 схематическоеиз

ображение), 

 предъявленнуюн

абумажныхиэлектронных 

Слушает,

 воспринимает,

работаетснесложнойпоструктур

еинформациейи(изображение,

 

 устноевысказ

ывание,элементарноесхематиче

скоеизображение,текст),     

предъявленной     на 

бумажных     и     электронных 

Работаетснесложнойпос

одержанию и 

структуреинформацией(

пониматьизображение,

 текст,устное

 высказывание,

элементарноесхематиче

ское 

изображение, таблицу, 
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схематическоеизобра

жение),предъявленну

ю

 на

бумажных 

 иэ

лектронныхносителя

хспомощью 

учителя. 

носителяхсчастичнойпомощьюу

чителя. 

носителях по

 алгоритмусамост

оятельно. 

предъявленных на 

бумажных и 

электронныхидругихноси

телях) 
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2.3 Программа 

воспитанияПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Программавоспитанияявляетсяобязательнойчастьюосновныхобразовательныхпрограмм

. 

Назначениепрограммывоспитания: 
 

Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательнойдеятельности; реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемойсовместноссемьейидругимиучастникамиобразовательныхотношений,социаль

нымиинститутами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к 

российскимтрадиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, 

правилам 

инормамповедения,принятымвроссийскомобщественаосновероссийскихбазовыхконституцион

ных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российскойкультурнойи 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программавоспитаниявключаетвсебятрираздела: 
 

1. Целевой. 
 

2. Содержательный. 
 

3. Организационный. 
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РАЗДЕЛ1.ЦЕЛЕВОЙ 
 

Участниками образовательных отношений при реализации адаптированных 

основныхобщеобразовательныхпрограммвМБОУ «НОШ№11»(далее-

Школа)являютсяпедагогическиеидругиеработникишколы,обучающиесясОВЗ,родители(законн

ыепредставители)обучающихся. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеютпреимущественное право на воспитание своих детей. Содержание 

воспитания обучающихся вшколе определяется содержанием российских базовых 

(гражданских, национальных) норм иценностей, которые закреплены в Конституции 

Российской Федерации. Эти ценности и 

нормыопределяютинвариантноесодержаниевоспитанияобучающихсясОВЗ.Вариативныйкомпо

нент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные 

ценностикультуры,традиционныхрелигийнародовРоссии.ВоспитательнаядеятельностьвШколе

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики 

всфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 

детейявляетсяразвитиевысоконравственнойличности,разделяющейроссийскиетрадиционныеду

ховные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализоватьсвой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию 

и защитеРодины. 

1.1. Целиизадачи 
 

ЦеливоспитанияобучающихсясОВЗ: 
 

 создатьусловиядлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокульту

рных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинте

ресахчеловека,семьи,обществаигосударства; 

 формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

кпамяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку,человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения 

ккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,

природеиокружающей среде. 

ЗадачивоспитанияобучающихсясОВЗ: 
 

 усвоениеимизнанийнорм,духовно-

нравственныхценностей,традиций,которыевыработалороссийскоеобщество(социально 
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значимых знаний);
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  формированиеиразвитиеличностныхотношенийкэтимнормам,ценностям,традициям(их

освоение, принятие);

  приобретениесоответствующегоэтимнормам,ценностям,традициямсоциокультурногооп

ытаповедения,общения,межличностныхисоциальныхотношений,примененияполученны

хзнаний;

 достижениеличностныхрезультатовосвоенияАООПНООвсоответствиисФГОСобучающ

ихсясОВЗ.

1.2. Личностные результаты освоения обучающимися адаптированной 

основнойобщеобразовательнойпрограммывключают: 

 осознаниероссийскойгражданскойидентичности;
 

 сформированностьценностейсамостоятельностииинициативы;
 

 готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределе

нию;

 наличиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;
 

 сформированностьвнутреннейпозицииличностикакособогоценностногоотношенияксебе

,окружающимлюдямижизни вцелом.

Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяиосуществ

ляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического,системно-

деятельностного,личностно-ориентированногоподходовисучётомпринциповвоспитания: 

гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей 

ивзрослых,следованиянравственномупримеру,безопаснойжизнедеятельности,инклюзивности. 

1.3. Направлениявоспитания 
 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности школы 

поосновнымнаправлениямвоспитаниявсоответствиисфедеральнымигосударственнымиобразов

ательными стандартами соответствующего уровня образования для обучающихся 

сограниченными возможностямиздоровья: 

1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности,принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России 

как 

источникувластивРоссийскомгосударствеисубъектутысячелетнейроссийскойгосударственност

и, 
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уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политическойкультуры; 

2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, 

своемународу,уважениякдругимнародамРоссии;историческоепросвещение,формированиеросс

ийскогонациональногоисторическогосознания,российскойкультурнойидентичности; 

3) духовно-нравственное воспитание:воспитание на основе духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии,традиционныхрелигийнародовРоссии,формированиетра

диционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия,справедливости,дружелюбияивзаимопомощи,уважениякстаршим,кпамятипредков; 

4) эстетическоевоспитание:формированиеэстетическойкультурынаосновероссийских

традиционныхдуховныхценностей,приобщениеклучшимобразцамотечественногоимировогоис

кусства; 

5) физическоевоспитание:формированиекультурыздоровогообразажизнииэмоционал

ьного благополучия: развитие физических способностей с учётом возможностей 

исостоянияздоровья,навыковбезопасногоповедениявприроднойисоциальнойсреде,чрезвычайн

ыхситуациях; 

6) трудовоевоспитание:воспитаниеуваженияктруду,трудящимся,результатамтруда(сво

егоидругихлюдей),ориентациянатрудовуюдеятельность,получениепрофессии,личностноесамо

выражениевпродуктивном,нравственнодостойномтрудевроссийскомобществе,достижениевыд

ающихсярезультатоввпрофессиональнойдеятельности; 

7) экологическоевоспитание:формированиеэкологическойкультуры,ответственного,бе

режного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционныхдуховныхценностей,навыковохраны,защиты,восстановленияприроды,окружаю

щейсреды; 

8) ценности научного познания:воспитание стремления к познанию себя и 

другихлюдей,природыиобщества,кполучениюзнаний,качественногообразованиясучётомлично

стных интересовиобщественных потребностей 

1.4Целевыеориентирырезультатоввоспитания. 
 

Требованиякличностнымрезультатамосвоенияобучающимисяадаптированныхосновных

общеобразовательныхпрограммустановленывфедеральныхгосударственныхобщеобразователь

ныхстандартах(далее–

ФГОС)обучающихсясОВЗ.Наоснованииэтихтребованийвданномразделепредставленыцелевые
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ориентирырезультатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение 

которых должнабыть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения 

требований 

ФГОСобучающихсясОВЗ.Целевыеориентирыопределенывсоответствиисинвариантнымсодерж

аниемвоспитанияобучающихсянаосновероссийскихбазовых(гражданских,конституциональны

х)ценностей,обеспечиваютединствовоспитания,воспитательногопространства. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровненачальногообщегообразовани

я: 

Целевыеориентиры 

Гражданско-патриотическоевоспитание 

 знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 

оРодине–России, еетерритории, расположении; 

 сознающийпринадлежностьксвоемународуикобщностигражданРоссии,проявляющий 

уважениексвоемуидругимнародам; 

 понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родногокрая,своей Родины–России,Российскогогосударства; 

 понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России,своегорегиона),праздников,местпочитаниягероевизащитниковОтечества,проя

вляющий книмуважение; 

 имеющий первоначальные представленияо правахи ответственностичеловека 

вобществе,гражданских правах иобязанностях; 

 принимающийучастиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,вдоступной 

повозрасту социальнозначимойдеятельности. 

Духовно-нравственноевоспитание 

 уважающийдуховно-

нравственнуюкультурусвоейсемьи,своегонарода,семейныеценности 

сучетомнациональной,религиознойпринадлежности; 

 сознающийценностькаждойчеловеческойжизни,признающийиндивидуальностьидост

оинствокаждого человека; 
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 доброжелательный,проявляющийсопереживание,готовностьоказыватьпомощь,выра

жающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный 

вреддругимлюдям, уважающийстарших; 

 умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам,осознающийответственность засвоипоступки; 

 владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространстваРоссии,имеющийпервоначальныенавыкиобщенияслюдьмиразныхнарод

ов,вероисповеданий; 

 сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родногоязыка,русского

языка, проявляющийинтереск чтению. 

Эстетическоевоспитание 

 способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,искусстве,творчеств

елюдей; 

 проявляющийинтересиуважениекотечественнойимировойхудожественнойкультуре; 

 проявляющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельнос

ти,искусстве. 

Физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоциональногоблаго

получия: 

  бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правилаздорового ибезопасногодлясебяидругихлюдейобраза жизни, в томчисле 

винформационной среде; 

 владеющийосновныминавыкамиличнойиобщественнойгигиены,безопасногоповеден

иявбыту,природе, обществе; 

 ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, 

занятияфизкультурой испортом; 

 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие 

ейпсихофизическиеиповеденческиеособенности сучетомвозраста. 

Трудовоевоспитание 
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 сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества; 

 

 проявляющийуважениектруду,людямтруда,бережноеотношениекрезультатамтруда,о

тветственноепотребление; 

 проявляющийинтерескразнымпрофессиям; 

 участвующий в различных видах доступного по возрасту труда,

трудовойдеятельности. 

Экологическоевоспитание 

 понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниелюдей 

наприроду,окружающуюсреду; 

 проявляющийлюбовьибережноеотношениекприроде,неприятиедействий,приносящи

хвред природе, особенно живымсуществам; 

 выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм. 

Ценностьнаучногопознания 

 выражающийпознавательныеинтересы,активность,любознательностьисамостоятельн

остьвпознании,интересиуважениекнаучнымзнаниям,науке; 

 обладающийпервоначальнымипредставлениямиоприродныхисоциальныхобъектах,м

ногообразииобъектовиявленийприроды,связиживойинеживойприроды,о 

науке,научномзнании; 

 имеющийпервоначальныенавыкинаблюдений,систематизациииосмысленияопытавес

тественно-научнойи гуманитарнойобластях знания. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного

 общегообразования 

Целевыеориентиры 

Гражданскоевоспитание 
 

 знающий и принимающий свою российскую гражданскую

принадлежность(идентичность)вполикультурном,многонациональномимногоконфе

ссиональном 

российскомобществе,вмировомсообществе; 
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 понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа 

России,тысячелетнейисториироссийскойгосударственностинаосновеисторического

просвещения,российскогонациональногоисторическогосознания; 

 проявляющийуважениекгосударственнымсимволамРоссии,праздникам; 
 

 проявляющийготовностьквыполнениюобязанностейгражданинаРоссии,реализациис

воихгражданскихправисвободприуваженииправисвобод,законныхинтересовдругих 

людей; 

 выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма,терроризма,коррупциивобществе; 

 принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

томчислесамоуправлении,ориентированныйнаучастиевсоциальнозначимой 

деятельности. 

Патриотическоевоспитание  

 сознающийсвоюнациональную,этническуюпринадлежность,любящийсвойнарод,его

традиции, культуру; 

 проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

другихнародовРоссии,символам,праздникам,памятникам,традициямнародов,прожи

вающихвроднойстране; 

 проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего 

края,своегонарода, другихнародовРоссии; 

 знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве,спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и 

защитниковОтечествавпрошломисовременности; 

 принимающийучастиевмероприятияхпатриотическойнаправленности. 

Духовно-нравственноевоспитание 

 знающийиуважающийдуховно-

нравственнуюкультурусвоегонарода,ориентированныйнадуховныеце

нностиинравственныенормынародовРоссии,российскогообществавси

туацияхнравственноговыбора(сучетомнациональной,религиозной 

принадлежности); 
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 выражающийготовностьоцениватьсвоеповедениеипоступки,поведени

еипоступкидругихлюдейспозицийтрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностейинормсучетомосознанияпоследствийпоступк

ов; 

 выражающийнеприятиеантигуманныхиасоциальныхпоступков,повед

ения,противоречащихтрадиционнымвРоссиидуховно-

нравственнымнормамиценностям; 

 сознающийсоотношениесвободыиответственностиличностивусловия

хиндивидуальногоиобщественногопространства,значениеиценностьм

ежнационального,межрелигиозногосогласиялюдей,народоввРоссии,у

меющийобщатьсяслюдьмиразныхнародов,вероисповеданий; 

 проявляющийуважениекстаршим,кроссийскимтрадиционнымсемейн

ымценностям,институтубракакаксоюзумужчиныиженщиныдля 

созданиясемьи,рождения ивоспитаниядетей; 

 проявляющийинтерескчтению,кродномуязыку,русскомуязыкуи 

литературе как части духовной культуры своего народа, 

российскогообщества. 

Эстетическоевоспитание 

 выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народныхтрадиций инародноготворчествавискусстве; 

 проявляющийэмоционально-

чувственнуювосприимчивостькразнымвидамискусства, традициям и творчеству 

своего и других народов, понимание их влияниянаповедениелюдей; 

 сознающийрольхудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражен

ия в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей,традиций 

вискусстве; 

 ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в 

художественномтворчестве. 
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Физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоциональногоблаг

ополучия: 

 понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий 

всохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, 

безопасногоповедения,втомчислевинформационнойсреде; 

 выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдениегигиенических правил, сбалансированныйрежим занятийиотдыха, 

регулярнуюфизическуюактивность); 

 проявляющийнеприятиевредныхпривычек(курения,употребленияалкоголя,наркотик

ов, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, 

вредадляфизическогои психического здоровья; 

 умеющийосознаватьфизическоеиэмоциональноесостояние(своеидругихлюдей),стре

мящийсяуправлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием; 

 способныйадаптироватьсякменяющимсясоциальным,информационнымиприродным

условиям, стрессовымситуациям. 

Трудовоевоспитание 

 уважающийтруд,результатысвоеготруда,трудадругихлюдей; 
 

 проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различногорода,втом численаосновепримененияпредметныхзнаний; 

 сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореа

лизации вроссийскомобществе; 

 участвующийврешениипрактическихтрудовыхдел,задач(всемье,общеобразовательн

ойорганизации,своейместности)технологическойисоциальнойнаправленности,спосо

бныйинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакого 

родадеятельность; 

 выражающийготовностькосознанномувыборуипостроениюиндивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учетом личных и 

общественныхинтересов, потребностей. 

Экологическоевоспитание 
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 понимающийзначениеиглобальныйхарактерэкологическихпроблем,путейихрешени

я,значениеэкологическойкультурычеловека,общества; 

 сознающийсвоюответственностькакгражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязи 

природной,технологической и социальной сред; 

 выражающийактивноенеприятиедействий,приносящихвредприроде; 

 

 ориентированныйнаприменениезнанийестественныхисоциальныхнаукдлярешения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и 

оценкиихвозможныхпоследствий для окружающей среды; 

 участвующийвпрактическойдеятельностиэкологической,природоохра

ннойнаправленности. 

Ценностьнаучногопознания: 

 выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учетоминдивидуальных интересов, способностей,достижений; 

 ориентированныйвдеятельностинанаучныезнанияоприродеиобществе,взаимосвязях

человекасприроднойи социальнойсредой; 

 развивающийнавыкииспользованияразличныхсредствпознания,накоплениязнаний о 

мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной,цифровой 

среде); 

 демонстрирующийнавыкинаблюдений,накопленияфактов,осмысленияопытав 

естественно-

научнойигуманитарнойобластяхпознания,исследовательскойдеятельности. 

 

 

РазделII.Содержательный 
 

2.1. Укладобщеобразовательнойорганизации 
 

Школа относится к уникальным образовательным организациям, в которых 

обучаютсядети,нуждающиесявособомобразовательномподходе,отношении,внимании.Составо

бучающихсяшколынеоднородени различается: 

  по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребенка и его 

уровняподготовки кобучениювшколе.
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 посоциальномустатусу.Присутствуютобучающиесяснеблагополучием,сдевиантнымпов

едением,есть дети,состоящиенаразличных видах учета;

Сучетомособенностейконтингента,обучающихсяпередпедагогическимиработниками,стоя

тсерьезныезадачи: 

 оказаниепомощиобучающимсясОВЗвосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограм

мначальногообщего, основногообщегообразования;

 воспитаниегражданина,ответственногозасудьбусвоейстраны;
 

  социализацияипрофессиональноесамоопределениекаждогообучающегося.Решаемыезад

ачиформируютмиссиюнашейшколы:«Помощьвобучении.ВоспитаниеЧеловека.Соц

иализацияЛичности».

Одним из главных условий воспитания детей с ОВЗ в школе является создание 

такойобразовательнойсреды,котораянетолькосохраняет,ноиукрепляетихздоровье,подстраиваяс

ьподособенностиразвитияивозможностикаждогообучающегося.Восновуорганизациивоспитате

льного процесса положен принцип личностно ориентированного и деятельностногоподхода, 

включающего ребенка в учебную, здоровьесберегающую, социально-

общественную,трудовуюидосуговуюсреду.Компонентывоспитательнойработыреализуютсячер

езпроведениевоспитательныхикоррекционныхзанятий,классныхчасов,традиционныхшкольных

мероприятий,реализациюколлективныхтворческихпроектов,совместныемероприятиясродител

ями,занятия кружковисекций. 

Отличительнымичертамиучрежденияявляются:коррекционно-

развивающаянаправленностьобразовательногопроцесса;обеспечениенепрерывностиобразован

ияучащихся;максимальноеудовлетворениеобразовательныхпотребностейучащихся;обеспечени

евоспитания,обученияиразвития,учащихсявусловияхгуманнойучебнойнагрузкиисохранениябез

опасностижизнедеятельности.Воспитательныйпроцессстроитсятакимобразом, чтобы каждый 

обучающийся чувствовал себя в школьной среде комфортно, по своимвозможностям был 

вовлечен в активную деятельность, не зависимо от своих 

психофизическихособенностей.Содержаниеииспользуемыеформыработывоспитательнойпрогр

аммысоответствуютвозрастнымособенностямобучающихся,уровнюихинтеллектуальногоразви

тия, а также предусматривает учет психофизиологических особенностей и 

возможностейдетей.  

Процессвоспитаниявобразовательнойорганизацииосновываетсянаследующих 

принципахвзаимодействияпедагоговишкольников: 
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 признание главной педагогической ценности-личности ребёнка и его 

интересов;признаниеиндивидуальностикаждогоребёнка,соблюдениеконфиденци

альностиинформации о ребёнкеисемье; 

 созданиявобразовательнойорганизацииатмосферызаботыоздоровьеиблагополучи

и обучающегося и педагога, условий для самореализации и 

развитияспособностей каждогоребёнка; 

 единство процессов воспитания и обучения, осознание каждым педагогом 

егороли в воспитании обучающихся в рамках учебных дисциплин, вне 

учебноговзаимодействияимежличностного общения; 

 созданиясистемыактивноговзаимодействиясемьииобразовательнойорганизации, 

единство в понимании и постановки цели воспитания и развитияличности 

ребёнка; 

 системность, целесообразность и творческий подход к воспитанию как 

условияегоэффективности 

Школасформироваласледующиетрадициивоспитательнойработы: 
 

1) стержнемгодовогоциклавоспитательнойработышколыявляютсяключевыеобщешкол

ьныедела,черезкоторыеосуществляетсяинтеграциявоспитательныхусилийпедагогов; 

2) важнойчертойкаждогоключевогоделаибольшинстваиспользуемыхдлявоспитаниядруг

ихсовместныхделпедагоговишкольниковявляетсяколлективнаяразработка,коллективноеплани

рование,коллективноепроведениеиколлективныйанализихрезультатов; 

3) вшколесоздаютсятакиеусловия,прикоторыхпомеревзросленияребенкаувеличивается

иегорольвсовместныхделах(отпассивногонаблюдателядоорганизатора); 

4) в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами,поощряется конструктивное меж классное и меж возрастное взаимодействие 

школьников, атакжеих социальная активность; 

5) педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьныхклассов,кружков,секций,наустановлениевнихдоброжелательныхитоварищескихвзаи

моотношений; 

6) ключевойфигуройвоспитаниявшколеявляетсяклассныйруководитель,реализующий 

по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную,посредническую(вразрешении конфликтов)функции. 

Традиционнымиежегоднымимероприятиямиявляются:«ДеньЗнаний»,«Деньздоровья»,«
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Деньучителя»,«Посвящениевпервоклассники»,«Новогоднийпраздник», 

«Праздник8Марта»,«ДеньзащитникаОтечества»,«Конкурсычтецов»,«ДеньПобеды»,экологичес

кие акции и субботники, спортивные мероприятия, праздник Последнего 

звонка,Урокимужества,Дниздоровья,тематическиеклассныечасы,предметныенеделиидр. 

Проблемныезоны,дефициты,препятствиякдостижениюэффективныхрезультатовв

воспитательной деятельности: 

1. Сотрудничествосродителями–

слабыйоткликродительскойобщественностинапризывшколык 

решениюпроблеморганизациивоспитательногопроцесса. 

2. Проблемыкоммуникацииродителейиклассныхруководителей–

личноеобщениечастозаменяетсясообщениямивмессенджерах,чтопонижаетэффективнос

тьрешенияпроблем. 

Путирешениявышеуказанныхпроблем: 
 

1. Привлечениеродительскойобщественностикпланированию,организации,проведениювос

питательныхсобытий ивоспитательныхдел,атакжеиханализу. 

2. Поощрениедеятельностиактивныхродителей. 
 

3. Внедрениенестандартныхформорганизацииродительскихсобранийииндивидуальныхвст

речсродителями. 

НормыэтикетаобучающихсяМБОУ«НОШ№11»: 

 

1. Вшколуприходиминутза10–15,неопаздывайкначалузанятий.Еслиопоздал–

вежливоизвинись,спросиразрешенияучителявойтивклассипройтиксвоемурабочемумест

у.Всегдаприветствуйучителя,одноклассников,друзейиработниковшколы. 

 

2. Следизавнешнимвидом:твояодеждадолжнабытьчистойиудобной,прическа– 

опрятной. 
 

3. Имейприсебесменнуюобувь.Верхнююодеждуоставляйвраздевалке,повесьеенавешалку.

Уличнуюобувьпоставьаккуратнорядомсвешалкой. 

4. Всенеобходимоедлязанятийприготовьзаранее–

тетради,учебники,письменныеичертежныепринадлежности. 

5. Держирабочееместовпорядке,следизачистотойпарты. 
 

6. Наурокеведисебятихо,неразговаривай,неходипоклассубезразрешения.Вовремяурокаотк

лючи звук намобильномтелефонеинедоставай его. 
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7. Есливклассвошелпедагог–нужновстатьвзнакприветствия. 
 

8. Неперебивайучителяиодноклассника.Говори,толькокогдатебяспрашивают.Еслихочешь

что-тоспросить,подними руку. 

9. Отвечайнапоставленныевопросыучителявнятно,громко,уверенно.Вовремяобучениябудь

внимательным,слушай, думай,старайся. 

10. Напеременененужнобегать,кричатьидраться,свистеть,толкатьдругихучеников. 
 

11. Будьвежливым,негрубинивзрослым,нидетям.Неприличныесловаижестынедопустимы. 

12. Берегишкольноеимущество,нивкоемслучаенепортьего. 
 

13. Чистотам,гденемусорят.Уважайтрудработниковшколы. 
 

14. Помогаймладшим, нестесняйся проситьпомощиу старших. 
 

2.2. Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности 
 

Рабочаяпрограммавоспитанияреализуетсявединствеурочнойивнеурочнойдеятельности,с

овместно ссемьейидругимиинститутамивоспитания. 

Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельностивэтомразделезапланированыи 

представлены по модулям. В модуле описаны виды, формы и содержание 

воспитательнойработыврамкахопределенногонаправлениядеятельностившколе.Каждыйизмоду

лейобладаетвоспитательным потенциалом с 

особымиусловиями,средствами,возможностямивоспитания. 

ВоспитательнаяработаМБОУ «НОШ 

№11»представленаврамкахосновных(инвариантных)модулей:«Основныешкольныедела»,«Кла

ссноеруководство»,«Урочнаядеятельность»,«Внеурочнаядеятельность»,«Внешкольныемеропр

иятия»,«Предметно-

пространственнаясреда»,«Работасродителями»,«Самоуправление»,«Профилактикаибезопаснос

ть»,«Социальноепартнерство»,«Профориентация».Атакжеврамкахдополнительного(вариативн

ого)модуля«Школьныйтеатр»,«Экскурсии,походы»,«Школьныйспортивный клуб». 

Модуль«Основныешкольныедела» 
 

Основные школьные дела– это главные традиционные общешкольные дела, в 

которыхпринимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 

готовятся,проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс 

коллективныхтворческихдел,интересныхизначимыхдляшкольников,объединяющихихвместесп

едагогами вединыйколлектив. 
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Дляэтоговшколеиспользуютсяследующиеформыработы: 
 

Навнешкольномуровне: 
 

 социальныепроекты–

ежегодныесовместноразрабатываемыеиреализуемыешкольникамиипедагогамикомплек

сыдел(благотворительной,экологической,патриотической,трудовойнаправленности),ор

иентированныенапреобразованиеокружающегошколу социума;

 организуемыесовместноссемьямиучащихсяспортивныесостязания,праздники,фестивали

,представления,которыеоткрываютвозможностидлятворческойсамореализациишкольни

ковивключаютихвдеятельнуюзаботуобокружающих;

 участиевовсероссийскихакциях,посвященныхзначимымотечественнымимеждународны

мсобытиям.

Нашкольномуровне: 
 

 общешкольныепраздники–

ежегоднопроводимыетворческие(театрализованные,музыкальные,литературныеит.п.)де

ла,связанныесозначимымидлядетейипедагоговзнаменательнымидатамиивкоторыхучаст

вуютвсеклассышколы(ДеньУчителя,Деньматери,Осенниепраздники,Новогодниепраздн

ики,ДеньзащитникаОтечества,8Марта,ДеньПобеды);

 торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на 

следующуюступень образования, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусоввшколеиразвивающиешкольнуюидентичностьдетей.

 церемониинаграждения(поитогамгода)школьниковипедагоговзаактивноеучастиевжизн

и школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, значительный вклад 

вразвитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, 

развитиюпозитивныхмежличностныхотношениймеждупедагогамиивоспитанниками,фо

рмированиючувствадоверияи уважениядругк другу.

Науровнеклассов: 
 

 выборактивакласса;
 

 участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевыхдел;
 

 проведениеврамкахклассаитоговогоанализадетьмиобщешкольныхключевыхдел.
 

Наиндивидуальномуровне: 
 

 вовлечениеповозможностикаждогоребенкавключевыеделашколыводнойизвозможныхд
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лянихролей:исполнителей,ведущих,декораторов,музыкальныхредакторов, 

ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашениеи встречу 

гостейит.п.);

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки,проведенияианализаключевых дел;

 наблюдениезаповедениемребенкавситуацияхподготовки,проведенияианализаключевых

дел,заегоотношениямисосверстниками,старшимиимладшимишкольниками,спедагогами

и другимивзрослыми;

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 

черезвключениееговсовместнуюработусдругимидетьми,которыемоглибыстатьхорошим

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на 

себярольответственногозатотилиинойфрагментобщейработы.

Модуль«Классноеруководство» 
 

Осуществляяработусклассом,классныйруководительорганизуетработу: 
 

 сколлективомкласса;индивидуальнуюработусучащимисявверенногоемукласса;
 

 работусучителями,преподающимивданномклассе;
 

 работусродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями
 

Работаскласснымколлективом: 
 

1. установлениедоверительныхотношенийсобучающимисякласса; 
 

2. созданияблагоприятногопсихологическогоклиматавнутриклассныхколлективов; 
 

3. сплочениеколлективаклассачерезорганизациюсовместныхделсучащимися(познавательн

ой, трудовой, спортивно-оздоровительной, гражданско – патриотической,духовно-

нравственной,творческой,профориентационнойнаправленности); 

4. проведениеклассныхчасовкакчасовплодотворногоидоверительногообщенияпедагогаишк

ольников,основанныхнапринципахуважительногоотношениякличностиребенка, 

5. участиеклассавобщешкольныхмероприятияхподруководствомклассногоруководителя; 

6. оформлениепортфолиокласса 
 

7. планирование в начале года работы с классным коллективом и анализ 

проведеннойработывконцеучебного года. 

Формированию и сплочению коллектива класса способствуют следующие дела, 
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акции,события,проекты, занятия: 

• классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя), 

посвященныеюбилейнымдатам,Днямвоинскойславы,событиювклассе,вгороде,стране,способст

вующиерасширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющие 

лучше узнатьи полюбить свою Родину; 

• игровые,способствующиесплочениюколлектива,поднятиюнастроения,предупрежда

ющиестрессовыеситуации;проблемные,направленныенаустранениеконфликтныхситуацийвкла

ссе,школе,позволяющиерешатьспорныевопросы;организационные,связанныек 

подготовкеклассак общему делу; 

 здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения 

всоциуме,веденияздоровогообразажизниизаботыоздоровьедругихлюдей. 

Индивидуальнаяработасучащимися: 

 изучениеособенностейличностногоразвитияучащихсячерезнаблюдениезаповедениемшк

ольниковвихповседневнойжизни,вспециальносоздаваемыхпедагогическихситуациях;

 поддержкаребенкаврешенииважныхдлянегожизненныхпроблем(налаживаниевзаимоотн

ошенийсодноклассниками,учителями,выборпрофессииидальнейшеготрудоустройства,у

спеваемостьит.);

 индивидуальнаяработасошкольниками;
 

 коррекция поведения ребенка через индивидуальные беседы с ним, его 

родителями(законнымипредставителями), сдругимиучащимисякласса;

Работасучителями,преподающимивклассе: 
 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками,направленные на формирование единства требований педагогов 

по 

ключевымвопросамвоспитания,напредупреждениеиразрешениеконфликтовмежд

уучителями иучащимися; 

 проведениемини-

педсоветов,консилиумов,направленныхнарешениеконкретныхпроблемклассаика

ждогоребенкавотдельности,интеграциювоспитательныхвлияний нашкольников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогамвозможностьлучшеузнатьипониматьсвоихучеников,увидевихвиной,от

личнойот учебнойобстановки; 
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 привлечениеучителейкучастиювродительскихсобранияхклассадляобъединенияу

силийвделеобученияивоспитания детей. 

Работасродителямиучащихся(законнымипредставителями): 
 

 регулярноеинформированиеродителейошкольныхуспехахипроблемахихдетей,о 

жизниклассавцелом; 

 помощьродителям(законнымпредставителям)школьниковврегулированииотнош

ениймеждуними,администрациейшколыиучителями-предметниками; 

 организацияродительскихсобраний,происходящихврежимеобсуждениянаиболее

острыхпроблемобученияи воспитанияшкольников; 

 созданиеиорганизацияработыродительскихкомитетовклассов,участвующихвупра

влении образовательной организацией и решении вопросов воспитания 

иобученияих детей; 

 привлечениечленовсемейшкольниковкорганизацииипроведениюделкласса; 
 

 организациянабазеклассасемейныхпраздников,конкурсов,соревнований,направл

енныхнасплочениесемьии школы. 

 использование работы школьной службы медиации (примирения)

вурегулировании спорных ситуаций. 

«Курсывнеурочнойдеятельности» 
 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляетсяпреимущественно через: 

 вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, 

котораяпредоставитимвозможностьсамореализоватьсявней,приобрестисоциальнозн

ачимыезнания,развитьвсебеважныедлясвоеголичностногоразвитиясоциальнозначим

ыеотношения,получитьопытучастиявсоциальнозначимыхделах; 

 формирование на занятиях внеурочной деятельности детско-взрослых 

общностей,которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общимипозитивнымиэмоциями идоверительнымиотношениями другк 

другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенныесоциальнозначимыеформыповедения; 

  поддержкув детскихколлективах,обучающихсяс ярковыраженной 
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лидерскойпозициейиустановкойнасохранениеиподдержаниенакопленныхсоциально

значимыхтрадиций; 

 поощрениепедагогамидетскихинициатив 
 

Внеурочнаядеятельностьвшколеформируетсяизчасов,необходимыхдляобеспеченияинди

видуальныхпотребностейобучающихся,неменее5часовотводитсянареализациюобязательныхко

ррекционныхкурсов,направленныхнетольконавоспитаниеобучающихся,ноинакоррекциюдефек

таихразвития,остальныечасы–навнеурочнуюдеятельностьпоразличным ее направлениям. 

Другие направления внеурочной деятельности организуются 

понаправлениямразвитияличности,такимикакспортивно-оздоровительное,духовно-

нравственное,социальное,общеинтеллектуальное,общекультурное.Реализацияпрограммкурсов 

внеурочной деятельности обеспечивает рост социальной активности обучающихся, 

ихмотивациикактивнойпознавательнойдеятельности,формированиекоммуникативныхиисслед

овательскихкомпетентностей,креативныхиорганизационныхспособностей,рефлексивныхнавык

ов,профессиональноесамоопределениешкольников. 

Внеурочнаядеятельностьпредставленаследующимикурсами: 
 

Направление Курсывнеурочнойдеятельности 

Групповые коррекционно-

развивающиезанятия 

Программыдляначальнойшколы 
 

Логопедическиезанятия 

Развитиепсихомоторикиисенсорныхп

роцессов 
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еатр 

Шко

льныйтеатр

предполагаеткоррекцию,развитиеисовершенствованиеуобучающихсясОВЗэмоционально– 

волевойсферы,связнойустнойречи, пополнение 

иобогащениепассивногоиактивногословарногозапаса.Занятиясценическимсловомисценически

мдвижениемпомогаютвприобретениинавыковпубличногоповедения,взаимодействиядетейдруг

сдругом,совместнойработыитворчества,чтонапрямуюсоответствует одной из задач воспитания 

– социализации обучающихся. Эти занятия даюттолчокквыравниваниюэмоционально-

волевойсферыдетей,воспитаниюположительныхкачествличности(дружелюбию,дисциплиниро

ванности,коллективизма),прививаетэстетический вкус. 

Информационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нр

авственнойиэкологическойнаправленностин

аправленына развитие  ценностного

 

 отношенияобучающихсяксвоейРодине

-России,населяющим ее  людям, ее

 уникальнойистории, богатой  

 природе и 

 великойкультуре.Основнаязадача:фор

мированиесоответствующей   внутренней

 

 позицииличностишкольника,необходи

мойемудляконструктивного     и 

 ответственного 

поведениявобществе. 

Программыдляначальнойшколы 
 

«Разговорыоважном» 
 

«Практическаяэкологиядлямладших

школьников» 
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РАЗДЕЛIII.Организациявоспитательнойдеятельности 
 

3.1. Кадровоеобеспечение 
 

ДлякадровогопотенциалаМБОУ 

«НОШ№11»характернастабильностьсостава.Большинствопедагогов-

специалистысбольшимопытомпедагогическойдеятельности.Профессионализм педагогических 

кадров имеет решающую роль в учебно-воспитательномпроцессе. 

Списокдолжностейобеспечивающеекадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса: 
 

 Заместительдиректораповоспитательнойработе;
 

 Заместительдиректорапоучебно-воспитательнойработе;
 

 Классныеруководители;
 

 Педагог-организатор;
 

 Социальныйпедагог;
 

 Педагог-психолог;
 

 Учитель-логопед;
 

 Учителя-предметники;
 

 Педагогидополнительногообразования
 

Заместительдиректорапоучебно-

воспитательнойработеотвечаетзареализациювоспитательной работы в урочной деятельности, а 

также во время проведения 

внеурочныхзанятийврамкахучебногопланаучреждения.Ключевойфигуройворганизационнойст

руктуреявляется заместитель директора по воспитательной работе. Именно он на 

административномуровнекоординируетреализациюпрограммывоспитаниядетейсОВЗ,отвечает

завзаимосвязьвсехотдельныхподразделенийвоспитательнойсистемы.Обязанностипедагогическ

ихработников,втомчислевчастиреализациивоспитательнойдеятельности,закрепленывдолжност

ных инструкциях, разработанных в учреждении по каждой должности. Важную 

рольворганизацииуправлениявоспитательнойработойвМБОУ 

«НОШ№11»играетметодическоеобъединение. Методическая работа ориентирована на 

достижение и поддержание высокогокачестваучебно-

воспитательногопроцессаиосуществляетсявтечениеучебногогода,органичносоединяясьсповсед

невнойпрофессиональнойдеятельностьюпедагогов.Вучреждениифункционируетметодическое

объединениеучителей-предметников,классныхруководителей. В деятельности методического 
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объединения используются различные 

формыегоорганизацииипроведения,втомчисле:взаимноепосещениезанятий,подготовкаипровед

ениеоткрытыхмероприятий,семинары,практикумы,деловыеигры.Сцельюповышенияквалифика

ции педагогических работников в учреждении выстроена систематическая 

работа,включающаяпоощрениесамоподготовки,аттестацию,проведениекурсовповышенияквал

ификации, участие в научно-методических семинарах; проведение городских 

семинаровдляпедагогов,работающихпоадаптированнымобразовательнымпрограммам;участиев

овсероссийских педагогических видеоконференциях по вопросам введения и реализации 

ФГОСдляобучающихсясОВЗ,участиевконкурсахпрофессиональногомастерства. 

3.2. Нормативно-методическоеобеспечение 
 

УправлениекачествомвоспитательнойдеятельностивМБОУ «НОШ 

№11»обеспечиваютследующиелокальныенормативно-правовыеакты: 

 Уставшколы.
 

 Программаразвитияшколы.
 

 Рабочаяпрограммавоспитания.
 

 Положениеометодическомобъединении.
 

 Положениеоклассномруководителе.
 

 Положениеослужбемедиации.
 

 Положениеосоциально-психологическойслужбе.
 

 Положениеопостановкенавнутришкольныйучетобучающихсяисем

ей всоциальноопасномположении.

 Положениеошкольномродительскомкомитете.

 Положениеошкольномметодическомобъединении.
 

 Положениеовнутришкольномконтроле.
 

 Положениеокомиссиипоурегулированииспоровмеждуучастникамиобразовательныхотн

ошений.

 Положениеосоциально-психологическойслужбе
 

 Положениеоборганизациидополнительногообразования.
 

 Положениеовнеурочнойдеятельностиобучающихся.
 

 Правилавнутреннегораспорядкадляобучающихся.
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3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 

образовательнымипотребностями 

Ввоспитательнойработескатегориямиобучающихся,имеющихособыеобразовательныепо

требности:обучающихсясинвалидностью,сОВЗсоздаютсяособыеусловия. 

Особымизадачамивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностями 

являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

ихуспешнойсоциальнойадаптации иинтеграциивобщеобразовательнойорганизации;

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

сторонывсехучастниковобразовательныхотношений;

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

ивозможностей каждого обучающегося;

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемейобучающихся,содействиеповышениюуровняихпедагог

ической,психологической,медико-социальнойкомпетентности.

Приорганизациивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностями 

школаориентируется: 

 наформированиеличностиребенкасособымиобразовательнымипотребностямисиспользо

ванием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 

состояниюметодоввоспитания;

 создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся 

сособымиобразовательнымипотребностямииихсверстников,сиспользованиемадекватны

хвспомогательныхсредствипедагогическихприемов,организациейсовместныхформрабо

тывоспитателей,педагогов-психологов,учителей-логопедов,учителей-дефектологов;

 личностно-

ориентированныйподходворганизациивсехвидовдеятельности,обучающихсясособымио

бразовательнымипотребностями.

3.4. Системапоощрениясоциальнойуспешностиипроявленийактивнойжизненной

позиции обучающихся 

Системапоощренияпроявленийактивнойжизненнойпозицииисоциальнойуспешностиобу

чающихсяпризванаспособствоватьформированиюуобучающихсяориентациинаактивнуюжизнен
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нуюпозицию,инициативность,максимальнововлекатьихвсовместнуюдеятельностьввоспитатель

ныхцелях.Системапроявленийактивнойжизненнойпозицииипоощрениясоциальнойуспешности 

обучающихсяМБОУ «НОШ№11»строитсянапринципах: 

Принципыпоощрения,которымируководствуетсяМБОУ«НОШ№11» 
 

1. Публичности,открытостипоощрений(информированиевсехобучающихсяонаграждени

и,проведениенагражденийвприсутствиизначительногочислаобучающихся) 

2. Соответствияпроцедурнагражденияукладуобщеобразовательнойорганизации,качеству

воспитывающейсреды; 

3. Сочетаниеиндивидуальногоиколлективногопоощрения–

использованиеиндивидуальных и коллективных наград дает возможность стимулировать 

индивидуальную иколлективную активность обучающихся, преодолевать межличностные 

противоречия междуобучающимися,получившимии неполучившими награды. 

4. Привлечение к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законныхпредставителей)обучающихся,представителейродительскогосообщества,самихобуча

ющихся,ихпредставителей(сучетомналичияученическогосамоуправления),стороннихорганизаций,их 

статусных представителей. 

5. Дифференцированностьпоощрений–

наличиеуровнейитиповнаградпозволяетпродлитьстимулирующеедействиесистемыпоощрения. 

Классные руководители осуществляют учет имеющихся поощрений у обучающихся 

заихдостижениявразныхобластях(спартакиады,участиевразличныхакциях,интернет-

конкурсы,олимпиадыдлядетейсОВЗ,городскиеиобластныеконкурсыдетскоготворчестваит.д.) 

Вшколеприменяютсяследующиеформыпоощрения: 

- Похвальнаяграмота«Заособыеуспехивучебе»; 

- Похвальнаяграмота«Победителю,призеру,участникушкольныхолимпиадах»; 

- Награждениеблагодарностямизаактивноеучастиевобщешкольныхмероприятиях; 

- Награждение грамотами за победу или призовое место с указанием уровня 

достиженийобучающихся в конкурсах рисунков, плакатов, проектов, спортивных 

соревнованиях ит.п.; 

- Награждение родителей (законных представителей) обучающихся 

благодарственнымиписьмамизахорошеевоспитаниедетейиоказаннуюподдержкувпроведе

ниишкольныхдел. 

 

ОСНОВНЫЕНАПРАВЛЕНИЯСАМОАНАЛИЗАВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 
 

3.5. АнализвоспитательногопроцессавМБОУ«НОШ№11» 
 

Анализвоспитательногопроцессаосуществляетсявсоответствиисцелевымиориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на 
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уровняхначальногообщего,основногообщегообразования,установленнымисоответствующимиФ

ГОСобучающихсясОВЗ 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной 

организацииявляетсяежегодныйсамоанализвоспитательнойработысцельювыявленияосновных

проблемипоследующегоихрешенияспривлечением(принеобходимости)внешнихэкспертов,спец

иалистов. 

Планированиеанализавоспитательногопроцессавключено 

вкалендарныйпланвоспитательной работы. 

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы: 
 

 Взаимноеуважениевсехучастниковобразовательныхотношений;
 

 Приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение 

преждевсего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение 

укладаобразовательнойорганизации,содержаниеиразнообразиедеятельности,стильобще

ния,отношениймеждупедагогическимиработниками,обучающимисяиродителями;

 Развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование 

егорезультатовдлясовершенствованиявоспитательнойдеятельностипедагогическихрабо

тников(знанияисохранениявработецелиизадачвоспитания,умелогопланирования 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержаниясовместнойдеятельностисобучающимися,коллегами,социальнымипартнера

ми);

 Распределеннаяответственностьзарезультатыличностногоразвитияобучающихсяориент

ируетнапониманиетого,чтоличностноеразвитие–

эторезультаткакорганизованногосоциальноговоспитания,вкоторомобразовательнаяорга

низацияучаствует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной 

социализации,исаморазвития.

Основныенаправленияанализавоспитательногопроцесса 
 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся. 
 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсядинамикаличностн

огоразвития обучающихсявкаждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора 

повоспитательнойработе(советникомдиректораповоспитанию,педагогом-

психологом,социальнымпедагогомприналичии)споследующимобсуждениемрезультатовнамето
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дическомобъединенииклассныхруководителейилипедагогическомсовете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

исаморазвития, обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание 

педагогическогоработникасосредоточиваетсянавопросах:какиепроблемы,затруднениявличност

номразвитииобучающихсяудалосьрешитьзапрошедшийучебныйгод;какиепроблемы,затруднени

ярешитьнеудалосьипочему;какиеновыепроблемы,трудностипоявились,надчемпредстоитработа

тьпедагогическомуколлективу. 

2. Состояниесовместнойдеятельностиобучающихсяивзрослых. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсяналичиеинтересной

,событийнонасыщеннойиличностноразвивающейсовместнойдеятельностиобучающихсяивзрос

лых. 

Анализпроводитсязаместителемдиректораповоспитательнойработе(советникомдиректо

раповоспитанию,педагогом-

психологом,социальнымпедагогомприналичии),класснымируководителямиспривлечениемакти

вародителей(законныхпредставителей)обучающихся,советаобучающимся.Способамиполучени

яинформацииосостоянииорганизуемойсовместнойдеятельностиобучающихсяипедагогических

работниковмогутбытьанкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными 

представителями),педагогическимиработниками,представителямисоветаобучающихся.Результ

атыобсуждаютсяназаседанииметодическихобъединенийклассныхруководителейилипедагогиче

скомсовете.Вниманиесосредоточиваетсянавопросах,связанныхскачеством(выбираютсявопрос

ы, которыепомогутпроанализироватьпроделаннуюработу): 

 реализациивоспитательногопотенциалаурочнойдеятельности; 
 

 организуемойвнеурочнойдеятельностиобучающихся; 
 

 деятельностиклассныхруководителейиихклассов; 
 

 проводимыхобщешкольныхосновныхдел,мероприятий; 
 

 внешкольныхмероприятий; 
 

 созданияиподдержкипредметно-пространственнойсреды; 
 

 взаимодействиясродительскимсообществом; 
 

 деятельностиученическогосамоуправления; 
 

 деятельностипопрофилактикеибезопасности; 
 

 реализациипотенциаласоциальногопартнёрства; 
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 деятельностипопрофориентацииобучающихся. 
 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которыхпредстоитработатьпедагогическомуколлективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем 

директораповоспитательнойработе(совместноссоветникомдиректораповоспитательнойработеп

риего 

наличии)вконцеучебногогода,рассматриваютсяиутверждаютсяпедагогическимсоветомилииным

коллегиальныморганомуправлениявобразовательной организации 

 

 
2.4.Программакоррекционнойработы. 

 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности 

освоенияАООПобучающимисяслегкой умственной отсталостью. 

Коррекционнаяработапредставляетсобойсистемукомплексногопсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихсясумственнойотсталостьювусловияхобразователь

ногопроцесса,направленногонаосвоениеимиАООП,преодолениеи(или)ослаблениеимеющихсяу

нихнедостатковвпсихическоми физическомразвитии. 

Задачикоррекционнойработы: 
 

выявлениеособыхобразовательныхпотребностей,обучающихсясумственнойотсталостью

,обусловленныхструктуройиглубинойимеющихсяунихнарушений,недостатками 

вфизическомипсихическомразвитии; 

осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми)сучетомособенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, 

обучающихся (всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии); 

организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясучетоминдивидуаль

ныхитипологическихособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностей

обучающихся,разработкаиреализацияИПР(принеобходимости); 

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с 

умственнойотсталостью; 

оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясумственнойотсталостьюко

нсультативнойиметодическойпомощипопсихолого-педагогическим,социальным, 
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правовым,медицинскимидругимвопросам,связаннымсихвоспитанием иобучением. 

Принципыкоррекционнойработы:  

принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениеработниковорга

низации,которыепризваныоказыватькаждомуобучающемусяпомощьвразвитиисучетомего

индивидуальных образовательныхпотребностей; 

- принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной 

работы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,форм,методовиприемоворганизац

ии,взаимодействияучастников; 

- принципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойработынавсемпротяже

нииобученияобучающегосясучетом изменений вихличности; 

- принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекционнойра

боты с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностейпсихофизическогоразвития; 

- принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающийвзаимодействиеспециалистовпсихолого-

педагогическогоимедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекцион

ной работы; 

- принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участникакоррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцессразвитияобуча

ющегосяиуспешность его интеграции вобщество. 

Спецификаорганизациикоррекционнойработы. 
 

Коррекционнаяработасобучающимисясумственнойотсталостьюпроводится: 
 

- врамкахобразовательногопроцессачерезсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцесса

(индивидуальныйидифференцированныйподход,сниженныйтемпобучения,структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность вобучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных 

игрупповыхзанятий(коррекционно-развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой); 

- врамкахпсихологическогоисоциально-педагогическогосопровожденияобучающихся. 
 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных 

направленийкоррекционнойработы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

Диагностическаяработа,обеспечивающаявыявлениеособенностейразвитияиздоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 
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цельюсозданияблагоприятныхусловийдляовладенияимисодержаниемосновнойобщеобраз

овательнойпрограммы, предполагающей осуществление: 

а) психолого-педагогического обследования с целью выявления их

 особыхобразовательныхпотребностей: 

развитияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладениисодержаниемобразо

ванияипотенциальных возможностей; 

развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 
 

определение социальной ситуации развития и условий семейного

 воспитанияобучающегося; 

б)мониторингадинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвоенииАООП; 
 

в)анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекционны

хмероприятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметоды: 
 

сборсведенийобобучающемсяупедагогическихработников,родителей(законныхпредстави

телей)(беседы, анкетирование,интервьюирование), 

психолого-педагогическийэксперимент, 
 

наблюдениезаобучающимисявовремяучебнойивнеурочнойдеятельности, 
 

беседысобучающимися,педагогическимиработникамииродителями(законнымипредстави

телями), 

изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки). 
 

оформлениедокументации:разрабатывается«Индивидуальнаякомплекснаяучебно-

коррекционнаяпрограмма»,котораясодержитиндивидуальныйкоррекционно-

образовательныйикоррекционно-развивающиймаршрутучебно-

познавательнойдеятельностииличностнойсферыучащегосяиутверждаетсяпсихолого-

педагогическимконсилиумомобразовательной организации. 

1) Коррекционно-

развивающаяработа,обеспечивающаяорганизациюмероприятий,способствующих 

личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическомразвитии 

иосвоениюимисодержанияобразования, включает: 
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формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодлявсехобучающихся; 
 

организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознавательныхинтересов

обучающихся, их общеесоциально-личностноеразвитие; 

проведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхзанятийпопсихокоррекции,необхо

димыхдляпреодолениянарушений развитияобучающихся; 

развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяикоррекциюегоповедениянауроках иво 

внекласснойдеятельности; 

социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусловийжизниприпсих

отравмирующихобстоятельствах. 

Организацияипроведениекоррекционно-

развивающейработывсистемереализацииАООПдляобучающихсясИНотражаетсяв следующей 

документации: 

- индивидуальнойкомплекснойучебно-

коррекционнойпрограмме,разработаннойдлякаждогообучающегося; 

- рабочих программах коррекционных курсов и дополнительных коррекционно-

развивающихзанятий;разработанныхсучётомоптимальныхдляразвитияобучающихсясумственн

ойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),сиспользованиемметодик,методовиприёмов

обучениявсоответствиисихособыми образовательнымипотребностями; 

- планахработыпедагога-психолога,учителя-

логопеда,социальногопедагога,проектируемыхсучетоминдивидуальныхособенностей каждого 

обучающегосясИН; 

- программевнеурочнойдеятельности. 
 

Индивидуальнаякомплекснаяучебно-коррекционнаяпрограммакоррекционно-

развивающейработысоставляетсядлякаждогообучающегосясИНвначалеобучениявшколе.Втече

ниепроцессаобучениявносятсяизменениясучетомдостиженияобучающимсяпланируемыхрезуль

татов. 

Индивидуальнаякомплекснаяучебно-коррекционнаяпрограммакоррекционно-

развивающейработы содержит: 

1. КоллегиальноезаключениеТПМПК 
 

2. Первичноесоциально-педагогическоеобследованиеучащегосяиегосемьи. 
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3. Первичноепсихологическоеобследованиеучащегося 
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4. Динамическоенаблюдениепедагога–психолога 
 

5. Первичноеобследованиеобучающегосяучителем-логопедом 
 

6. Динамическоенаблюдениеучителя-логопеда 
 

7. Представлениесоциальногопедагоганавнутришкольныйконсилиум 
 

8. Динамическоенаблюдениесоциальногопедагога 
 

9. Индивидуальныйкоррекционно-образовательныймаршрут 
 

10. Индивидуальнокоррекционно-развивающиймаршрутучебно-

познавательнойдеятельности иличностнойсферыучащегося 

11. Мониторингобученности 
 

12. Мониторингвоспитанности 
 

13. Представлениепедагогическихданныхдлявнутришкольногоконсилиума 
 

ПКРвключаетреализациюкоррекционныхкурсов:коррекционно-развивающиезанятия: 

«Психокоррекционные»и«Логопедическиезанятия». 
 

Впроцессекоррекционно-

развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:занятияиндивидуальныеи

групповые,игры,упражнения,этюды,психокоррекционныеметодикиитехнологии,беседысобуча

ющимися,организациядеятельности (игра,труд,изобразительная, конструирование). 

Коррекционныекурсыдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуаль

ныминарушениями). 

Логопедическиезанятия. 
 

Логопедическиезанятиянаправленынаформированиеречевойкомпетенцииобучающихся 

с УО интеллектуальными нарушениями, развитие и совершенствование 

навыковречевогообщения,обогащениелексическогозапасаиязыковыхсредствобщения,преодоле

ниеи/илиослабление нарушенийчтения и письма,формирование мотивациик 

самоконтролюсобственной речи. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи;формированиинавыковвербальнойкоммуникаци

и. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 



156  

-Диагностика.Проводится2разавгодс01.09-15.09;с16.05-

20.05.последующимнаправлениям: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация

 идифференциациязвуковречи); 

диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 
 

диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхв

ысказываний,словоизменения и словообразования). 

Данные Диагностики заносятся в индивидуальную карту динамики речевого развития 

2разавгод. 

На основе изучения протоколов ПМПК, анализа диагностики, с учетом 

выявленныхособых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей каждого, 

составляетсярабочаяпрограмма.Обучающиесязачисляютсянаиндивидуальныеигрупповыезанят

ия. 

Групповыеииндивидуальныезанятияпроводятся2разавнеделювсоответствии 

сутвержденнымрасписанием. 

- Логопедическаякоррекциявсебявключает: 
 

 коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи;развитиеком

муникативной функции речи; 

 коррекциянарушенийчтенияиписьма; 
 

 расширениепредставленийобокружающейдействительности; 
 

 развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,внимания). 
 

Логопед в течение года тесно сотрудничает со всеми участниками 

образовательногопроцесса:родителями,учителями-

предметниками,узкимиспециалистами.Проводитконсультативнуюи информационно-

просветительскуюработу. 

Коррекционныйкурсразвитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов1-4класс 
 

Целькоррекционногокурса«Развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов»:сформирова

ть правильное многогранное полифункциональное представление об 

окружающейдействительности,способствующееоптимизациипсихическогоразвитияребенкаиб

олееэффективной социализации его в обществе на основе создания оптимальных условий 

познанияребенкомкаждогообъектавсовокупностисенсорныхсвойств,качеств,признаков. 
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Задачи: 
 

1. Формированиенаосновеактивизацииработывсехоргановчувствадекватноговосприяти

яявленийиобъектовокружающейдействительностивсовокупностиихсвойств. 

2. Коррекциянедостатковпознавательнойдеятельностишкольниковпутемсистематичес

кого и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы,конструкции,величины,цвета,особыхсвойствпредметов,ихположениявпространстве. 

3.Формированиепространственно-временныхориентировок. 
 

4. Развитиеслухоголосовыхкоординаций. 
 

5. Формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во 

всеммногообразиисвойствипризнаковегообъектов(цветов,вкусов,запахов,звуков,ритмов). 

6.Совершенствованиесенсорно-перцептивнойдеятельности. 
 

7.Обогащениесловарногозапасадетейнаосновеиспользованиясоответствующейтерминол

огии. 

8.Исправлениенедостатковмоторики(совершенствованиекоординациидвижений,преодо

ления моторной неловкости, скованности движений, развития мелкой моторики руки идр.). 

9.Совершенствование зрительно-двигательной 

координации.10.Формированиеточностиицеленаправленностидвижений

идействий. 

11. Воспитаниесамостоятельности,ответственностизасвоипоступки,аккуратности,настой

чивости,трудолюбия,терпения,умениядоводитьделодоконца. 

12. Воспитаниеуобучающихсятолерантности,патриотизма. 
 

Через все разделы программы в качестве обязательной прошла задача 

постепенногоусложнениятребованийкпроговариваниюдеятельностиобучающихся:отовладения

соответствующейтерминологиейдоразвернутогосопровождениясобственныхдействийречьюиве

рбальногоопределенияцели ипрограммы действий,т.е.планирования. 

Структура программы курса коррекционных занятий по развитию психомоторики 

исенсорныхпроцессоввключает всебяследующиеразделы: 

 развитиемоторики,графомоторныхнавыков; 
 

 тактильно-двигательноевосприятие;кинестетическоеикинетическоеразвитие; 
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 восприятиеформы,величины,цвета;конструированиепредметов; 
 

 развитиезрительноговосприятия;восприятиеособыхсвойствпредметовчерезразви

тиеосязания, обоняния,барическихощущений, вкусовых качеств; 

 развитиеслуховоговосприятия;восприятиепространства;восприятиевремени. 
 

Всеразделыпрограммыкурсазанятийвзаимосвязаны,покаждомуспланированоусложнени

езаданийот1 к4классу. 

Восновепредложеннойсистемылежиткомплексныйподход,предусматривающийрешение

наодномзанятииразных,нооднонаправленныхзадачизнесколькихразделовпрограммы,способств

ующихцелостномупсихическомуразвитиюребенка. 

Планируются групповые и индивидуальные коррекционные занятия, направленные 

наразвитиеотдельныхпсихическихфункций(пространственныйгнозис,внимание,мелкаямотори

ка, тактильно-двигательное восприятие и др.) и коррекцию выявленных нарушений удетей. 

Коррекционныезанятияпоразвитиюпсихомоторикиисенсорныхпроцессовпроводится 

1развнеделю,продолжительностьзанятий35мин. 
 

Занятияпроводятсявкабинете.Формыорганизациидетейназанятиисамыеразные:сидяполу

кругом на стульях, находясь за одноместными партами или расположившись в 

разныхконцахкабинета. 

Структуразанятияпредусматриваетчередованиеразличныхвидовдеятельности:организац

июпрактическихдействий,разрешениепроблемныхситуаций,использованиедидактическихигр,

музыкально-ритмическихупражнений, графических заданийидр. 

Эффективность программы оценивается по результатам наблюдения, 

психологическогообследования. 

2) Консультативнаяработа,обеспечивающаянепрерывностьспециальногосопровожд

ения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) иих семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализацииобучающихся,включает: 

-психолого-

педагогическоеконсультированиепедагогическихработниковпорешениюпроблемвразвитиииобу

чении,поведенииимежличностномвзаимодействииконкретныхобучающихся, 

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания 

иоказаниявозможнойпомощиребёнкувосвоенииобщеобразовательной программы. 
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Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:бесе

да, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогических 

работников,родителей (законных представителей), разработка методических материалов и 

рекомендацийучителю,родителям(законнымпредставителям). 

Психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,доброжелат

ельногоибезоценочногоотношениякконсультируемому,ориентациинаегонормыиценности,вкл

юченностиконсультируемоговпроцессконсультирования. 

3) Информационно-

просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительнойдеятельностивотношен

иипедагогическихработниковиродителей(законныхпредставителей)повопросам,связаннымсосо

бенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияобучающихсясумственнойотсталость

ю,взаимодействияпедагогическихработниковиобучающихсясихродителями(законнымипредста

вителями),включает: 

-

проведениетематическихвыступленийдляпедагогическихработниковиродителей(законныхпред

ставителей)поразъяснениюиндивидуально-типологическихособенностейразличныхкатегорий 

обучающихся, 

-оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов, 

 

-психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения

 ихпсихологической компетентности, 

-

психологическоепросвещениеродителей(законныхпредставителей)сцельюформированияунихэл

ементарной психолого-психологическойкомпетентности. 

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-

педагогическойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 

-индивидуальныеи групповыебеседы,семинары,тренинги, 
 

-лекциидляродителей(законныхпредставителей), 
 

-анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредставителей), 
 

-разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям. 
 

-

взаимодействиесоциальногопедагогаивоспитанникаи(или)егородителей(законныхпредставите
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лей)направленноенаих социальную интеграцию вобщество, 

-

взаимодействиеспециалистовобщеобразовательнойорганизациисорганизациямииорганамигосу

дарственнойвласти,связаннымисрешениемвопросовобразования,охраныздоровьясоциальнойза

щитыиподдержки,трудоустройстваобучающихсясумственнойотсталостью. 

-

взаимодействиесорганизациямидополнительногообразованиякультуры,физическойкультурыис

портаврешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,социальнойадаптациии 

интеграции вобществообучающихсясумственнойотсталостью, 

-

взаимодействиесосредствамимассовойинформацииврешениивопросовформированияотношени

яобществаклицамсумственнойотсталостью, 

-

взаимодействиесобщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродителей(законны

хпредставителей)обучающихсясумственнойотсталостьюидругиминегосударственными 

организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграциивобщество 

обучающихся сумственнойотсталостью, 

Механизмыиусловияреализациипрограммы. 

 

Основным механизмом реализации ПКР является организованное взаимодействие 

всехучастниковобразовательногопроцесса,котороеобеспечиваетсяпосредствомдеятельностипс

ихолого-педагогическогоконсилиума.Психолого-

педагогическийконсилиумявляетсяоднойизформвзаимодействияруководящихипедагогических

работниковМБОУ«НОШ№11»,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,специалистовс

лужбыпсихолого-

педагогическогосопровожденияиродителей,сцельюсозданияоптимальныхусловийобучения,раз

вития,социализации  и  адаптации,  обучающихся  посредством психолого-

педагогическогосопровождения. 

ЗадачамиППкявляются: 
 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностейвразвитии,социальной   адаптации   и   поведении  обучающихся для 

последующего принятия решенийоборганизациипсихолого-

педагогическогосопровождениясучетомимеющихсяресурсовкаквсамой 

образовательнойорганизации, таки заеепределами. 
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- разработкарекомендацийпоорганизациипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся; 

- консультированиеучастниковобразовательныхотношенийповопросамактуальногопсихофиз

ическогосостоянияивозможностейобучающихся;содержанияиоказанияимпсихолого-

педагогическойпомощи,созданияспециальныхусловийполученияобразования; 

- контрользавыполнениемрекомендацийППк. 
 

Обследование обучающегосяспециалистамиППкосуществляется по 

инициативеродителей (законных представителей) или сотрудников МБОУ «НОШ №11», с 

письменногосогласияродителей(законныхпредставителей) 

ОбщееруководстводеятельностьюППквозлагаетсянаруководителяМБОУ«НОШ№11»". 
 

СоставППк:председательППк-заместительруководителяМБОУ «НОШ №11»,педагог-

психолог,учитель-логопед,социальныйпедагог,секретарьППк 

Коллегиальное решение ППк, содержащее обобщенную характеристику 

обучающегосяи рекомендации поорганизациипсихолого-

педагогическогосопровождения,фиксируютсявзаключенииКоллегиальноезаключениеП

Пкдоводитсядосведения 

родителей. 
 

Родители (законные представители) имеют право принимать участие в 

обсуждениирезультатов освоения содержания образовательной программы, комплексного 

обследованияспециалистами ППк, степени социализациииадаптации обучающегося. 

МеханизмреализацииПКРраскрываетсявучебномплане,вовзаимосвязиразделовПКР,в 

том числе в Индивидуальной комплексной учебно-коррекционной программе коррекционно-

развивающейработы с обучающимися ирабочих программах коррекционных курсов, 

принеобходимости, дополнительных коррекционно-развивающих занятий, в программах 

учебныхпредметовивнеурочнойдеятельностиобучающихся,вовзаимодействиивнутриобразоват

ельной организации, в сетевом взаимодействии с образовательными организациями,а также с 

образовательными организациями дополнительного образования, 

здравоохранения,социальной защиты. 

Коррекционно-

развивающаяработаспланированавовсехорганизационныхформахдеятельности 

образовательной организации: на уроках и в процессе внеурочной деятельности.При 

организации дополнительного образования на основе адаптированных программ 

разнойнаправленности(например,художественно-эстетической,спортивно-
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оздоровительной)осуществляетсякоррекционно-

развивающаяработасучётомособыхобразовательныхпотребностей обучающихся с умственной 

отсталостью ИН, их индивидуальных особенностейиинтересов. 

Комплексноепсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясИНрегламентируютсялокальныминормативными

актамиобразовательнойорганизации,атакжеееуставом. 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыдляобучающихсясумственной 

отсталостью в МБОУ «НОШ №11» созданы следующие психолого-педагогическиеусловия: 

-индивидуальноориентированнаякоррекционнаяработаспециалистовпсихолого-

педагогическогосопровождения; 

-учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательныхпотребностей,обучающихся; 
 

-соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима; 
 

-использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения; 
 

-использованиесовременныхпсихолого-

педагогических,втомчислеинформационных,компьютерныхтехнологий; 

-

учетспецификинарушенияразвитияразныхнозологическихгрупп,обучающихсясумственнойотс

талостью; 

-обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный 

режим,укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных ипсихологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил инорм); 

-включение родителей (законных представителей) в реализацию программы 

коррекционнойработы. 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыиспользованырабочиекоррекцио

нные программы, разрабатываемые педагогическими работниками 

образовательнойорганизации, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, подобранный сучетом спецификиразвитияобучающихся. 

Коррекционнаяработаосуществляетсяспециалистамисоответствующейквалификации,и

меющими специализированное образование, и педагогическими работниками, 

прошедшимиобязательнуюкурсовуюили другиевидыпрофессиональнойподготовки. 



163  

Уровеньквалификацииработниковобразовательнойорганизациидлякаждойзанимаемойд

олжностисоответствуетквалификационнымхарактеристикампосоответствующей должности. 

Педагогические работники образовательной организации имеют четкое 

представлениеобособенностяхпсихическогои(или)физическогоразвитияобучающихсясумствен

нойотсталостью разных нозологических групп, об их особых образовательных потребностях, 

ометодиках и технологиях организации образовательного и воспитательного процесса с 

учетомспецификинарушения. 

Материально-техническое обеспечение. В МБОУ «НОШ №11» идёт работа по 

созданиюнадлежащейматериально-

техническойбазы,позволяющейобеспечитьбезбарьернуюадаптивную и коррекционно-

развивающую среду образовательной организации, в том числематериально-

техническиеусловия,обеспечивающиевозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихс

явзданияипомещенияобразовательнойорганизации,ковсемобъектамееинфраструктурыиорганиз

ациюих пребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в 

томчислеспециализированныекомпьютерныеинструментыобучения,сучетомособыхобразовате

льных потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной 

идополнительнойкоммуникации (при необходимоcти). 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработысоздаютсяусловияинформацион

ного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех 

участниковобразовательныхотношенийклюбойинформации,связаннойсреализациейпрограммы

,планируемымирезультатами,организациейкоррекционно-

образовательногопроцессаиусловиямиегоосуществления.Созданыусловиядляфункционирован

иясовременнойинформационно-

образовательнойсредыобразовательнойорганизации,включающейэлектронныеинформационны

ересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соотв

етствующихтехническихсредствитехнологий,втомчислеассистивных,обеспечивающихдостиже

ниекаждымобучающимсямаксимальновозможныхдлянегорезультатовкоррекционной работы. 

Планируемыерезультатыреализациипрограммыкоррекционнойработыимеютдифферен

цированный характер, уточняются и конкретизируются с учетом 

индивидуальныхособенностей и возможностей,обучающихсясумственнойотсталостью. 

Достиженияобучающихсярассматриваютсявдинамикесучетомихпредыдущихиндивидуа

льных результатов. Итоги реализации программы коррекционной работы лежат 

вбольшейстепенивсфережизненнойкомпетенциииоцениваютсясучетомпредыдущихдостижени
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й обучающихся. 

Мониторингосвоения программыкоррекционнойработыпроводитсянапсихолого-

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа 

результатовдиагностическойработыспециалистов.Оценкаобразовательныхдостиженийосвоени

япрограммыкоррекционнойработыосуществляетсяэкспертнойгруппойивыражаетсявкачественн

ыххарактеристиках-

значительнаядинамика,удовлетворительнаядинамика,незначительнаядинамика, 

отсутствиединамики. 

 

 

 

СодержаниедеятельностиспециалистовМБОУ «НОШ 

№11»пореализациипрограммыкоррекционной работы 

Психологическоесопровождениеикоррекция 
 

Психологическоесопровождение,помимодеятельностисогласномодулям,осуществляется

посредствомреализациивобразовательномпроцессепрограммкоррекционно-

развивающихзанятийпедагога-психолога: 

Цель:развитиеикоррекцияличностно-эмоциональной сферыдетей 

Задачи:снятиесостоянияпсихическогодискомфорта,коррекциязависимостиотокружающ

их,гармонизацияпротиворечивостиличности,коррекциятревожности. 

Наоснованииданныхлогопедическогообследованиясоставляютсяречевыекартыобучающ

ихся,формируются группыдля занятий. 

Вконцеучебногогодапроводитсяитоговаядиагностикаиведётсямониторингдинамикиразв

иваемыхпараметров. 

Социально–педагогическоесопровождение 
 

Деятельностьсоциальногопедагогарегламентируетсянормативно-

правовымобеспечениемврамкахмежведомственныхакций«Образование-

всемдетям»,«Защита»,«Детиулиц»,«Подросток»,которыепроводятсяежегодноивсистеме.Целии

задачиакцийполностьюсовпадают с целями и задачами социально-педагогического 

сопровождения образовательногопроцесса. Содержание профилактико-коррекционной работы 

в отношении каждой категорииотраженовгодовомпланесоциальногопедагога. 
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Социально-педагогическое сопровождение, обучающихся осуществляется 

посредствомреализации социально-педагогическихпрограмм 

•Программа профилактики правонарушений и преступлений, обучающихся в МБОУ 

«НОШ №11»; 

•Программа«Профилактиканеобучения»; 
 

•Программы профилактики асоциальных явлений «Беспокойный подросток» и 

«Мирдобра»; 

 

Коррекционнаяипрофилактическаяработасоциальногопедагогаосуществляетсясцельюре

шенияпроблем,обучающихсяиихсемей(необучение,пропуски,асоциальноеповедение, 

межличностные отношения среди обучающихся, халатное отношение родителей 

квыполнениюсвоихобязанностей). 
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Чащедругихвкоррекционно-

развивающейдеятельностисоциальногопедагогазадействованы такие категории обучающихся, 

как ученики, состоящие на учёте в ОДН, напедагогическомучёте,неблагополучныесемьи,дети 

«группыриска». 

Наиболеевостребованнымимероприятиямисоциально-

педагогическогосопровожденияявляются: 

-индивидуальныепрофилактико-

коррекционныебеседысобучающимися«группыриска»вприсутствии классного 

руководителя,инспектора; 

-

коррекционноевоздействиенаобучающихся,допускающихпропускиучебныхзанятийсцельюфор

мированияунихнавыковучебнойдисциплиныиответственности.Параллельноэтаработавеласьис

членамиих семей. 

-

оперативныепедсоветыпопроблемамобучающихся,оченьэффективнаяформаэкстренногореагир

ования навыявленнуюпроблему; 

-Советыпрофилактики; 
 

-профилактическаяработасродителями,опекунами,др.членамисемей,обучающихся; 
 

-привлечениеккоррекционно-

воспитательнойработесобучающимисяиихсемьямиспециалистовсистемыраннейпрофилактики; 

-

контрользанятоститрудныхдетейвдополнительномобразованииивсвободноеотучёбывремя, 

-участиесоциальногопедагогавклассныхчасах. 
 

-

деятельностьпопрофориентированиюобучающихсяиихсемей(переченьпрофессий,разрешённыхп

о состояниюздоровья согласно диагнозов). 

-работапозапросампедагогов,родителей,ведомствсистемыпрофилактики. 
 

По«Профилактикенеобучения»выстроенавнутришкольнаясистемаработыпопрофилакти

кенеобучения(реализуетсяпрограмма,осуществляетсяпереченьпрофилактический 

мероприятий: профилактические беседы, работа с родителями, 

ежедневныйконтрольучащихся,склонныхкпропускам,рейдывсемьи,доведениедородителейинф
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ормации опоследствиях пропусков). 

Втечениеучебногогодаведётсяпрофилактическаяикоррекционно-

развивающаяработавотношенииобучающихся«группыриска»иихсемей. 
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Вотношенииобучающихся«группыриска»ведетсяжурналиндивидуальногосопровождения, в 

котором отражен план коррекционно-профилактических мероприятий и 

егореализация,атакжединамикавсостояниипроблемобучающихсяданной категории. 

ВтечениеучебногогодафункционируетСоветпрофилактики.Индивидуальнаяпрофилактическ

ая и коррекционная работа проводится и с обучающимися, не состоящими 

напрофилактическомучете(привозникновениинестандартныхситуаций,требующихэкстренноговме

шательствасоциальногопедагога). 

Сцельюосуществленияпомощииподдержки,принятиямердлянормализациивнутрисемейногок

лиматапроводятсясовместныемежведомственныерейдывнеблагополучныесемьи. 

Большое внимание уделяется ранней профилактике и предупреждению конфликтов. 

Сэтойцельюпроводятсяднипрофилактики(совместносдругимиспециалистамислужбысопровождени

я или профилактическими организациями города) тематические классные часы,индивидуальные и 

групповые профилактические беседы, в эту работу вовлечены 

родителиобучающихся,которымдаютсярекомендациипоулучшениюмикроклиматавсемьеиповышен

июконтролязадетьми. 

Данныекатамнезапоказываютустроенностьвыпускниковшколыдляпродолженияобучениявпр

офессиональныеколледжи, училища. 

МеханизмыреализацииПрограммыкоррекционнойработы 
 

Одним из основных механизмов психолого-педагогического сопровождения 

являетсяоптимальновыстроенноевзаимодействиеспециалистовобразовательногоучреждения,обеспе

чивающеесистемноесопровождениедетейвобразовательныхотношениях.Такоевзаимодействиеобесп

ечивает: 

-комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении 

емуспециализированной квалифицированнойпомощи; 

-многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитиякаждогообучающегося; 

-составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекцииотдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сферребёнка(ИКР-маршрутыобучающихся). 

Формойорганизованноговзаимодействияврешениивопросов,связанныхсадаптацией,обучение

м, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 

возможностямиздоровьяявляетсяшкольныйконсилиум,функционированиекоторогоосуществляется

подруководствомипринепосредственномучастиислужбысопровождения.Участникиобразовательны

хотношенийобщеобразовательнойорганизации,участвуютвдеятельностиконсилиуманаколлегиально

йосновеприусловиистрогогособлюденияпринципаконфиденциальности. 
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ИКР-маршруты, обучающихся являются документами в разработке которых 

принимаетучастиевесь педагогическийколлективи специалистыслужбысопровождения. 

Деятельностьспециалистовслужбысопровождениярегламентированасовместнымпланом.Нео

бходимыекоррективывпланвносятсяколлегиальнонасовещанияхслужбы. 

Консолидацияусилийразныхспециалистоввобластипсихологии,педагогики,медицины,социал

ьнойработы,учителей,педагоговиродителейпозволяетобеспечитьсистемукомплексногопсихолого-

медико-педагогическогосопровожденияиэффективнорешатьпроблемыребёнка. 

Предполагаемыерезультатыреализациипрограммыкоррекционнойработы. 
 

Врезультате осуществленияпсихолого-педагогическогосопровождения 

планируютсяследующиерезультаты: 

• коррекциянедостатковвфизическомипсихическомразвитииобучающихсясОВЗиинвалидов 

•преодолениезатруднений,обучающихсявучебнойдеятельности; 
 

• владениеобучающимисянавыкамиадаптациивсоциуме; 
 

•развитиепотенциалаучащихсясограниченнымивозможностями. 

• раннеевыявлениенедостатковвразвитиииособыхобразовательныхпотребностей,обучающихс

ясограниченнымивозможностями здоровья. 

• положительнаядинамикарезультатовкоррекционно-развивающейработысдетьми 

«группы риска» (повышение учебной мотивации, снижение уровня

 агрессивности,тревожности,принятиесоциальныхнормповедения и 

др.); 
 

•снижениеколичестваобучающихся«группыриска»; 
 

• достижениепредметныхиличностныхрезультатоввсоответствиисАООПОМБОУ «НОШ 

№11»сохранениеиукреплениепсихологическогоздоровьяобучающихся; 

•сформированностьценностейздоровьяибезопасногообразажизни; 
 

• дифференциацияииндивидуализацияобучения; 
 

• выявлениеиподдержкасклонностейивозможностейдетейсограниченнымивозможностями 

здоровья; 

•формирование у обучающихся коммуникативных навыков в разновозрастной среде 

исредесверстников. 

•увеличение доли обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

освоившихобразовательнуюпрограмму. 

•успешнаяадаптацияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьякусловиямобразо
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вательной среды,социализациявыпускниковшколы. 

Взаимодействие специалистов школы с организациями и органами государственнойвласти, 

связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты 

иподдержки,трудоустройстваидр.обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруш

ениями)–ПДН,Отделениепомощисемьиидетямидр. 

Социальное партнерство – механизм, который основан на взаимодействии школы 

сорганизациями культуры, общественными организациями и другими институтами общества –

ЦДТ,клубимениГорькогоидр. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество: 
 

- сорганизациямидополнительногообразованиякультуры,физическойкультурыиспортавреше

ниивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,социальнойадаптациииинтеграциивобществ

ообучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)–

ЦДТ,МУ«Физкультураиспорт»,школаискусствидр. 

- сродителямиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вре

шениивопросовихразвития,социализации,здоровьесбережения,социальной 

адаптациииинтеграциивобщество. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Организационныйраздел 

3.1. Учебныйплан 
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Учебный план МБОУ «НОШ №11»(далее - Учебный план), реализующей ФАООП УО(вариант 

1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузкиобучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебноевремя, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесодержанияобразования,требованийке

гоусвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного 

изосновныхмеханизмовего реализации. 

 

Учебнаянагрузкарассчитываетсяисходяиз33учебныхнедельвгодув1классеи34 учебныхнедель 

вгоду со2по 4класс. 

Учебныйпланвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательныхо

тношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательныхпредметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственнуюаккредитациюобразовательныхорганизациях,реализующихАООП,иучебноевремя,

отводимоенаихизучениепоклассам(годам)обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться 

дляобучающихсясумственнойотсталостьюразныхнозологическихгрупп. 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечиваетдости

жениеважнейшихцелейсовременногообразованияобучающихсясумственнойотсталостью: 

-формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальныхотношенийисоциальноеразвитиеобучающегося,атакжеегоинтеграциювсоциальноеокру

жение; 

-формированиеосновдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихкобщекультурным,национальными 

этнокультурнымценностям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальныхситуациях. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечиваетреали

зациюособых(специфических)образовательныхпотребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучаю

щихся,атакжеиндивидуальныхпотребностейкаждогообучающегося. 

Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,пред

усматривает: 

-учебныезанятия,обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся,втомчислеэтнокультурные; 
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-увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметовобязательной части; 

-

введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобу

чающихсясумственнойотсталостьюинеобходимуюкоррекциюнедостатковвпсихическоми(или)физи

ческомразвитии; 

-введениеучебныхкурсовдляфакультативногоизученияотдельныхучебныхпредметов. 
 

Неотъемлемойсоставляющейучебногопланаявляетсявнеурочнаядеятельность,включающаякор

рекционно-развивающуюобластьидругиенаправлениявнеурочнойдеятельности. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластиучебногопланапредставленообязательнымикоррекционнымикурсами(коррекц

ионно-развивающимизанятиями). 

Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноесоотношениемож

етосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизациейсамостоятельно,исходяизпсихофизическихосо

бенностейобучающихсясумственнойотсталостьюнаосновании рекомендаций психолого-медико-

педагогической комиссии. Время, отведенное 

нареализациюкоррекционноразвивающейобласти,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопу

стимойучебнойнагрузки,ноучитываетсяприопределенииобъемовфинансирования. Всего на 

коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов 

внеделюизчасоввнеурочнойдеятельности. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в 

силуособенностейсвоегопсихофизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдельныхуче

бныхпредметов,разрабатываютсясучастиемихродителей(законныхпредставителей)индивидуальные

учебныепланы,врамкахкоторыхформируютсяиндивидуальныеучебныепрограммы(содержаниедисц

иплин,курсов,модулей,темпиформыобразования). 

Учебный план начального общего образования(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 
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Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Математика 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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3.2. Календарныйучебныйграфик 

Календарный учебный график в МБОУ «НОШ №11»составлен с учетом 

мненийучастников образовательных отношений, определяет чередование учебной 

деятельности(урочнойивнеурочной)иплановыхперерывовприполученииначальногообщего

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодамучебногогодассоблюдениетребованийнормативныхдокументов. 

УчебныйгодвМБОУ «НОШ №11»начинается1сентябряизаканчивается25мая. 

Продолжительность урока 45 минут. Продолжительность перемен МБОУ «НОШ 

№11»составляет 10 минут и20 минут. 

Обучение идет по четвертям. Продолжительность каникул в течение учебного 

годасоставляетнеменее30календарных 

дней.Расписаниеуроковсоставляетсясучетомдневнойинедельнойумственнойработоспособн

ости обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определеннойгигиеническиминормативами.Образовательнаянедельнаянагрузкараспределя

етсяравномерно в течение учебной недели. Занятия по программам дополнительного 

образованияпланируютнадни снаименьшимколичествомобязательныхуроков. 

 
3.3. Планвнеурочнойдеятельности 

План внеурочной деятельности МБОУ «НОШ №11»формируется с учетом 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся 

сумственной отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется 

правовыборанаправления исодержания учебных курсов. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемыхрезультатовосвоения программыобщегообразования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

вразновозрастной школьнойсреде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правилбезопасного образажизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

идеятельности сучетомвозрастныхи индивидуальныхособенностейучастников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становлениекачеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 

умениедоговариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность;становлениеуменийкоманднойработы; 

6) формированиекультурыповедениявинформационной среде. 
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7) Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личностиобучающихся с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательногопроцесса. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, чтоподчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений иотборесодержания обучения 

образовательная организацияучитывает: 

- особенности образовательной организации(условияфункционирования, типобразовательной 

организации, особенности, в том числе нозологические 

характеристикиконтингента,кадровыйсостав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

итрудностиих учебнойдеятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

иихсодержательная связь сурочнойдеятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации,национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательнаяорганизация. 

 

Направлениявнеурочнойдеятельностииихсодержательноенаполнение. 
 

Направления внеурочной деятельности являются для МБОУ «НОШ 

№11»общимиориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе 

направленийвнеурочной деятельности школа ориентируется, прежде всего, на свои 

особенностифункционирования, психолого-педагогические и нозологические 

характеристикиобучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. К выборунаправлений внеурочной деятельности и их организации 

привлекаются родители(законныепредставители)как законныеучастники 

образовательныхотношений. 

 

Направленияицеливнеурочнойдеятельности: 

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитиешкольника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетомсоблюденияправилздорового безопасного образажизни. 

2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся формах 

впроцессесовместнойдеятельностиповыполнению проектов. 

 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональнойкоммуникативной грамотности,культурыобщения. 
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4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

системаразнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества,способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

а такжестановлениюуменийучаствоватьвтеатрализованной деятельности. 

 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочнойдеятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразныхсовременных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ накомпьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когдапедагогический работник непосредственно помогает обучающемуся 

преодолетьтрудности,возникшиеприизученииразныхпредметов. 

 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на 

преодолениеограничений жизнедеятельности, обучающихся с умеренной, 

тяжелой, 

глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразв

ития. 

 

8. Деятельностьпоразвитиюнавыковсамообслуживанияинезависимостивбыту. 

  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующимтребованиям: 

 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задачконкретногонаправления; 

 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственноеактивное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной(парной,групповой, коллективной); 

 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иноенаправлениевнеучебнойдеятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств 

ИКТ.Формыорганизациивнеурочнойдеятельности:учебныекурсыифакультатив
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ы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные 

мероприятия,дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно полезныепрактики,реабилитационныемероприятия. 

 При организации внеурочной деятельности в МБОУ «НОШ №11»в этойработе 

могут принимать участие все педагогические работники данной организации(учителя, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учитель-логопед, библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованиемобучающихся в части создания условий для развития творческих интересов 

обучающихся,включенияих вхудожественную, техническую,спортивнуюи 

другуюдеятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

строитсянаиспользованииединых форморганизации. 

План внеурочной деятельности МБОУ «НОШ №11»разработана с учётом, 

этнических,социально-экономических и иных особенностей региона, запросов семей и 

других субъектовобразовательнойдеятельностинаосновесистемно-

деятельностногоикультурно-историческогоподходов. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направле-

ннаянадостижениерезультатовосвоенияосновнойобщеобразовательнойпрограммыиосущес

твляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объе-диняет 

все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целе-

сообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации. 

Сущностьиосновноеназначениевнеурочнойдеятельностизаключаетсявобеспечениидоп

олнительныхусловийдляразвитияинтересов,склонностей,способностейобуча-ющихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), организации 

ихсвободноговремени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения 

опытаповедения,деятельностииобщения;творческойсамореализацииобучающихсясум-

ственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вкомфортнойразвивающейсре-де, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнеде-

ятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального ста-

новления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сооб-

ществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального са-

моопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных 

плановобучающихся. 
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Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для дости-

женияобучающимисянеобходимогодляжизнивобществесоциальногоопытаиформиро-

вания принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализа-

циикаждогообучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), 

созданиевоспитывающейсреды,обеспечивающейразвитиесоциальных,интеллектуаль-

ныхинтересов, обучающихся всвободноевремя. 

Основныезадачи: 

-

коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,личностногоразвития 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сучетомих 

возрастных ииндивидуальныхособенностей; 

-развитиеактивности,самостоятельности и независимости вповседневной жизни; 

-развитиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовребенкавразныхвидах 

деятельности; 

-

формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправильнооцениватьокру

жающееисамих себя, 

-формированиеэстетическихпотребностей,ценностей и чувств; 

-

развитиетрудолюбия,способностикпреодолениютрудностей,целеустремлённостиинастойч

ивости вдостижениирезультата; 

-расширениепредставленийребенкаомиреиосебе,егосоциальногоопыта; 

-формированиеположительногоотношениякбазовымобщественнымценностям; 

-формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

-

расширениекругаобщения,выходобучающегосязапределысемьииобщеобразовательной 

организации; 

-

развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками,родителями,ста

ршимидетьмиврешенииобщих проблем; 

-укреплениедовериякдругимлюдям; 

-развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманиядругихлюдей 

исопереживания им. 

Содержаниекоррекционно-

развивающегонаправлениярегламентируетсясодержаниемсоответствующей 
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области,представленной вучебномплане. 

Данные направления являются содержательным ориентиром для разработки соответс-

твующихпрограмм. 

Результативностьвнеурочнойдеятельностипредполагает:приобретениеобучающимися

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)социальногознания, 

формирования положительного отношения к базовым ценностям, 

приобретенияопытасамостоятельного общественного действия. 

Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная со-

лидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, 

традиционныерелигии России,искусствои литература, природа,человечество. 

Внеурочнаядеятельностьобъединяетвсевидыдеятельностиобучающихся(кромеуче-

бной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их вос-

питания и социализации. Содержание внеурочной деятельности обучающихся с умствен-

нойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)складываетсяизсовокупностинаправле

ний,формиконкретныхвидовдеятельности.Программыпроектируютсянаоснове различных 

видов деятельности, что, в свою очередь, позволяет создавать разные 

ихвариантысучетомвозможностейипотребностей,обучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями),ихродителями(законнымипредставителями). 

Формыорганизациивнеурочнойдеятельностиразнообразны:экскурсии,кружки,секции,с

оревнования,праздники,общественнополезныепрактики,смотры-

конкурсы,викторины,беседы,культпоходывтеатр,фестивали,игры(сюжетно-

ролевые,деловыеит.п),туристическиепоходыит.д. 

Внеурочнаядеятельностьосуществляетсяпокомбинированнойсхеме: 

-непосредственновшколе 

-в сотрудничестве с другими организациями (ЦДТ, «Ледовый дворец») и с 

участиемпедагоговшколы. 

 Основноепреимуществореализациивнеурочнойдеятельностинепосредственновшкол

е том, что в ней созданы условия для полноценного пребывания обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вшколевтечениедня,содержат

ельномединствеучебного,воспитательногоикоррекционно-развивающегопроцессов. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуетсоциальнойинтеграцииобучающихсясумственно

йотсталостью(интеллектуальныминарушениями)путеморганизацииипроведениямероприят

ий(воспитательных,культурно-развлекательных,спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместнаядеятельность 

обучающихся разных детей (с ограничениями здоровья и без таковых) 
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сучастиемразличных организаций. 

При организация внеурочной деятельности принимают участие все 

педагогическиеработники школы (учителя, учителя-логопеды, педагог - психолог, учителя 

начальныхклассов,социальныйпедагог идр.). 

Занятиявнеурочнойдеятельностьюпроводятсявключеныврасписание.Школапредостав

ляетродителям(законнымпредставителям)возможностьвыборакурсоввнеурочной 

деятельностипо разнымнаправлениям. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом 

индивидуальныхособенностей и потребностей ребенка, его родителей (законных 

представителей), запросовсемьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей региона. 

Вучебныйпланвходитвнеурочнаядеятельность,котораяпредставленакоррекционно-

развивающейобластью,другиминаправлениямивнеурочнойдеятельности.Часыкоррекционн

о-развивающейобластипредставленыгрупповымиииндивидуальнымикоррекционно-

развивающимизанятиями(логопедическими,психокоррекционными),направленными на 

коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся 

ивосполнениепробеловвзнаниях,атакжегрупповымизанятиямипоритмике,направленнымин

акоррекциюотклоненийвразвитиимоторнойдеятельностиобучающихся,развитиепространс

твенныхпредставлений,координациидвиженийиулучшенияосанкидетей. 

Часы занятий, включенные в коррекционно-развивающуюобласть, не входят 

вмаксимальнуюнагрузку. 

Расписаниезанятийвнеурочнойдеятельностисоставленосучетомнаиболееблагоприят

ногорежиматрудаиотдыхаобучающихся.Приработесдетьмиосуществляетсядифференциров

анныйподходсучетомвозрастадетейиэтаповихподготовки.Обязательная(максимальная)наг

рузкавнеурочнойдеятельностиобучающихся(направленияповыбору)вМБОУ «НОШ 

№11»непревышаетпредельнодопустимую.Содержание данных занятий формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родите-

лей(законныхпредставителей)иосуществляетсяпосредствомразличныхформорганизации,от

личныхотурочнойсистемыобучения,таких,какэкскурсии,кружки,секции, круглые столы, 

конференции, конкурсы, соревнования, экологические десанты иакции,летняя 

трудоваяпрактикаит.д. 

Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности 

Врезультатереализациипрограммывнеурочнойдеятельностиобеспечивается 

достижениеобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями): 

• воспитательныхрезультатов-духовно-
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нравственныхприобретений,которыеобучающийся получил вследствие участия в 

той или иной деятельности (например,приобрёл, некое знание о себе и 

окружающих, опыт самостоятельного действия,любви к близким и уважения к 

окружающим, пережил и прочувствовал нечто какценность); 

 

• эффекта - последствия результата, того, к чему привело достижение 

результата(развитиеобучающегосякакличности,формированиеегосоциальнойкомпе

тентности,чувствапатриотизмаит.д.). 

 

Воспитательныерезультатывнеурочнойдеятельностишкольниковраспределяютсяпотремуро

вням. 

Первыйуровеньрезультатов-

приобретениеобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)с

оциальныхзнаний(оРодине,оближайшемокружениииосебе,обобщественныхнормах,устройс

твеобщества,социальноодобряемыхинеодобряемыхформахповедениявобществеит.п.),перви

чногопониманиясоциальнойреальности и повседневной жизни. Для достижения данного 

уровня результатов 

особоезначениеимеетвзаимодействиеобучающегосясосвоимиучителями(восновномидопол

нительномобразовании)какзначимымидлянегоносителямиположительногосоциальногознан

ияиповседневного опыта. 

Второйуровеньрезультатов–получениеопытапереживанияипозитивногоотношенияк 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

труд,культура),ценностногоотношенияк социальной реальностивцелом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействиеобучающихся между собой на уровне класса, школы, т. е. в защищённой, 

дружественнойпросоциальнойсреде,вкоторойобучающийсяполучает(илинеполучает)перво

епрактическоеподтверждениеприобретённыхсоциальныхзнаний,начинаетихценить(илиотв

ергает). 

Третий уровень результатов - получение обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного 

общественногодействия,формированиесоциальноприемлемыхмоделейповедения.Длядости

женияданного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с 

пред-

ставителямиразличныхсоциальныхсубъектовзапределамишколы,воткрытойобщественной 

среде. 

Достижениетрехуровнейрезультатоввнеурочнойдеятельностиувеличиваетвероятность

появленияэффектоввоспитанияисоциализацииобучающихся.Уобучающихсябудутсформир
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ованыкоммуникативная,этическая,социальная,гражданскаякомпетентностии 

социокультурная идентичность. 

Переходотодногоуровнявоспитательныхрезультатовкдругомупоследовательный,постепенный,

асрокипереходамогутварьироватьсявзависимостиотиндивидуальных 

возможностей и особенностей, обучающихся с умственной

 отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты 

определенныевоспитательныерезультаты. 

Основныеличностныерезультатывнеурочнойдеятельности: 

- ценностноеотношениеилюбовькблизким,кобразовательномуучреждению,своемуселу

,городу,народу,России; 

- ценностноеотношениектрудуитворчеству,человекутруда,трудовымдостижениямРосс

ии ичеловечества,трудолюбие; 

- осознаниесебякакчленаобщества,гражданинаРоссийскойФедерации,жителяконкретн

огорегиона; 

- элементарныепредставленияобэстетическихихудожественныхценностяхотечественн

ой культуры. 

- эмоционально-ценностноеотношениекокружающейсреде,необходимостиееохраны; 

 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и 

образужизни других народов; 

 

- готовностьследоватьэтическимнормамповедениявповседневнойжизниипрофессиона

льнойдеятельности; 

 

- готовностькреализациидальнейшейпрофессиональнойтраекториивсоответствииссоб

ственными интересамиивозможностями; 

 

- пониманиекрасотывискусстве,вокружающейдействительности; 

 
- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболеепривлекательных видахпрактической,художественно-эстетической,спортивно-

физкультурной деятельности; 

 

- развитиепредставленийобокружающеммиревсовокупностиегоприродныхисоциальн

ыхкомпонентов; 

 

- расширениекругаобщения,развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстника

мивразныхсоциальныхситуациях;принятиеиосвоениеразличныхсоциальныхролей; 

 

- принятиеиосвоениеразличныхсоциальныхролей,умениевзаимодействоватьслюдьми,

работать вколлективе; 
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- владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодействия

; 

 

- способностькорганизациисвоейжизнивсоответствииспредставлениямиоздоровомобр

азежизни,правахиобязанностяхгражданина,нормахсоциальноговзаимодействия; 

 

- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и 

смысловыеустановки всвоих действияхипоступках, приниматьэлементарныерешения; 

 

- способностьорганизовыватьсвоюдеятельность,определятьеецелиизадачи,выбирать 

средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутыерезультаты; 

 

- мотивацияксамореализациивсоциальномтворчестве,познавательнойипрактической,о

бщественно полезнойдеятельности. 

 

 
3.4. Условия реализации, адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммыобучающихсяслегкойумственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) 

 
РеализацияФАООПУО(вариант1)обеспечиваетсясозданиемвобразовательнойорганиза

циикадровых,финансовых,материально-техническихусловий. 

Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими 

иинымиработниками,имеющимипрофессиональнуюподготовку,соответствующуюквалифи

кационнымтребованиям,установленнымвЕдиномквалификационномсправочникедолжност

ейруководителей,специалистовислужащих,раздел"Квалификационныехарактеристикидол

жностейработниковобразования",утвержденномприказом Минздравсоцразвития России от 

26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрированМинюстомРоссии6октября2010 

г.,регистрационный№ 

18638)сизменениями,внесеннымиприказомМинздравсоцразвитияРоссииот31мая2011 г.№ 

448н(зарегистрированМинюстомРоссии1июля2011 г.,регистрационный№ 

212240),впрофессиональныхстандартах"Педагог(педагогическаядеятельностьвсфередошко

льного,начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования)(воспитатель,учи

тель)",утвержденномприказомМинтрудаРоссииот18октября2013г. 

№ 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. регистрационный № 

30550)с изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 августа 2016 г. № 

422н(зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистрационный № 43326), 

от 25декабря2014 г.№ 1115н(зарегистрированМинюстомРоссии19февраля2015 

г.,регистрационный№ 36091),"Педагог-

психолог(психологвсфереобразования)",утвержденном приказом Минтруда России от 24 

июля 2015 г. № 514н (зарегистрированМинюстом России 18 августа 2015 г., 
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регистрационный № 38575). 

В объем финансового обеспечения реализации АООП УО (вариант 1) 

включаютсязатратынаоплатутрудапедагогическихработниковсучетомспециальныхусловий

полученияобразованияобучающимисясумеренной,тяжелойиглубокойумственнойотсталост

ью(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития

(части2,3статьи99Федеральногозаконаот29декабря2012г. 

№273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"). 

Материально-

техническиеусловияреализацииАООПУО(вариант1)идолжныобеспечиватьвозможностьдо

стиженияобучающимисяустановленныхСтандартомифедеральнымгосударственнымобразо

вательнымстандартомначальногообщегообразованияобучающихсясограниченнымивозмо

жностямиздоровья,утвержденнымприказомМинистерстваобразованияи наукиРоссийской 

Федерацииот 19 декабря2014г. 

№1598(зарегистрированМинюстомРоссии3февраля2015г.,регистрационный№35847)требо

ванийкрезультатам(возможнымрезультатам)освоенияФАООПУО(вариант1). 

Интегративным результатом реализации специальных условий является создание 

вМБОУ «НОШ №11»комфортнойкоррекционно-развивающейобщеобразовательнойсреды: 

- обеспечивающейвысокоекачествообразования,егодоступность,открытостьипривлек

ательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

всегообщества,духовно-нравственноеразвитиеи воспитаниеобучающихся; 

- гарантирующейохрануиукреплениефизического,психологическогоисоциальногоздо

ровьяобучающихся; 

- комфортнойпоотношениюкобучающимсяипедагогическимработникам. 

ВцеляхобеспеченияреализацииАООПОдляобучающихсясумственнойотсталостью(инт

еллектуальныминарушениями)вМБОУ «НОШ 

№11»дляучастниковобразовательногопроцессасоздаются условия, 

обеспечивающиевозможность: 

- достиженияпланируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразо

вательнойпрограммывсеми обучающимися; 

- выявления и развития способностей обучающихся через систему секций и 

кружков,осуществление общественно-полезной деятельности, в том числе социальной 

практики,используявозможностиобразовательныхорганизацийдополнительногообразовани

ядетей; 

- расширениясоциальногоопытаисоциальныхконтактов,обучающихсясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями),втомчислесосверстниками,неимеющимиограниченийздоровь

я; 
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- учетаобразовательныхпотребностей,обучающихсяМБОУ «НОШ№11»; 

- участияродителей(законныхпредставителей)обучающихся,педагогическихработник

овиобщественностивразработке,адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограмм

ыМБОУ «НОШ№11»,проектированиииразвитиивнутришкольной социальной

 среды, а также в формировании и

 реализациииндивидуальныхобразовательныхмаршрутов,обучающихсяМБОУ 

«НОШ№11»; 

- эффективногоиспользованиявремени,отведенногонареализациючасти,адаптированн

ой основной общеобразовательной программы, формируемой участникамиучебного 

процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 

(законныхпредставителей),спецификойМБОУ «НОШ №11»; 

- использованиявобразовательномпроцессесовременныхобразовательныхтехнологий 

деятельностноготипа; 

- обновлениясодержанияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы, 

а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикойразвития 

системы образования, запросов детей и их родителей (законных 

представителей);эффективногоуправленияМБОУ 

«НОШ№11»сиспользованиеминформационно-

коммуникационныхтехнологий,атакжесовременныхмеханизмовфинансирования. 

Созданиеспецифическихусловийобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальными нарушениями)призваноспособствовать: 

- целенаправленномуразвитиюспособностиобучающихсяквербальнойкоммуникации

ивзаимодействиювусловияхразногосоциальногоокружениядлярешенияжизненныхзадач; 

- формированиюсоциально-

бытовойкомпетентностиобучающихся,способствующейприобщениюксамостоятельной 

жизни вобществе,улучшениюеекачества; 

- развитиюсамостоятельности и независимостивповседневной жизни; 

 расширениюкругаобщения,выходуобучающегосязапределысемьииМБОУ «НОШ 

№11»; 

- раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в 

разныхвидахпрактической,художественно-эстетической,спортивно-

физкультурнойдеятельности; 

- развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных 

исоциальныхкомпонентов; 

- реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-
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трудовойдеятельностьюи возможном совершенствовании приобретенных трудовых 

навыков науровнесреднего профессионального образования. 

 

Кадровыеусловия 

Кадровоеобеспечение–

характеристиканеобходимойквалификациикадровпедагогов,атакжекадров,осуществляющи

хпсихологическоесопровождениеребёнкасумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)всистемешкольногообразования. 

МБОУ «НОШ 

№11»,реализующаяАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями),укомплектованапедагогическими,руководящимииинымиработниками,имею

щимипрофессиональнуюподготовкусоответствующегоуровня инаправленности. 

Уровеньквалификацииработниковшколы,реализующейАООП,длякаждойзанимаемо

й должности соответствует квалификационным характеристикам по соответст-вующей 

должности, а для педагогических работников - также квалификационной кате-гории. 

Школаобеспечиваетработникамвозможностьповышенияпрофессиональнойквалифи

кациичерезпрофессиональнуюподготовку/переподготовкуиликурсыповышенияквалифика

ции; ведения методической работы; применения, обобщения и 

распространенияопытаиспользованиясовременныхобразовательныхтехнологий,обучающи

хсясумственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями). 

ВреализацииАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(ин-теллектуальными 

нарушениями) в МБОУ «НОШ №11»принимают участие следующие специалисты: 

учитель-логопед, педагог-психолог, учитель физической культуры, учителя начальных 

классов,социальныйпедагог. 

ХарактеристикакадровогосоставаМБОУ «НОШ №11» 

 

Должность Образование 

Директор Высшее 

Зам.директорапоУВР Высшее 

Зам.ДиректорапоВР Высшее 

Учительначальныхклассов Среднее профессиональное 
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Учитель-логопед Высшее 

Социальныйпедагог Среднее профессиональное  

Педагог-психолог Среднее профессиональное 

 

 

Финансовые условия 

реализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойп

рограммы 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)общедоступногоибесплатного 

образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной 

системыРоссийскойФедерациивгосударственных,муниципальныхичастныхорганизацияхо

существляется на основе нормативов, определяемых органами государственной 

властисубъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП в 

соответствии соСтандартом. 

ФинансовыеусловияреализацииАООПдолжны: 

1) обеспечиватьгосударственныегарантииправ,обучающихсясумственнойотсталост

ью(интеллектуальныминарушениями)наполучениебесплатногообщедоступногообразовани

я,включаявнеурочнуюдеятельность; 

2) обеспечиватьорганизациивозможностьисполнениятребованийСтандарта;обеспеч

иватьреализациюобязательнойчастиАООПичасти,формируемойучастникамиобразователь

ныхотношенийсучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП 

идостиженияпланируемыхрезультатов,атакжемеханизмихформирования. 

ФинансированиереализацииАООПдолжноосуществлятьсявобъемеопределяемыхорг

анамигосударственнойвластисубъектовРоссийскойФедерациинормативовобеспечения 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного ибесплатного 

общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии соСтандартом: 

специальнымиусловиямиполученияобразования(кадровыми,материально-

техническими); 

расходаминаоплатутрудаработников,реализующихАООП; 
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расходаминасредстваобученияивоспитания,коррекции(компенсации)нарушенийраз

вития,включающимирасходныеидидактическиематериалы,оборудование,инвентарь,электр

онныересурсы,оплатууслугсвязи,втомчислерасходами,связаннымисподключениемкинфор

мационно-телекоммуникационнойсети«Интернет»; 

расходами,связаннымисдополнительнымпрофессиональнымобразованиемруководя

щихипедагогическихработниковпопрофилюихдеятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП, 

втомчислескруглосуточнымпребываниемобучающихсясОВЗворганизации. 

Материально-технические условия 

реализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойп

рограммы 

Материально-

техническоеобеспечениешкольногообразованияобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) МБОУ «НОШ №11»отвечаетобщим 

образовательнымпотребностям.Структураматериально-

техническогообеспеченияпроцессаобразованияотражаетспецификутребований. 

Пространство МБОУ «НОШ №11»(здание и прилегающая территория), в 

которомосуществляетсяобразованиеобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ныминарушениями),соответствуетобщимтребованиям,предъявляемымкобразовательнымо

рганизациям: 

-соблюдениюсанитарно-гигиеническихнормобразовательногопроцесса; 

-кобеспечениюсанитарно-бытовыхисоциально-бытовыхусловий; 

-ксоблюдениюпожарнойиэлектробезопасности; 

-ксоблюдениютребованийохранытруда; 

-

ксоблюдениюсвоевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонт

аидр. 

Материально-

техническаябазареализации,адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдля

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ «НОШ 

№11»соответствуетдействующимсанитарнымипротивопожарнымнормам,нормамохранытр

удаработниковобразовательныхорганизаций,предъявляемымк: 

-участку(территории)изданиюобщеобразовательнойорганизации; 

-помещениямбиблиотек,актовомуифизкультурномузалу; 
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-помещениям для осуществления, образовательного 

процессов:классам,кабинетамучителя-логопеда,педагога-психолога и др. специалистов, 

структура которых должна обеспечивать возможность дляорганизации 

разныхформурочной ивнеурочной деятельности; 

-кабинетаммедицинскогоназначения; 

-помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячегопит

ания; 

-туалетам,коридорамидругимпомещениям. 

В соответствии с требованиями доступности объекта социальной 

инфраструктурыдля инвалидов и маломобильных групп населения в МБОУ «НОШ 

№11»имеется наружныйпандус,навеснад крыльцомшколы, входнаягруппа. 

Временнойрежимобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьныминарушениями)вариант1устанавливаетсявсоответствиисзаконодательно 

закрепленными нормативами. 

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсясумственнойотсталостью(интелл

ектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального 

подбораучебногоидидактическогоматериала(вмладшихклассахпреимущественноеиспольз

ованиенатуральнойииллюстративнойнаглядности). 

 

 

3.5. Календарный план воспитательной 

работыКалендарныйпланвоспитательнойработ

ыНОО 

 

Модуль « Урочная деятельность» 

Мероприятия  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные 

 

День знаний, «Год 

семьи»  

(Час общения) 

1-4 2 сентября Учителя 

начальных 

классов  

День солидарности 

борьбы с терроризмом 

(Линейка ) 

1-4 3  сентября Учителя 

начальных 

классов 

8 Международный 

день грамотности 

Международный день 

1-4 8 сентября Учителя 

начальных 

классов 
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памяти жертв фашизма 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

Советник по 

воспитанию 

День воинской славы 

Бородинское сражение 

русской армии под 

командованием М. И. 

Кутузова с французской 

армией (1812) 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня ) 

1-4 8 сентября Учителя 

начальных 

классов 

День воинской славы 

России. День победы 

русской эскадры 

под командованием Ф. Ф. 

Ушакова над турецкой 

эскадрой у мыса Тендра 

(1790) 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 11 сентября Учителя 

начальных 

классов 

День победы русских 

полков во главе с 

великим князем Д. 

Донским над монголо-

татарскими войсками в 

Куликовской битве 

(1380) 

(В рамках 

информационной ) 

1-4 21 сентября Учителя 

начальных 

классов 

Руководитель 

музея  

Проведение онлайн 

конкурсов и викторин на 

платформах Учи.ру, 

ИНФОУРОК и других 

образовательных 

платформах 

1-4 По графику Классные 

руководители 

Международный день 

музыки 

(Музыкальные 

викторины и в рамках 

профминимума 

презентация профессии 

музыканта)  

1-4 1 октября  Учитель музыки 
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210 лет со дня рождения 

великого русского поэта 

и прозаика М. Ю. 

Лермонтова (1814–1841) 

1-4 15 октября Учителя 

начальных 

классов 

95 лет со дня рождения 

легендарного 

российского футболиста 

Л. И. Яшина (1929–1990) 

(футбольные конкурсы 

или турниры) 

1-4 22 октября  Учителя 

начальных 

классов  

Учитель 

физкультуры  

Международный день 

школьных библиотек 

В рамках 

профориентации 

презентация профессии 

библиотекаря, 

проведение выставок 

детских книг для 

семейного чтения, , 

читательских 

конференций 

1-4 28 октября Учителя 

начальных 

классов, 

педагог-

библиотекарь 

школы 

Предметная 

Неделя: 

«Занимательные науки» 

викторины, конкурсы, 

видео презентации  

1-4 Ноябрь 

апрель 

Учителя 

начальных 

классов  

 

Всемирный день 

защиты животных 

Сбор корма для приюта 

1-4 4 октябрь Учителя 

начальных 

классов  

Международный день 

против фашизма 

расизма и 

антисемитизма 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 9 ноября  Учителя 

начальных 

классов  

 

95 лет со дня рождения 

российского 

композитора, народной 

артистки СССР А. Н. 

Пахмутовой (р. 1929) 

1-4 9 ноября Классные 

руководители 

Учитель музыки 
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(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

День словарей и 

энциклопедий 

1-4 22 ноября Учителя 

начальных 

классов  

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 30 ноября Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Советник по 

воспитанию, 

педагог-

организатор 

День Неизвестного 

Солдата 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 3 декабря Учителя 

начальных 

классов, 

руководитель 

музея 

День Героев Отечества 

(Герои СВО) 

1-4 9 декабря Учителя 

начальных 

классов, 

руководитель 

музея 

День добровольца 

(волонтёра) 

1-4 5 декабря Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Советник по 

воспитанию, 

педагог-

организатор 

День Конституции 

Российской Федерации 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 12.12 Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

кино 

(Посещение 

кинотеатра) 

1-4 28.12 Учителя 

начальных 

классов 

Рождество Христово 

Крещение Господне 

(Святочные посиделки) 

1-4 7 января  

19 января  

Учителя 

начальных 

классов 

День воинской славы 1-4 27 января Учителя 
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России. День полного 

освобождения г. 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

(1944) 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

начальных 

классов 

День воинской славы 

России. 

День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в 

Сталинградской битве 

(1943) 

(В рамках 

информационного 

бюллетеня) 

1-4 2 февраля Учителя 

начальных 

классов 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

1-4 15 февраля Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

родного языка   

1-4 21 февраля  Учителя 

начальных 

классов 

280 лет со дня рождения 

русского адмирала Ф. 

Ф. Ушакова (1745–1817) 

1-4 24 февраля Учителя 

начальных 

классов 

Всемирный день поэзии 

(чтение вслух, конкурс 

чтецов) 

1-4 21 марта Учителя 

начальных 

классов 

Всемирный день земли  1-4 21  марта Учителя 

начальных 

классов 

Педагог-

организатор 

Неделя музыки для 

детей и юношества  

1-4 24-30 марта Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

театра 

1-4 27 марта Учителя 

начальных 

классов 

Пасха  1-4 20 апреля Учителя 
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начальных 

классов 

День славянской 

письменности и 

культуры 

1-4 24 мая Учителя 

начальных 

классов 

Согласно индивидуальным планам учителей начальных классов 

Модуль «Классное руководство» 

Мероприятия  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

Знакомство с классами 1 Август-сентябрь Учителя 

начальных 

классов 

Составление социальных 

паспортов класса 

1-4 класс Сентябрь-

октябрь 

Учителя 

начальных 

классов 

Инструктажи по  

безопасности на 

дорогах, при пожаре, на 

воде, при гололеде. 

1-4 По графику. Учителя 

начальных 

классов 

Родительское собрание. 

Знакомство с Уставом 

школы, правилами 

распорядка школьной 

жизни. 

1-4 класс Сентябрь Администрация 

школы,  

учителя 

начальных 

классов 

Планирование и участие 

в работе МО классных 

руководителей школы 

1-4 По графику Методист, 

учителя 

начальных 

классов 

Классный час «Боль 

Беслана», посвященный 

Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом 

(03.09) (Общешкольная 

Минута молчания)  

1-4 03.09 Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

памяти жертв фашизма 

(Классный час) 

1-4 8 сентября Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

туризма 

(Экскурсионная поездка) 

1-4 27 сентября Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Классный час, 

посвященный 

Международному дню 

глухих «Берегите слух!» 

1-4 26.09 Учителя 

начальных 

классов 
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Международный день 

пожилых людей 

(В рамках года семьи, 

семейные праздники, 

акция подари внимание 

бабушкам и дедушка 

1-4 1.10. Учителя 

начальных 

классов,  

родители. 

 

Всемирный день 

животных 

(посещение приютов для 

животных, сбор корма) 

1-4 4.10 Учителя 

начальных 

классов, 

родители  

Классный час «День 

народного единства» 

  

1-4 04.10 Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

хлеба 

Классный час , 

дегустация хлеба 

1-4  16.10 Учителя 

начальных 

классов 

Всероссийский день 

чтения 

(Акция читаем в классе, 

читаем семьей 

1-4 09.10 Учителя 

начальных 

классов 

День Матери 

Праздник мам, онлайн 

акции поздравление 

маме 

    

 

1-4 24.10 Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Советник по 

воспитанию 

День отца 

 

 

1-4 20.11 Учителя 

начальных 

классов, 

родители  

Классный час «Берегите 

зрение!». 

Международный день 

слепых 

1-4 13.11 Учителя 

начальных 

классов 

30 лет со дня 

утверждения 

Государственного Герба 

РФ (1993) 

1-4 30.11 Учителя 

начальных 

классов 

Единый урок «Права 

человека» 

1-4 10.12 Учителя 

начальных 

классов 

Классный час «День 

Конституции 

Российской Федерации» 

1-4 12.12 Учителя 

начальных 

классов 
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Классный час «Жизнь на 

кончиках пальцев» ко 

Всемирному дню азбуки 

Брайля (04.01) 

1-4 11.01 Учителя 

начальных 

классов 

зам.директора 

по ВР 

Единый урок мужества, 

посвященный  

Дню полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

(1944 год) 

1-4 27.01 Учителя 

начальных 

классов 

Беседы, посвященные 

Дню памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

1-4 15.02 Учителя 

начальных 

классов 

Классный час, 

посвященный  

Дню воссоединения 

Крыма и России 

1-4 18.02 Учителя 

начальных 

классов 

День защитника 

Отечества 

1-4 23.02 Учителя 

начальных 

классов 

Масленица 1-4 24 февраля -2 

марта 

Учителя 

начальных 

классов 

Всемирный день 

здоровья 

1-4 7 апреля Учителя 

начальных 

классов 

Учителя 

физкультуры 

День космонавтики. 

Гагаринский урок 

«Космос – это мы» 

1-4 12.04 Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

борьбы за права 

инвалидов. 

Классный час «Мы 

разные, но мы равны» 

1-4 05.05 Учителя 

начальных 

классов 

Международный день 

музеев 

1-4 18.05 Учителя 

начальных 

классов, 

зам.директора 

по ВР  
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Руководитель 

музея 

День детских 

общественных 

организаций России 

«Презентация работы 

школьной организации  

Орлята России) 

1-4 19.05 Учителя 

начальных 

классов, 

зам.директора 

по ВР 

Советник по 

воспитанию 

Согласно индивидуальным  планам работы классных руководителей. 

Модуль «Взаимодействие с родителями или их законными представителями» 

Мероприятия  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

Создание родительского 

комитета, планирование 

его работы 

1-4 сентябрь Администрация 

школы, 

учителя 

начальных 

классов 

Общешкольное 

родительское собрание 

1-4 Октябрь, март Директор школы 

Дискуссионный клуб 

«Родительский 

лекторий» 

обсуждение наиболее 

острых вопросов 

воспитания детей.  

1-4 1 раз в 

четверть 

Администрация, 

социальный 

педагог, 

учителя 

начальных 

классов 

Информационное 

оповещение через 

школьный сайт 

1-4 В течение года Администрация 

школы 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам воспитания 

детей. 

1-4 В течение года Социальный 

педагог, 

психолог, 

учителя 

начальных 

классов 

Совместные с детьми 

походы, экскурсии. 

1-4 По плану 

классных 

руководителей 

Учителя 

начальных 

классов 

Работа Совета 

профилактики с  

неблагополучными  

семьями  по вопросам 

воспитания, обучения 

детей 

1-4 По плану 

Совета 

Председатель 

Совета 

Участие родителей в 1-4 В течение года Администрация 
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проведении 

общешкольных, 

классных мероприятий: 

День знаний »,  

«Новоголний бум» 

««Мама, папа, я – 

отличная семья!», День 

победы, «Последний 

звонок» и др. 

школы, 

учителя 

начальных 

классов 

 

Индивидуальные планы классных руководителей 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Курс «Разговоры о 

важном»  

1-4 В течение года Классные 

руководители 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

4 В течение года Классные 

руководители 

Курс «Мир профессий» 3 В течение года Классные 

руководители 

Курс    «Практическая 

экология» 

1-3 В течение года Классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Мероприятия  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

Выборы лидеров, 

активов  классов, 

распределение 

обязанностей. 

1-4 сентябрь Учителя 

начальных 

классов 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

1-4 В течение года Учителя 

начальных 

классов 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

1-4 Конец года Учителя 

начальных 

классов, 

лидеры советов 

класса 

Модуль «Профориентация» 

Месячник 

профориентаций в 

школе: 

- конкурс рисунков, 

проект «Профессии 

моих родителей», 

викторина «Все 

профессии важны – 

выбирай на вкус!», 

1-4 январь Учителя 

начальных 

классов 
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беседы 

Согласно 

образовательного 

календаря и календаря и 

знаменательных  дат  

Информационный 

бюллетень и 

презентация профессий   

1-4 Согласно 

календаря  

Учителя 

начальных 

классов 

Модуль «Общешкольные дела» 

Мероприятие  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

1 сентября: День знаний;  

Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

1-4 1.09. Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

организатор 

4 октября: День защиты 

животных;  

Благотворительные 

акции 

1-4 4.10. Учителя 

начальных 

классов, 

советник 

директора по 

воспитанию 

«Посвящение в 

первоклассники». 

1-4 сентябрь Педагог-

организатор, 

учителя 

начальных 

классов 

День учителя в школе: 

акция по поздравлению 

учителей, учителей-

ветеранов 

педагогического труда, 

День самоуправления, 

концертная программа. 

1-4 октябрь Педагог-

организатор, 

учителя 

начальных 

классов 

Президентские 

состязания по ОФП  

1-4 октябрь Учитель 

физкультуры  

«Золотая осень»:  

Конкурс рисунков. 

Праздник Осени. 

Конкурс поделок из 

природного и бросового 

материала. 

 

1-4 октябрь Педагог-

организатор, 

учителя 

начальных 

классов, 

методист 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и 

школы: выставка 

1-4 ноябрь Педагог-

организатор, 

учителя 
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рисунков, фотографий, 

акции по поздравлению 

мам с Днем матери, 

конкурсная программа 

«Мама, папа, я – 

отличная семья!»,  

начальных 

классов 

День матери  1-4 ноябрь Учителя 

начальных 

классов 

К Дню Героев Отечества 

«Час чтения былин о 

русских богатырях». 

Просмотр мультфильма. 

1-2 9 декабрь Учителя 

начальных 

классов 

«О героях былых 

времен», презентация о 

Александре Невском  и 

Дмитрии Донском 

3-4 9 декабрь Учителя 

начальных 

классов 

Мероприятия месячника 

эстетического 

воспитания в школе. 

Новый год в школе: 

украшение кабинетов, 

оформление окон, 

конкурс рисунков, 

поделок, утренник. 

1-4 декабрь Учителя 

начальных 

классов, 

советник 

директора по 

воспитанию 

Час памяти «Блокада 

Ленинграда»  

1-4 январь Учителя 

начальных 

классов, 

руководитель 

музея 

Мероприятия месячника 

гражданского и 

патриотического 

воспитания: военно-

патриотическая игра 

«Зарница», «Веселые 

старты», фестиваль 

патриотической песни,  

акция по поздравлению 

пап и дедушек, 

мальчиков, конкурс 

рисунков, Уроки 

мужества. 

1-4 февраль Заместитель 

директора по 

ВР, учителя 

начальных 

классов, 

учителя 

физкультуры 

День науки в школе: 

защита проектов и 

1-4 март Заместитель 

директора по 
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исследовательских работ  

 

УВР, учителя 

начальных 

классов 

8 Марта в школе: 

конкурс рисунков, акция 

по поздравлению мам, 

бабушек, девочек, 

утренник 

1-4 март Учителя 

начальных 

классов, 

педагог-

организатор 

Мероприятия месячника 

нравственного 

воспитания «Спешите 

делать добрые дела». 

Весенняя неделя добра 

1-4 апрель Заместитель 

директора по 

ВР, учителя 

начальных 

классов 

День космонавтики: 

конкурс рисунков 

1-4 апрель Учителя 

начальных 

классов, 

педагог-

организатор 

Экологическая акция 

«Бумажный бум» 

1-4 апрель Заместитель 

директора по 

воспитанию 

Итоговая выставка 

детского творчества 

1-4 апрель Заместитель 

директора по 

ВР, 

руководители 

кружков, 

учителя 

начальных 

классов 

День Победы: акции 

«Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», 

проект «Окна Победы» 

1-4 май Заместитель 

директора по 

воспитанию 

Торжественная линейка 

«Последний звонок» 

1-4 май Заместитель 

директора по 

ВР, педагог-

организатор 

Социальное партнерство 

Название мероприятия Ответственный Социальные 

партнеры 

Дата  

проведения 

Турнир знатоков «Хочу 

все знать» для младших 

школьников 

2-4 классов 

 

МБОУ НОШ №11  ОУ сентябрь –

ноябрь 
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Осенний кросс 

(школьный и городской 

этапы) 

МБОУ НОШ №11 Спортивный 

клуб 

города 

Сентябрь - 

октябрь 

Выставка «Осенний 

вернисаж» 

МБОУ НОШ №11  ОУ Сентябрь-

октябрь 

Акция «Новогодняя 

игрушка своими 

руками» 

МБОУ НОШ №11 Отдел культуры 

администрации  

Декабрь-январь 

Рождественский 

благотворительный 

концерт, 

Рождественские 

благотворительные 

ярмарки 

Храм 

Преобра

жения 

Господн

я, 

МБОУ НОШ №11  

Воскресная 

школа храма 

Январь 

Акция «Дарите книги с 

любовью» 

МБОУ СОШ №11  

 

Родительская 

общественность 

 

Неделя детской и 

юношеской книги (24-

30 марта) 

 

Школьный 

библиотекарь  

Чебаркульские 

библиотеки 

 

Волонтерское движение, 

экологические акции. 

МБОУ НОШ №11 Родители  

Акция «Окна победы» 

«Георгиевская 

ленточка», «Подарок 

ветерану» 

МБОУ НОШ №11 

 

 

Отдел культуры 

администрации 

г.Чебаркуль 

Май 

 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Название мероприятий  классы Дата  

проведения 

Ответственные 

Посещение кинотеатра 

В рамках проекта 

«Киноуроки» 

1-4 В течение года Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Посещение выездных 

мероприятий 

театральных 

представлений и 

цирковых представлений 

1-4 По мере 

поступления 

заявок 

Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Участие в фестивалях и 

конкурсах города 

1-4 По графику Учителя 

начальных 

классов, 

родители 

Модуль «Музей школы» 

Мероприятие  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  
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Экскурсия по «Музею 

истории школы» 

(обзорная) 

1-е сентябрь Руководитель 

музея 

Встречи с интересными 

людьми 

1-4 В течение 

года 

 

Руководитель 

музея, учителя 

начальных 

классов 

Выставка фондов 

школьного музея 

2-4 Сентябрь 

по графику 

Руководитель 

музея 

«Деньги и денежные 

знаки в истории нашего 

государства»- экскурсия 

по экспозиции музея 

1-4 классы Октябрь 

по графику 

Руководитель 

музея 

Храм нашего города в 

фотографиях 

1-4 По графику Руководитель 

музея 

Экспозиция «Великая 

Отечественная война 

1941-1945 гг.» 

1-4 Май  Руководитель 

музея 

Международный день 

музеев 

1-4 18 мая Руководитель 

музея, музеи 

города 

Модуль «Наша безопасность в наших руках» 

Мероприятия  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

Пятиминутка здоровья –

беседы о здоровом 

образе жизни 

1-4 Еженедель

но 

Учителя 

начальных 

классов 

Физкультминутка 1-4 Ежедневно Учителя 

начальных 

классов 

Открытие школьной 

спартакиады. Осенний 

День Здоровья 

1-4 сентябрь Учитель 

физкультуры 

Мероприятия 

месячников 

безопасности  и 

гражданской защиты 

детей (по профилактике 

ДДТТ, пожарной 

безопасности, 

экстремизма, 

терроризма, разработка   

схемы-маршрута «Дом-

школа-дом», учебно-

тренировочная  

1-4 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

начальных 

классов, 

руководитель 

отряда ЮИД 
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эвакуация учащихся из 

здания) 

День правовой защиты 

детей.   

1-4 ноябрь Социальный 

педагог 

«Декада борьбы с 

вредными привычками», 

открытые классные 

часы. 

Приглашение врачей и 

просмотр  видеофильмов 

1-4  Учителя 

начальных 

классов, 

социальный 

педагог 

Беседы «Осторожно с 

огнем», «Вежливый 

пешеход», «Осторожно 

гололед», «Техника 

безопасности на воде, на 

солнце» 

1-4 По графику Учителя 

начальных 

классов 

Модуль «Школьное медиа» 

Размещение созданных 

детьми рассказов, 

стихов, сказок, 

репортажей на сайте 

школы в социальных 

сетях. 

1-4 В течение 

года 

Учителя 

начальных 

классов 

Видео-, фотосъемка 

классных мероприятий. 

1-4 В течение 

года 

Учителя 

начальных 

классов 

«День рождение только 

раз в году» - 

поздравление 

именинников школы по 

школьному радио 

1-4 В течение 

года 

Учителя 

начальных 

классов 

Поздравление 

победителей спортивных 

соревнований, 

конкурсов и фестивалей  

на сайте  школы и в 

социальных сетях . 

1-4 В течение 

года 

Учителя 

начальных 

классов 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Мероприятие  Классы  Дата 

проведения 

Ответственные  

Выставки рисунков, 

фотографий творческих 

работ, посвященных 

событиям и памятным 

датам 

1-4 В течение 

года 

Учитель ИЗО и 

классные 

руководители 
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Оформление 

классных уголков 

 

1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Оформление стендов, 

кабинетов, коридоров 

школы к различным 

праздникам 

1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Экскурсии, походы 

Мероприятия Классы  Дата 

проведения 

Ответственные 

Посещение выездных 

представлений театров в 

школе 

1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители  

Сезонные экскурсии в 

природу 

1-4 По плану 

классного 

руководите

ля 

Классные 

руководители 

Поход классом в кино 1-4 По плану 

классного 

руководите

ля. 

Классные 

руководители 

Экскурсии в музеи, 

пожарную часть, 

предприятия 

1-4 По плану 

классного 

руководите

ля 

Классные 

руководители 

Экскурсия в 

Чебаркульский 

краеведческий музей на 

передвижные выставки 

1-4 май Руководитель 

кружка 

«Музейное дело» 

Туристические походы 

«В поход за здоровьем» 

1-4 май Классные 

руководители 

Международный день 

заповедников 

1-4 24 

мая 

Классные 

руководители 
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