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ПЛАН
работы по проведению профилактической акции 

«За здоровый образ жизни»
(0 1 ,0 4 .2 0 2 1 г . -  30.04.2021 г.)

№
п/п

Мероприятия Классы Срок
выполнения

Ответственные

1. Оформление информационных 
уголков по здоровому образу 
жизни

1-4 кл. В течение акции Классные
руководители

2. Проведение Всемирного дня 
здоровья:

• Классные часы 
«Путешествие по дорогам

здоровья», с привлечением 
школьного фельдшера

• Флешмоб «Утренняя 
подзарядка»

1-4 кл. 

1-4 кл.

В течение акции Зам.директора
по ВР,
классные
руководители,
социальный
педагог,
школьный
фельдшер,
учитель
физкультуры

3. Памятка для родителей «За 
здоровый образ жизни»

1-4 кл. В течение акции Социальный
педагог

4. Анкетирование обучающихся 
«группы риска»:
- «Твой любимый вид спорта»

Обучающиеся 
состоящие на 
ВШУ, ПДН, 

находящихся в 
ТЖС и СОП

В течение акции Социальный
педагог

5. Соревнования «Весёлые старты» 2, 4 кл. В течение акции Учитель
физкультуры

6. Круглый стол с педагогами, 
направленный на профилактику 
потребления ПАВ, алкоголя, 
табака среди несовершеннолетних

1-4 кл. В течение акции Зам. директора
по ВР,
социальный
педагог,
педагог-
психолог

7. Проведение тематических бесед с 
родителями обучающихся, 
состоящих на различных видах 
учета, по профилактике детской 
наркомании, алкоголизма, 
табакокурения, потребления ПАВ 
и организации здорового образа 
жизни детей

1-4 кл. постоянно Замдиректора 
по ВР

8. Проведение рейдов в 
неблагополучные семьи, семьи 
обучающихся «группы риска» с 
привлечением специалистов 
ОПСиД, ПДН

1-4 кл. В течение акции Социальный 
педагог, 
специалисты 
ОПСиД, 
инспектор ПДН



(по
согласованию)

9. Выставка книг «Здоровье и выбор 
профессии»

1-4 кл. В течение акции Педагог-
библиотекарь

10. Беседы «За здоровый образ 
жизни»

1-4 кл. В течение акции Инспектор
пдн,
социальный
педагог

1 1. Размещение информации по ЗОЖ 
на сайте ОУ

1-4 кл. В течение акции Замдиректора 
по ВР

12. Отчет по результатам проведен ия 
акции в УМО

30 апреля 2021 г. Замдиректора 
по ВР

Д иректор И.К. П оплавская


